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äÉjƒàëŸG

äÉÑdÉW ¿É÷ áaÉ«°V ‘ äGQÉeE’G áÑ∏W OÉ–G äGƒ°†Y 8

á«MÉààaE’G

¥ƒ°ùàdG ¿ƒæL

 »æWƒdG OÉ–’G ‘ äÉÑdÉ£dG ¿É÷ äÉ«dÉ©ah á£°ûfCG ∞∏àfl øe áYƒæàe IÒÑc ábÉH á«©eÉ÷G á∏› øe ójó÷G Oó©dG Gòg ‘ ºµd Ωó≤f 
.á©eÉ÷G ´ôa – âjƒµdG áÑ∏£d

 äÉÑdÉ£dG ÚH ∫ƒ°üJh ∫ƒéàd .. »°SGQódG π°üØdG Gòg ‘ ºµ«dEG π£J äÉ«∏µdG ∞∏àfl øe áÑdÉ£dG äƒ°U øY È©J »àdG á«©eÉ÷G á∏éªa
 ∞∏àfl øe øgôYÉ°ûeh äÉÑdÉ£dG ΩÓbCG ¬à£N Ée á°UÓN á∏Ñ≤ŸG äÉëØ°üdG ‘ Éæjód Éªc ,ø¡à£°ûfCGh øgQÉÑNG øe »≤àæJh É¡JOÉ©c

 . IOó©àŸG á«JÉ«◊G ä’ÉéŸG ‘ QÉµaCG øe ø∏ªëj Ée äÉÑdÉ£dG ¥ƒ°ùJ äÉëØ°üdG √òg ∫ÓN øeh , ógÉ©ŸGh äÉ©eÉ÷G

 ÉæMôW .. É¡«∏Y ∫ÉÑb’G IÌch ájÒÿG ¥Gƒ°SC’Gh ¢VQÉ©ŸÉH áÑ∏£dG ΩÉªàgG øe á©eÉ÷G ‘ iôf ÉŸh , ¥ƒ°ùàdG øY åjó◊G ‘ ÉæfG ÉÃh
 ÒaƒJ ™e, ¬JÉLÉ«àMG AGô°T áÑ∏£dG ≈∏Y π¡°ùàd , »©eÉ÷G Ωô◊G πNGO …QÉŒ ™ª› hCG ∫ƒe AÉ°ûfG Iôµa ∫ƒM äÉÑdÉ£d ÉeÉg ’GDƒ°S

 äÉHÉLE’G âYƒæJh AGQB’G âØ∏àNÉa , á«°ùaÉæJh áÑ°SÉæe QÉ©°SG

 »µd »≤à∏f ºµ©ªa .. ºµJÉMGÎbGh ºµFGQBG QÉ¶àfÉH øëfh , É¡FÉLQG ÚH Ió«Øeh IÒ°üb ádƒéH Gƒ©àªà°ùàd )á«©eÉ÷G( ÉjGhR ™e ºµcÎf
 »≤Jôf

 ôjôëàdG Iô°SCG

:»æØdG OGóYE’Gh êGôNE’G

 ídÉ°U ídÉ°U º«°Sh

  Tel: (965) 482 3873 - 482 0150 - 484 5639

:áYÉÑ£dG

ÊÓYE’G πãªŸG

 
22415885 - 99703579 :¿ƒØ∏J
22407697 - 99708834 :¢ùcÉa

Email: mlegrand59@hotmail.com

äÓ°SGôª∏d
:ÊhÎµdE’G ójÈdG ≈∏Y hCG  24839462 :¢ùcÉØ«∏J

Email:aljame3iya@nuksq8.com
www.jc.nashiri.net :á∏éŸG ™bƒe ≈∏Y hCG

 »æWƒdG OÉ–’G ‘    ‘Éë°üdG …OÉædG øY á«©eÉ÷G Qó°üJ
 . âjƒµdG áÑ∏£d

á∏éŸG …CGQ øY IQhô°†dÉH È©J ’ IQƒ°ûæŸG ä’É≤ŸGh AGQB’G

 ÚgÉ°ûdG ΩÉgQ -  »æª«ŸG AÉª°SCG – »∏«≤©dG øjô°ùf 
 á«°SBG  –  ¿É«ª◊G  »e  -  …hÉ°†dG  áÑg   -  ∑QÉÑŸG  ±ƒf
   ¢ûjôdG ±ÓjEG - ¥hRôŸG IQÉ°S – äƒbÉ«dG IÉ«M - óªfi

èæjôÿG IódÉN -ôµ°ù©dG IQÉ°S -…óæ¡dG IQÉ°S

QOÉ÷G óÑ©dG ¢Sóæ°S ôjôëàdG á°ù«FQ .

»æª«ŸG á«ª°S ôjôëàdG Iôjóe . 
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 á∏ª©à°ùŸG ÖàµdG ¢Vô©e ºààNG áÑ∏£dG OÉ–G

 W³²J� dJA½ ∫ —œU'«b³F�« ”bMÝ
 UN½ËUFð vKŽ WOF�U'« V�UD�«

 UNFO−AðË

 ´ôa âjƒµdG áÑ∏£d »æWƒdG OÉ–’G ºààNG

 …òdG  á∏ª©à°ùŸG  ÖàµdG  ¢Vô©e  á©eÉ÷G

 , á«©eÉ÷G ÖdÉ£dG Öàµe ‘ ¬ª«¶æJ ”

 øe  á©eÉ÷G  áÑ∏W  IOÉØà°SG  ±ó¡H  ∂dPh

. á∏ª©à°ùŸG á«°SGQódG ÖàµdG

 OÉ–’G ¢ù«FQ  áÑFÉf  äÈY Oó°üdG  Gò¡Hh

 Égôµ°T  ≠dÉH  øY  QOÉ÷GóÑ©dG  ¢Sóæ°S

 á«©eÉ÷G  ÖdÉ£dG  áÑàµe  IQGOE’  Égôjó≤Jh

 ¢UÉN  øcQ  ¢ü«°üîJ  ”  å«M  ,¢Vô©ŸG  IôµØd  É¡©«é°ûJh  É¡fhÉ©J  ≈∏Y

 √òg »JCÉJh , áÑ∏£dG ¤EGh øe á∏ª©à°ùŸG ÖàµdG AGô°Th ™«H ≈∏Y πª©j OÉ–EÓd

 ¥ô£H ¬fƒLÉàëj Ée πc ÒaƒJh áÑ∏£dG ºYO ‘ OÉ–’G øe ÉfÉÁEG Iƒ£ÿG

. …OÉŸG Òaƒà∏d ±ó¡J ájOÉ°üàbG

 Öéj ’h áÑ∏£dG ™«ª÷ IhôK á«°SGQódG ÖàµdG Èà©J :QOÉ÷GóÑ©dG âaÉ°VCGh

 ≈∏Y OÉ–’G OÉàYG »àdG á∏ª©à°ùŸG ÖàµdG ¢Vô©e Iôµa äAÉéa É¡H áfÉ¡à°S’G

 å«M ,…õeQ ô©°ùH á«°SGQódG ÖàµdG øe IOÉØà°SÓd ∂dPh …ƒæ°S πµ°ûH ¬ª«¶æJ

 ÉgQhóH âeÉbh ¢Vô©ŸG ‘ Qƒ°†◊G ≈∏Y âehGO áØXƒe ¢ü«°üîàH Éæªb

 ≈∏Y ∫ÉÑbE’G π©L É‡ , Öàµ∏d »∏°UC’G ô©°ùdG ∞°üæH ÖàµdG AGô°Th ™«ÑH

 º¡JOÉØà°SGh IôµØdG ≈∏Y áÑ∏£dG ™«ªL IOÉ°TEG  Éæ¶M’ Éªc , GÒÑc ¢Vô©ŸG

. ™«ª÷G ∫ƒÑb âb’ OÉ–’G πÑb øe IQOÉÑŸG ∂∏J ¿CG øjócDƒe É¡æe

 ¢†©Ñd ¢Vô©ª∏d ájOÉŸG óFGƒØdG ¢ü«°üîJ ” ¬fCG ¤EG QOÉ÷GóÑ©dG äQÉ°TCGh

 øe ÉfÉÁEG Iƒ£ÿG √òg äAÉL å«M , º¡d ≠dÉÑŸG º«°ù≤J ”h áLÉàëŸG ô°SC’G

 ≈∏Y πª©j É‡ á«YÉªàL’G á«dhDƒ°ùŸG π«©ØàH á«HÓW á°ù°SDƒªc áÑ∏£dG OÉ–G

 ‘ ácQÉ°ûŸGh ™ªàéŸG OôaCG ™e π°UGƒàdG É¡æe »àdGh OÉ–’G ±GógCG ≥«≤–

 ΩÉb øe πc IôcÉ°T , »àjƒµdG ™ªàéŸG áë∏°üe ‘ Ö°üJ »àdG ÉjÉ°†≤dG ∞∏àfl

 . ¬MÉ‚EG ‘ ºgÉ°Sh ¢Vô©ŸG ºYóH

 áÑ∏£dG OÉ–G ‘ äÉ«dÉ÷G áæ÷ ¬àª¶f …òdG AGó¨dG ∫ÓN

 s�  »dI²�«  v�≈  ·bN½  ∫  wŽU�d�«  …—UÝ
sN³�UD� W�dF�Ë  UO�U'«  U³�UÞ

 

 äÉÑdÉ£dG  ¿É÷  ‘  äÉ«dÉ÷G  áæ÷  âª¶f

 AGóZ  â`̀jƒ`̀µ`̀dG  áÑ∏£d  »`̀æ`̀Wƒ`̀dG  OÉ``̀–’É``̀H

 ”h , á©eÉ÷G ‘ äÉ«dÉ÷G ∞∏àfl äÉÑdÉ£d

 ácQÉ°ûŸG ¤EG ¿ÉØ«c ‘ øµ°ùdG äÉÑdÉW IƒYO

. AGó¨dG äÉ«dÉ©a ‘

 áæ÷  ádƒÄ°ùe  â`̀ë`̀ °`̀VhCG  Oó`̀°`̀ü`̀dG  Gò``¡``Hh

 øe ±ó`̀¡`̀dG ¿CG »`̀YÉ`̀aô`̀dG IQÉ`̀°`̀S äÉ`̀«`̀dÉ`̀÷G

 äÉÑdÉW ≈∏Y ±ô©àdG ƒg á«dÉ©ØdG √òg áeÉbEG

 á©«ÑW ≈∏Y ±ô`̀©`̀à`̀dGh Üô`̀b ø`̀Y äÉ`̀«`̀dÉ`̀÷G

 áë°Vƒe , âjƒµdG á©eÉL ‘ á«©eÉ÷G º¡JÉ«M

 ¬LGƒJ »àdG πcÉ°ûŸG ºgCG øe Üô≤àdG ¤EG ≈©°ùf äÉ«dÉ÷G áæ÷ ∫ÓN øe ¬fCG

 ∑ôëàdG ºK øeh , äÉ«dÉ÷G äÉÑdÉW øe ÉgÒZh »©eÉ÷G øµ°ùdG ‘ ÉæJGƒNCG

. É¡∏M ≈∏Y

 ” äÉÑdÉ£∏d äÉ≤HÉ°ùe ≈∏Y â∏ªà°TG …OƒdG AGó¨dG á«dÉ©a ¿CG »YÉaôdG äócCGh

 Iô≤ØH ø©àªà°SG »JÓdG äÉÑdÉ£dG ÚH ájô°SCGh áMôe QGƒLCG AÉØ°VEG É¡dÓN øe

 Éªc , äÉÑdÉ£dG É¡æe äOÉØà°SG á«fÉÁEG IôWÉN AÉ≤dEG ” Éªc , á≤«°ûdG äÉ≤HÉ°ùŸG

 πª©æ°S »àdG ø¡JÉMÎ≤e ∞∏àfl ∫ÉÑ≤à°SGh äÉÑdÉ£dG …hÉµ°T ¤EG ´Éªà°S’G ”

 ≈∏Y ¢Uôëà°S äÉ«dÉ÷G áæ÷ ¿CG »YÉaôdG äócCGh , É¡à°SGQO ó©H É¡≤«Ñ£J ≈∏Y

 ø¡ÑgGƒe á«ªæJ ≈∏Y πª©à°S »àdGh äÉ«dÉ÷G äÉÑdÉ£d á°UÉN äÉ«dÉ©a Ëó≤J

 äÉ«dÉ÷G  áæ÷ äGƒ°†Y ™e  π°UGƒàdG  ¤EG  äÉÑdÉ£dG  á«YGO  ø¡JGQób  π≤°Uh

 ΩÉàÿG ‘h , QÉ°ùØà°S’G øe ójõª∏d áÑ∏£dG OÉ–G ‘ äÉÑdÉ£dG ¿É÷ ô≤e ÈY

 á«æªàe  AGó¨dG  ‘ øcQÉ°Th  ¿ô°†M »JÓdG  äÉÑdÉ£dG  ™«ªL »YÉaôdG  äôµ°T

. Ió«Øeh á©à‡ á«©«HQ IRÉLEG AÉ°†b ™«ªé∏d

 áÑ∏£d »æWƒdG OÉ–’G ‘ É¡KGóëà°SG ” äÉ«dÉ÷G áæ÷ ¿CG »YÉaôdG âaÉ°VCGh

 ∫ÓN ø¡ÑdÉ£e ≈∏Y ±ô©àdGh äÉ«dÉ÷G äÉÑdÉ£H ΩÉªàg’G ¤EG ±ó¡f âjƒµdG

 ø¡fƒc »©eÉ÷G Ωô◊G πNGO ¬fƒLÉàëj Ée πc Òaƒàd »©°ùdGh á«©eÉ÷G IÒ°ùŸG

 ºà¡f  OÉ`̀–’G  ‘ øëfh  Éæ«∏Y  ÖLGh  ø¡àaÉ«°Vh  âjƒµdG  ¢`̀VQCG  ≈∏Y  ±ƒ«°V

 áÑ∏£d ó«MƒdGh »Yô°ûdG πãªŸG ƒg OÉ–’G ¿ƒc á©eÉ÷G äÉÑdÉWh áÑ∏W ™«ªéH

 ™e π°UGƒàdGh ¿hÉ©àdGh ΩÉªàg’G ÉæÑLGh øªa , º¡æ«H õ««“ …CG ¿hóH á©eÉ÷G

. äÉ«∏µdG ∞∏àfl øe äÉÑdÉ£dG ™«ªL
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 »æWƒdG  OÉ–’G  ‘  äÉÑdÉ£dG  ¿É÷ âªààNG

 ” á∏ªM äÉ«dÉ©a á©eÉ÷G ´ôa âjƒµdG áÑ∏£d

 ô°TÉÑŸG π°UGƒàdG ±ó¡H äAÉL »àdGh “π°UGƒàd

 ‘ áàHÉãdG äGô≤ŸG ≥jôW øY áÑ∏£dG áaÉc ™e

 πFÉ°Sh ≈∏Y äÉÑdÉ£dG âaô©J å«M , äÉ«∏µdG

 ,  äGô≤ŸG  ∫ÓN  øe  OÉ–’G  ™e  π°UGƒàdG

. π°UGƒàdG ΩÉbQCGh

 áaÉ«°V á∏ªë∏d á«YGôdG  äÉcô°ûdG  âeób Éªc

 õ«aƒc õæ«L ÉjQƒ∏Z Ωób å«M , áÑ∏£∏d á°UÉN

 ÜÉéYEG âb’ áYƒæàe áæNÉ°Sh IOQÉH äÉHhô°ûe

 øe á∏«µ°ûJ RÉÑÿG äÉjƒ∏M Ωób Éªc   áÑ∏£dG

 å«M , áÑ∏£dG ÖéYCG …òdG ∂«µdGh äÉjƒ∏◊G

 ∫ÉL  ´ƒÑ°SCG  IóŸ  á∏ª◊G   äÉ«dÉ©a  äôªà°SG

 É¡æe  ™bGƒe  3  ‘  ¬«aÉµdG  πªY  ≥jôa  É¡«a

. ïjƒ°ûdGh , ¿ÉØ«c , ájódÉÿG

 É¡à°SGQód É¡æjhóJ ”h øgQÉµaCGh ø¡JÉMÎ≤Ÿ á©ªà°ùe äÉÑdÉ£dG ™«ªéH OÉ–’G äGƒ°†Y âÑMQh

 äÉ«dÉ©a ‘ ∑QÉ°T øe πc OÉ–’G äGƒ°†Y äôµ°Th , √ò«ØæJ øµÁ Ée »ØæJh Öjô≤dG πÑ≤à°ùŸG ‘

 ÉjÉ°†≤dG áaÉc ∫É°üjE’ ¬©e äÉÑdÉ£dGh ÜÓ£dG π°UGƒàH ó«©°S OÉ–’G ¿CG IócDƒe π°UGƒàæd á∏ªM

 IQGOEÓd º¡JGƒ°UCG ∫É°üjEG áÑ∏£∏d »Yô°T πãªªc OÉ–’G ÖLGh øe ¿CG å«M , á©eÉ÷G áÑ∏W º¡J »àdG

 ÜÉ©°Uh ≥FGƒY ¿hO Iô°ù«e á«©eÉL IÉ«M ÒaƒJ ≈∏Y πª©J »àdG º¡ÑdÉ£e áaÉc ò«ØæJh á«©eÉ÷G

. º¡JÒ°ùe πbô©J ób

 áÁôµdG º¡àjÉYQ ≈∏Y RÉÑÿÉJÉjƒ∏Mh ,õ«aƒc õæ«L ÉjQƒ∏Z øe πc á∏ªë∏d á«YGôdG äÉ¡÷G øjôcÉ°T

. ™bGƒŸG ∞∏àfl ‘ á©eÉ÷G áÑ∏£d ájOh AGƒLCG âaÉ°VCG »àdG , áÑ∏£∏d º¡JÉéàæe Ëó≤Jh

 

 áÑ∏£dG OÉ–G ‘ äÉÑdÉ£dG ¿É÷ É¡àª¶f

  UO�UFH�« nK²�� ‰öš s�  U³�UD�« l� XK�«uð  q??�«u²M� WKLŠ

Iƒ¡≤dG øbhòàj äÉÑdÉ£dG™jRƒàdG AÉæKCG

á°Sóæ¡dG ‘ á°ù∏L

π°UGƒàæd

¥hòàJ IÒ¨°U

¿Éà∏«eR

á«HÎdG á«∏c ‘
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 áÑ∏£d »æWƒdG  OÉ–’G ‘ äÉÑdÉ£dG  ¿É÷ á°ù«FQ  äQGR

 áÑ∏W  OÉ–G  ‘  äÉÑdÉ£dG  ¿É÷  ≥jó°üdG  A’BG  äGQÉeE’G

 á«HÉ≤ædG  áHôéàdG  øe  IOÉØà°S’G  ±ó¡H  ∂dPh  âjƒµdG

 á«àjƒµdG  á«HÓ£dG  ácô◊G  IÒ°ùeh  á«àjƒµdG  á«HÓ£dG

 ‘  »HÓ£dG  πª©dG  á«dBG  ≈∏Y  ≥jó°üdG  âaô©J  å«M  ,

. âjƒµdG

 »æWƒdG  OÉ–’G  ‘  äÉÑdÉ£dG  ¿É÷  äGƒ°†Y  âeÉbh

 ¿É÷  á°ù«FôH  á∏ãªàe  á©eÉ÷G  ´ôa  âjƒµdG  áÑ∏£d

 äGƒ°†Y  óah  ∫ÉÑ≤à°SÉH  QOÉ÷GóÑ©dG  ¢Sóæ°S  äÉÑdÉ£dG

 ø¡æe Üô≤à∏d …Oh AGóZ ≈∏Y ø¡JƒYOh äGQÉeE’G OÉ–G

 ≈æÑe ¤EG óaƒdG ¬ŒG ºK ,äÉÑdÉ£dG ¿É÷ πª©H ø¡Øjô©Jh

 á«HÓ£dG áHôéàdG ïjQÉJ ≈∏Yh ¬«∏Y ±ô©à∏d áÑ∏£dG OÉ–G

 ¿ƒKÓK  øe  ÌcCG  òæe  äCGóH  »àdGh  Üôb  øY  á«àjƒµdG

 ø¡JÓ«eõH  âjƒµdG  áÑ∏W  OÉ–G  äGƒ°†Y  âÑMQh  ,  ΩÉY

 …ƒæ°S πµ°ûH äÉÑdÉ£dG ¿É÷ πªY á«dBG ø¡«∏Y â°VôYh

 ™«ª÷ »Yô°ûdG πãªŸG »g äÉÑdÉ£dG ¿É÷ ¿CG áë°Vƒe

 áÑ∏£dG OÉ–G ‘ äÉÑdÉ£dG ¿É÷ ≈©°ùJh á©eÉ÷G äÉÑdÉW

 Ωô◊G  QGƒ°SCG  πNGO  äÉÑdÉ£dG  ¬LÉà–  Ée  πc  ÒaƒàH

 ¿É÷ IóY ¤EG äÉÑdÉ£dG ¿É÷ º°ù≤æJ å«M , »©eÉ÷G

 »àdGh  á«HÓ£dG  áæé∏dG  É¡æe  á°UÉÿG  É¡eÉ¡e  É¡æe  πµd

 á«ÁOÉcC’Gh  á«HÓ£dG  ÉjÉ°†≤dG  π◊ ∑ôëàdG  ¤EG  ≈©°ùJ

 äÉ«dÉ©a º«¶æàH ¢üàîJ »àdG á£°ûfC’Gh èeGÈdG áæ÷h ,

 ¢VQÉ©eh á«°TÉ≤f äÉ≤∏Mh äGhóf øe á«YÉªàLGh á«aÉ≤K

 ø¡JGQÉ¡e  á«ªæJ  ≈∏Y  πª©Jh  äÉ«©eÉ÷G  äÉÑdÉ£dG  ó«ØJ

. ø¡JGQóbh

 ádhO äÉ«dÉ©a ióMEG ‘ äGQÉeE’G OÉ–G óah ∑QÉ°T Éªc

âjƒµdG äÉÑdÉW ¿É÷ áaÉ«°V ‘ äGQÉeE’G áÑ∏W OÉ–G äGƒ°†Y

 tÐ Èc²×¹ ‰U¦�Ë …bz«— WÐd& w²¹uJ�« wÐöD�« qLF�« ∫ o¹bB�« ¡ô¬

 AÉYódGh Ωƒ∏¶ŸG Ö©°ûdG Gò¡d ºYódG á«ªgCG Ió°ûH øjójDƒe IõZ Iô°üæd É¡ª«¶æJ ” »àdGh âjƒµdG

 Ëó≤J ” ∂dP ¤EG áaÉ°VE’ÉH , áª∏°ùeh º∏°ùe πc ≈∏Y ÖLGh πbCG Èà©j Gògh º¡àHôc èjôØàd º¡d

 ¿GQó°üJ ¿Éà∏dG OÉ–’G á∏›h áÑdÉ£dÉH á°UÉÿG á«©eÉ÷G á∏› øe á«àjƒµdG á«HÓ£dG äGQGó°UE’G

 ∞∏àfl áHÉàc ‘ ájôjôëàdG á«HÓ£dG Oƒ¡÷ÉH ≥jó°üdG âÑéYCGh ‘Éë°üdG …OÉædG øY ájô¡°T áØ°üH

 . á«HÉàµdG º¡JGQÉ¡e »ªæJh áÑ∏£dG ó«ØJ »àdG ™«°VGƒŸG

 âjƒµdG á©eÉL äÉÑdÉW É¡JGƒNCG ÚHh âjƒµdG ‘ ÉgóLGƒàH á¨dÉÑdG É¡JOÉ©°S øY ≥jó°üdG äÈYh

 ¬H iòàëj ∫Éãe âëÑ°UCGh ïjQÉàdG É¡d ó¡°ûjh IóFGQ áHôŒ »àjƒµdG »HÓ£dG πª©dG áHôŒ ¿CG IócDƒe

 á«HÓ£dG äÉ°ù°SDƒŸG Ö∏ZCG ‘ √ó‚ Ée Gògh , »Hô©dG øWƒdGh »Hô©dG è«∏ÿG ∫hO ΩÉªàgG πfi h

 IóFGQ á«fÉ°ùfEG áª¡e Èà©J »àdGh á«HÓ£dG ´ƒª÷G áeóN ‘ É¡d Ihób âjƒµdG øe äòîJG »àdGh

 ´ƒªé∏d ÒãµdG âeóbh ÒãµdG â∏©a á°ù°SDƒªc âjƒµdG áÑ∏£d »æWƒdG OÉ–’G QhO áæªãe , á«bGQh

 . Ö«£dG ø¡dÉÑ≤à°SG ≈∏Y âjƒµdG áÑ∏W OÉ–G äGƒ°†Y IôcÉ°T , á«HÓ£dG

 âjƒµdG áÑ∏W OÉ–G äGƒ°†Y ™e äGQÉeE’G áÑ∏W OÉ–G äGƒ°†Y

 ÊhÎµdE’G ô°ûæ∏d …ô°TÉf QGO ôjô– á°ù«FQ äƒbÉ«dG IÉ«M äÈY 
 ‘ ∫hC’G õcôŸÉH …ô°TÉf ™bƒe RƒØd Égôjó≤Jh É¡JOÉ©°S ¢üdÉN øY
 ∂dPh á«JÉeƒ∏©ª∏d Iô°TÉ©dG ìÉÑ°üdG »∏©dG ⁄É°S ï«°ûdG ƒª°S á≤HÉ°ùe

.¿ƒæØdGh ÜGOB’G ∫É› ‘ ™bƒe π°†aCÉc
 áÑàµe h ô°ûf QGO ∫hCG ƒg  www.nashiri.net …ô°TÉf QGO ™bƒeh
 øe  ójó©dG  ™bƒŸG  ôaƒjh  .á«ëHQ  ÒZh  á«fÉ›  á«HôY  á«fhÎµdEG
 ä’ÉéŸG øe Òãc ‘ á«ª∏©dG çƒëÑdGh ä’É≤ŸG ,á«fhÎµdE’G ÖàµdG
 øe kÉjô°üM É¡æe Òãc h kÉfÉ› ôaGƒàJ QGódG äGQƒ°ûæe πc .á«aô©ŸG
 ™«ª÷ áMÉàe á«fÉ› á«fhÎµdEG áÑàµeh ô°ûf QGO ¿ƒµJ ¿CG ≈∏Y …ô°TÉf QGO πª©J .…ô°TÉf ∫ÓN
 ¬LGƒJ »àdG äÉYGóHE’G ô°ûf π«¡°ùJ ¤EG QGódG ≈©°ùJ Éªc .äÉbhC’G πc ‘ á«Hô©dG á¨∏dÉH ÚFQÉ≤dG
 ¢ù°SCÉJ óbh .»bQƒdG ô°ûæ∏d GóFGQh »∏ªY πjóH Ωó≤J ‘ πeCÉJh ,…ó«∏≤àdG »bQƒdG ô°ûædG äÉHƒ©°U

.2003 ƒ«dƒj ‘ ™bƒŸG
 Ëôµàd  ΩÉ≤«°S  …òdG  πØ◊G  ájÉYôH  ¬eôµJ  ≈∏Y  OÓÑdG  ÒeCG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  äƒbÉ«dG  äôµ°Th
 óÁ ‹GƒàdG ≈∏Y ô°TÉ©dG ΩÉ©dG ΩÉ©∏dh …òdG ìÉÑ°üdG »∏©dG ⁄É°S ï«°ûdG ƒª°S äôµ°Th ,øjõFÉØdG
 ÚªFÉ≤dG äƒbÉ«dG äôµ°T Éªc .Ö«Ñ◊G ÉææWh ‘ á«LƒdƒæµàdGh á«JÉeƒ∏©ŸG ™jQÉ°ûª∏d ájÉYôdG ój
 π«∏dG Gƒ∏°UGh øjòdG ,…ô°TÉf QGO ‘ ÚYƒ£àŸG øe πª©dG ≥jôa ôµ°ûJ ¿CG É¡àØj ⁄h ,IõFÉ÷G ≈∏Y
 ¿hO áaô©ŸG ÒaƒJ ‘ »Hô©dG ⁄É©dG iƒà°ùe ≈∏Y GóFÉbh GóFGQ É©bƒe âf.…ô°TÉf ¿ƒµ«d QÉ¡ædÉH

.ájOÉe Oƒ«b

ÊuMH�«Ë »«œü« w� l	u� qC�√ X½ÆÍdýU½



 »æWƒdG OÉ–’G ‘ äÉÑdÉ£dG ¿É÷ ‘ äÉ«dÉ÷G áæ÷ âª¶f

 ,óÑµdG áYQõe ‘ )…QGÈdG á∏MQ(-á©eÉ÷G ´ôa-âjƒµdG áÑ∏£d

 äÉ«dÉ©ØdGh  á£°ûfC’ÉH  A»∏e  Ωƒj  ‘  §≤a  äÉÑdÉ£∏d  ∂dPh

 π≤f  ”  å«M,á«æ«JhôdG  á°SGQódG  AGƒLCG  øY  Ió«©ÑdG  á©àªŸG

 ø¡à∏Ñ≤à°SGh á°UÉN äÉ°UÉH º«¶æàH óÑµdG á≤£æe ¤EG äÉÑdÉ£dG

 ¢ùª°ûdG IQGô◊ á°û©æŸG Ó«fÉØdG Ëôc ¢ùjBÉH OÉ–’G äGƒ°†Y

 IhóæH äÉ«dÉ©ØdG äCGóH ºK ∫ƒ°Uƒ∏d á≤«bO 45 âeGO á∏MQ ó©H

 â∏YÉØJ  »àdGh  )∂fƒd  øe  ∂à«°üî°T(  ¿GƒdC’G  øY  á≤«°T

 ájGóH  øY  Iójó÷G  äÉeƒ∏©ŸG  øe  ¿óØà°SGh  äÉÑdÉ£dG  É¡©e

(  Iô¶àæŸG  ICÉLÉØŸG  É¡à∏Jh,É¡YGƒfCGh  É¡à°SGQOh  ¿GƒdC’G  Qƒ¡X

 äÉ°TÉ°TQ ™jRƒJ ”h..á°SÉfƒdGh IƒZôdÉH A»∏ŸG )¿ƒHÉ°üdG Ö©∏e

 É°†jCG äÉÑdÉ£dG âÑ©d AGƒLC’G √òg ‘h ,áØ∏àîŸG ¥ôØ∏d AÉŸG

 ºK  øeh  á«∏°ùŸG  äÉ°VÉjôdG  øe  ÒãµdGh  Ωó≤dGh  IôFÉ£dG  Iôc

 äGƒ°†©dG  πeÉfCÉH  ô°†ëŸG  ƒjQhC’G  ƒ∏ëH  â¡àfGh  AGó¨dG  IÎa

.äÉcQÉ°ûª∏d É°ü«°üN

±QÉ©J
 øgòNCG  ” øµ°ùdG  äÉÑdÉW ≈∏Y äÉÑdÉ£dG  ¿É÷ øe É°UôM

 Üôb øY ø¡«∏Y ±QÉ©àdG ”h ájõeQ QÉ©°SCÉH á∏MôdG ¤EG É°†jCG

 º«¶æàdG  h  á∏MôdÉH  ø¡HÉéYEÉH  øµ°ùdG  äÉÑdÉW  äóHCG  å«M..

 √òg  äAÉéa  ÜGƒHC’G  ≈∏Y  äÉfÉëàe’G  ¿CG  É°Uƒ°üN  ™àªŸG

. äÉÑdÉ£dG â°û©fCG h AGƒLC’G âfƒd h á∏MôdG

 áªWÉa á£°ûfC’Gh èeGÈdG ádƒÄ°ùe âæ∏YCG

 áÑ∏£d  »æWƒdG  OÉ–’G  ‘  …QóæµdG

 OÉ–’G áeÉbEG øY äÉÑdÉ£dG ¿É÷ -âjƒµdG

 health  ¿Gƒæ©H  »HÓW  »ë°U  èeÉfÈd

 ácô°T  ™e  ¿hÉ©àdÉH  ó≤Y  …òdGh   week
.  á«°ùfôØdG êPÉªædG

±óg
 »ë°üdG »YƒdG ô°ûf ƒg èeÉfÈdG Gòg º«¶æJ øe ±ó¡dG ¿CG …QóæµdG âaÉ°VCGh

 á¶aÉëŸGh ájÉbƒdG πFÉ°Shh áª«∏°ùdG ájò¨àdG ¥ô£H áÑ∏£dG Ò°üÑJ ∫ÓN øe

 ¬Jôµa äAÉLh , º¡JÉ«M ≈∏Y »HÉéjG ôKCG øe ∂dP ‘ ÉŸ áeÉ©dG áë°üdG ≈∏Y

 áë°üdG ≈∏Y á¶aÉëŸG á«ªgCG ≈∏Y âjƒµdG áÑ∏£d »æWƒdG OÉ–’G øe ÉfÉÁEG

 ≈∏Y á¶aÉëŸGh IÉ«◊G ‘ ¬µ∏‰ Ée ≈∏ZCG É¡fƒc É¡H á©eÉ÷G áÑ∏W á«YƒJh

. Éæ«∏Y ÖLGh Éæàë°U

¢Vô©e
 ÜGOB’G  á«∏c  ‘ ´ƒÑ°SC’G  ∫GƒW ôªà°SG  ¢Vô©e  ´ƒÑ°S’G  Gòg øª°†J  å«M

 á«fÉ›  äÉfƒHƒc  Gƒeób  øjòdG  health company  ájÉYôH  (1ôjƒµ°S

 É¡æe á«Ñ£dG äGOÉ«©dG øe ÒãµdG ácQÉ°ûeh ,¢Vô©ŸG QGhõd IójóY ¢VhôYh

 äGhóf ¤EG  áaÉ°V’ÉH  ,  áÑ∏£∏d  á°UÉN ¢VhôY âeób »àdGh  ¿Éæ°SCG  IOÉ«Y

 º¡ªYO ≈∏Y ôjó≤àdGh ôµ°ûdG πc º¡d ¬Lƒfh ¿Éæ°SC’ÉH ájÉæ©dG øY á«Ø«≤ãJ

. ádÉ©ØdG º¡àcQÉ°ûeh áÑ∏£∏d º¡«©é°ûJh

äÉ«dÉ©a
 »àdG ¿Éæ°SCG  IOÉ«Y Ihóf É¡æe áYƒæàe á«ë°U äÉ«dÉ©a ´ƒÑ°SC’G π∏îJ Éªc 

 ájÒN IQƒàcó∏d ÜGOB’G á«∏c ‘ iôNCG Ihófh ájQGOE’G Ωƒ∏©dG á«∏c ‘ âª«bCG

 IOÉ«Y  Ihóf  äAÉLh  ,äÉÑdÉ£∏d  ºMôdG  ¿ÉWô°S  ¢Vôe  øY  çóëàJ  ⁄É°ùdG

 øY ´ƒ£ŸG ˆ GóÑY Qƒàcó∏d Ihófh ájôHÉ÷ÉH á«Ñ£dG Ωƒ∏©dG õcôe ‘ ¿Éæ°SCG

 ≈∏Y äÉÑdÉ£dG ™«ªL …QóæµdG äôµ°Th ,äÉÑdÉ£∏d ájQGOE’G Ωƒ∏©dG ‘ ájò¨àdG

äGhóædG ‘ øgQƒ°†M

OÉ–’G ‘ äÉÑdÉ£dG ¿É÷ É¡àeÉbCG

ÆÆ¡«u??ł_« X½u�ÆÆÍ—«d³�« WKŠ—
 X??AF½√ËÆÆ U	Ë_« XF²�√Ë

 U??³�UD�«

áÑ∏£dG OÉ–G ‘ äÉÑdÉ£dG ¿É÷ ¬àª¶f

 sLCð  Health week∫Í—bMJ�«
WF�U'« w�  WO×�  UO�UF�Ë ÷dF�
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 »æWƒdG  OÉ–’G  ‘  ‘Éë°üdG  …OÉædG  ≥∏WCG

 ¿ƒæa …ƒæ°ùdG èeÉfôH äÉ«dÉ©a âjƒµdG áÑ∏£d

 Ú«aÉë°üdG  á«©ªL  ájÉYôH  2009  á«eÓYEG

 IQhóH äCGóH  …òdGh ,  ¥ÉaBG  IójôLh á«àjƒµdG

 äÉbÓ©dG  ôjóe  É¡eób  áeÉ©dG  äÉbÓ©dG

 , …õæ©dG ódÉN.O ôjÉ°ùdG áYƒª› ‘ áeÉ©dG

 ΩÉªàgÉH ÖéYCGh ÚcQÉ°ûŸÉH ÖMQ √QhóH …òdG

 øY áeÉ©dG äÉbÓ©dG ∫ÉéŸ ±ô©àdG ‘ áÑ∏£dG

. Üôb

 á«°ù°SDƒŸG  ájƒ¡dG  AÉæH  ¿CG  …õæ©dG.O  ±É°VCGh

 …òdGh  áeÉ©dG  äÉbÓ©dG  º°ùb  Iƒb  ‘  øªµJ

 ‘  á«°ù«FôdGh  á«°SÉ°SC’G  ΩÉ°ùbC’G  øe  Èà©j

 πã“  »àdG  á¡LGƒdG  Èà©j  å«M  ,  á°ù°SDƒŸG

. á¡÷G hCG á°ù°SDƒŸG

 ∞«ch  áeÉ©dG  äÉbÓ©dG  áØ°ù∏a  Éë°Vƒe

 áeÉ©dG  äÉ°SÉ«°ù∏d  á«∏©a  áªLôJ  Èà©J  É¡fCG

 ¤EG  ÒgÉª÷G  π≤æd  á∏«°Sh   »gh  áª¶æª∏d

. IQGOE’G

 RôHCG øe ¿CG »YÉæ≤dG ∑QÉÑe »Øë°üdG í°VhCG

 áHÉàc á«Ø«c áaô©e ƒg »Øë°üdG πª©dG ÇOÉÑe

 äGhOCGh ÈÿG ìÉàØe ΩGóîà°SG á«Ø«ch ÈÿG

 á≤jô£H É¡àZÉ«°üd iôNCGh áeƒ∏©e ÚH  §HôdG

. ÇQÉ≤∏d É¡Áó≤J ºK øeh áæ«©e

 Iõ¡LCG  Qƒ£J  ™e  ¬fCG  »YÉæ≤dG  ±É°VCGh  

 áaÉc  ‘  á«fhÎµd’G  Iõ¡LC’Gh  É«LƒdƒæµàdG

 ¿ƒµJ  ‘Éë°üdG  πª©dG  É¡«a  ÉÃh  äÉjƒà°ùŸG

 á«Ø«ch πª©dG á©«ÑW ‘ ájQòL äGÒ«¨J ∑Éæg

 ∞ë°üdG  ‘ Ú∏eÉ©dG  ≈àM hCG  QôëŸG »WÉ©J

 Gòg  ™e  øjQôfih  øjQƒ°üeh  ÚLôfl  øe

 Ée  ÖcGƒ«d  …QhO  πµ°ûH  Ò¨àj  …òdG  Qƒ£àdG

 áYô°S øe É«dÉM √ó¡°ûf Éeh ⁄É©dG ¬H Ò°ùj

 .A»°T πc AGOCG ‘

 ôjƒ°üàdG  á«ªgCG  øY  »YÉæ≤dG  çó–  ºK

 ∫óé∏d  IÒãŸG  äÉ£≤∏dG  ó«°U  ‘  »Øë°üdG

 Gògh áª∏c ∞dCG øe ¥ó°UCG IQƒ°üdG ¿CG GócDƒe

 πª©dG  ≈∏Y  »°SÉ°SCG  πµ°ûH  ≥Ñ£æj  ∫ƒ≤dG

 IÈ©ŸG á«Øë°üdG IQƒ°üdG ‘ á°UÉN »Øë°üdG

 ÖfÉ÷G øe áeÉ©dG äÉbÓ©dG Ωƒ¡Øe í°VhCG Éªc

 É¡fCG GócDƒe »cƒ∏°ùdGh »YÉªàL’G , »°SÉ«°ùdG

 äÉ°ù°SDƒŸG  ¬H  Ωƒ≤J  •É°ûf  πc  øY  IQÉÑY

 äÉHÉ≤ædGh  áØ∏àîŸG  ø¡ŸGh  á«YÉæ°üdG

 ±ó¡H  á«eƒµ◊G  ÒZh  á«eƒµ◊G  Iõ¡LC’Gh

 áØ∏àîŸG  ÒgÉª÷G ™e áÑ«W äÉbÓY øjƒµJ

 º¡°SC’G  á∏ªMh  ÚØXƒŸGh  Úµ∏¡à°ùŸÉc

 …òdG  ™ªàéŸG  É``°VQ  Ö°ùµf  ≈àM  ºgÒZh

 . ¬«a ¢û«©f

 ¿  ¬Ø∏N  Éeh  çó◊G  Iƒb  ióe  ¢ùµ©J  »àdGh

 óYÉ°ùjh  ôNBG  ÒÑ©J  á«Øë°üdG  IQƒ°üdG  ‘h

 ÇQÉ≤∏d áë«ë°üdG áeƒ∏©ŸG π«°UƒJ ≈∏Y GÒãc

 âbƒdG  ‘  GÒeÉµdG  âëÑ°UCG  ÖÑ°ùdG  Gò¡dh

 »g áãjó◊G áaÉë°üdG ‘ ójóëàdÉHh ‹É◊G

 óYÉ°ùJ  É¡fC’  ó«÷G  »Øë°ü∏d  ∫hC’G  ìÓ°ùdG

 hCG áHÉàµdG õé©J Ée ôjƒ°üJh •É≤àdG ‘ GÒãc

 . ¬∏≤æd áeƒ∏©ŸG

 »îjQÉàdG  Qƒ£àdG  IQhódG  ∫ÓN  …õæ©dG  ÚHh

 Qƒ°ü©dG ‘h , Ëó≤dÉH GAóH áeÉ©dG äÉbÓ©∏d

.ÉãjóMh ≈£°SƒdG

 ÜQÉŒh ¬JGÈN ¢VôY ≈∏Y …õæ©dG ¢UôM Éªc

 á«©bGh ∞bGƒe Oô°S ∫ÓN øe á«∏ª©dG ¬JÉ«M

 ¬©e ¿ƒ∏YÉØàjh ¿ƒ©àªà°ùj º¡∏©L É‡ áÑ∏£∏d

 á∏Ä°SC’ÉH  …õæ©dG  ÖMQh  ,  ábƒ°ûe  IQƒ°üH

 É¡«∏Y OQh º¡∏Ñb øe áMhô£ŸG äGQÉ°ùØà°S’Gh

‘Gh πµ°ûH

 »Øë°üdG  ô°ûà«ØdG  Ωƒ¡Øe  »YÉæ≤dG  ÚH  Éªc

 ÉjOÉY GÈN ¢ù«d É¡fƒc áª∏µdG √òg ¬«æ©J Éeh

 ô°ûæJ  »àdG  QÉÑNC’G  ∫ÉM  ƒg  Éªc  É«FÉ°ûfEG  hCG

 í°UCG ≈æ©Ã ƒgh á«eƒ«dG ∞ë°üdG ™«ªL ‘

 ,  Qƒ°üdG  •É≤àd’  áÑbÉãdG  »Øë°üdG  “ÚY”
 ´ÉaódG  á«Ø«ch  á«Øë°üdG  AÉ£NC’G  Éë°Vƒe

. ÖàµJ ÉÃ ∂àYÉæb øY

2009 á«eÓYEG ¿ƒæa èeÉfôH äÉ«dÉ©a ≥∏WCG ‘Éë°üdG …OÉædG

 áeÉ©dG äÉbÓ©dG Iƒb ‘ øªµJ á«°ù°SDƒŸG ájƒ¡dG AÉæH : …õæ©dG ódÉN.O

 Ú«aÉë°üdG á«©ªL ájÉYôH »Øë°üdG ô°ûà«ØdG IQhO ‘

ó«÷G »Øë°ü∏d ∫hC’G ìÓ°ùdG »g áãjó◊G áaÉë°üdG : »YÉæ≤dG ∑QÉÑe

                                                       Qƒ°†◊G øe ÖfÉL

                                                         ÚcQÉ°ûŸG øe ÖfÉL  

IQhódG AÉæKCG …õæ©dG ódÉN.O

IQhódG ‘ »YÉæ≤dG 
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 ájQÉ≤©dG  ¿Éµe  ácô°T  ‘  äÉ©«ÑŸG  ôjóe  ócCG
 äÉ«∏ª©dG  πc  ƒg  ≥jƒ°ùàdG  ¿CG  ó°ûjhôdG  ódÉN
 øcÉeCG  øe  á©∏°ùdG  ∫É°üjEG  É¡fCÉ°T  øe  »àdG
 »g äÉ©«ÑŸGh , É¡cÓ¡à°SG øcÉeCG ¤EG É¡LÉàfEG
 É¡µdÉe øe á©∏°ùdG  á«µ∏e π≤æd  ´ÉæbE’G  á«∏ªY
 á«∏ªY Èà©J å«M , ójó÷G ∂dÉŸG ¤EG ‹É◊G
 áYƒª› ™e  á∏NGóàe  ájQGOEG  á«∏ªY  ≥jƒ°ùàdG
 ájQGOE’G  áeƒ¶æª∏d  áfƒµŸG  ô°UÉæ©dG  øe
 øe ójó©dG ™e πNGóàJ »àdGh á«∏ª©∏d á∏eÉµàŸG

 Úµ∏¡à°ùŸG iód á«aÉ≤ãdG äÉjƒà°ùŸGh äÉfÉ«ÑdG
. ÚéàæŸGh

 øe  ¿ÓYE’Gh  ájÉYódG  ¿CG  ó°ûjhôdG  í°VhCGh
 ôµàÑjh  ´óÑj  ¿CG  ™«£à°ùj  »àdG  ä’ÉéŸG  ÌcCG
 »≤jƒ°ùàdG èjõŸG øY çó– Éªc. ÜÉÑ°ûdG ¬«a
 èjhÎdG  ,Ò©°ùàdG  ,  èàæŸG  øe  ¿ƒµàj  …òdGh

.™jRƒàdG òaÉæeh
 ≥jƒ°ùàdG  IQGOEG  IQhO  ¤EG  ó°ûjhôdG  QÉ°TCG  ºK
 áÑbGôeh  π«∏–h  §«£îJ  ‘  πãªàj  …òdGh

 äÉ«∏ªY  ΩÉ“EG  πLG  øe  ºª°üJ  »àdG  èeGÈdG
 ¢Vô¨H áaó¡à°ùŸG ¥Gƒ°SC’G ™e áHƒ∏£ŸG ∫OÉÑàdG
 IQGOEG  πMGôe  Éæ«Ñe  ,  áª¶æŸG  ±GógCG  ≥«≤–
 ,  á«≤jƒ°ùàdG  ¢UôØdG  π«∏–  »gh  ≥jƒ°ùàdG
 èjõŸG  ôjƒ£J  ,  áaó¡à°ùŸG  ¥ƒ°ùdG  QÉ«àNG

. »≤jƒ°ùàdG •É°ûædG IQGOEGh »≤jƒ°ùàdG

 ¥ƒ°ûe  »∏ªY  ÖjQóàH  IQhódG  äõ«“h
 áYƒª›  πc  ∞«∏µJ  ”  å«M  ,  ÚcQÉ°ûª∏d
 É¡d ≥jƒ°ùàdG ºK øeh áæ«©e á¡÷ ¿ÓYEG πª©H
 QÉµaCÉH ™«eÉéŸG âYóHCG Éægh , Qƒ°†◊G ΩÉeCG
 ¿CG  âYÉ£à°SG  Iõ«‡ äÉfÓYEG  πªYh  IôµàÑe
 Éªc  É¡d  ≥jƒ°ùàdG  ó©H  Qƒ°†◊G  √ÉÑàfG  ó°ûJ

ô°VÉëŸG ÜÉéYEG âb’

 øY  ¿ƒcQÉ°ûŸG  ÜôYCG  IQhódG  ΩÉàN  ‘h
 ‘  á°ü°üîàe  IQhO  øe  IÒÑµdG  º¡JOÉØà°SG
 …OÉædG  AÉ°†YCG  ÚÑdÉ£e  ≥jƒ°ùàdG  ∫É›

. á∏Ñ≤ŸG äGƒæ°ùdG ‘ É¡JOÉYEÉH ‘Éë°üdG

 ≥jƒ°ùàdG øa IQhO ∫ÓN

  ÜÉÑ°û∏d QÉµàH’Gh ´GóHE’G ä’É› ÌcCG øe ¿ÓYE’Gh ájÉYódG : ó°ûjhôdG ódÉN

                             äÉÑdÉ£dG πYÉØJ

 »æWƒdG  OÉ–’G  ‘  ‘Éë°üdG  …OÉædG  º¶f

 áHÉàc  øa  IQhO  á©eÉ÷G  ´ôa  âjƒµdG  áÑ∏£d

 äÉ«dÉ©a   ôNBG  âfÉc  »àdGh  »Øë°üdG  ∫É≤ŸG

 ,  “2009  á«eÓYEG  ¿ƒæa”  …ƒæ°ùdG  ¬›ÉfôH

 Iójô÷G  IójôL ‘ »Øë°üdG  ÖJÉµdG  É¡eób

 í°VhCG  √QhóH  …òdGh  ‹óÑ©dG  óLÉ°S.O

 ≈∏Y  √ÒKCÉJh  ∫É≤ŸG  áHÉàc  á«ªgCG  ÚcQÉ°ûª∏d

 IAGô≤dG IQhô°V ≈∏Y GOó°ûe , AGô≤dGh Qƒ¡ª÷G

 ≈∏Y óYÉ°ùJ É¡fƒc É¡à°SQÉ‡ ‘ QGôªà°S’Gh

 ÒjÉ©e  óLƒJ  ’  ¬fCG  ≈∏Y  GócDƒeh  ,  áHÉàµdG

 áHÉàµd É¡H ΩGõàd’G ÖJÉµdG ≈∏Y Öéj IOófi

. »Øë°üdG ∫É≤ŸG

 ¿ƒª°†ŸG  ∫É≤ŸG  ô°UÉæY  ‹óÑ©dG  ±É°VCGh

 á«∏µ«g  πª°ûJh  á£ÿG  ,  )IOÉŸG(  …ôµØdG

 ¿GƒæY  ,  á“ÉÿGh  ¢Vô©dGh  áeó≤ŸG  ∫É≤ŸG

 ÇQÉ≤dG ÚY ¬«∏Y ™≤J …òdG òØæŸG ƒg ∫É≤ŸG

 ƒg  Üƒ∏°SC’Gh  ∫É≤ŸG  ¿ƒª°†e  ≈∏Y  ±ô©à«d

 ádGõéH  RÉàÁ ¿CG  Öéjh  ,∫É≤ŸG  ôgÉ¶e RôHCG

 ¿CG  Öéjh  .ìƒ°VƒdGh  ,IQÉÑ©dG  Iƒbh  ,ßØ∏dG

 ádÉ°UCG  ∫É≤ŸG  »£©«d  ÖJÉµdG  áYõf  πªëj

.¬ÑMÉ°üH ÉWÉÑJQGh

 ™e  ä’É≤ŸG  ´GƒfCG  ¤EG  ‹óÑ©dG  QÉ°TCG  Éªc

 ÜÉàµdG  ä’É≤e  øe  ´ƒf  πµd  êPÉ‰  ¢VôY

 ádÉ≤ŸÉH  ≈ª°ùJ  Ée  óLƒJ  å«M  Üô©dG

 á«HOC’G ádÉ≤ŸG , á«ª∏©dG ádÉ≤ŸG , á«YÉªàL’G

 »Øë°üdG ∫É≤ŸG ÚH ¥ôØdGh á«Øë°üdG ádÉ≤ŸGh

 äÉØ°UGƒe IQhódG ∫ÓN ¢VôY Éªc , »HOC’Gh

 ,ÜPÉ÷G  ¿Gƒæ©dG  »gh  á«Øë°üdG  IôWÉÿG

 ,  IÒ°ü≤dG  πª÷G  ,  á«°ù«WÉæ¨ŸG  áeó≤ŸG

 ,  ádÉ°UC’Gh  á«còdG  á“ÉÿG ,  ¢ù∏°ùdG  ™HÉààdG

 á«Øë°üdG IôWÉÿG Üƒ«Y ¢VôY ¤EG áaÉ°VE’ÉH

 á«°ü°üîàdG  ´ƒ°VƒŸG  áHÉJQ  ,  ádÉWE’G  É¡æe

 QÉ©°TEG , ájƒ¨∏dG á£°ùØ°ùdGh ô©≤àdG , Iójó°ûdG

 ™e ‹óÑ©dG.O ¢ûbÉfh , ÖJÉµdG á«bƒØH ÇQÉ≤dG

 ™«ªL  øY  ÜÉLCGh  ä’É≤ŸG  êPÉ‰  ÚcQÉ°ûŸG

.äGQÉ°ùØà°S’G

»Øë°üdG ∫É≤ŸG øa IQhO ∫ÓN

 ∫É≤ŸG áHÉàµd IOófi ôjÉ©e óLƒJ ’  : ‹óÑ©dG óLÉ°S.O

            ÚcQÉ°ûŸG Qƒ°†◊G øe ÖfÉL 

 IQhódG AÉæKCG ó°ûjhôdG                                 

 IQhódG ∫ÓN ‹óÑ©dG 



 ád’O »gh , É¡H Ωƒ≤j »àdG Iõ«ªŸG Oƒ¡÷G ∂∏J ‘Éë°üdG …OÉædG ‘ äGƒNC’Gh IƒNCÓd ∑QÉHCG

 øWƒdG á©aôd Oƒ≤©e º¡H πeC’G ¿CGh ÒîH âjƒµdG ÜÉÑ°T ¿CG ≈∏Y

ºcÉ£N Oó°Sh ˆG ºµ≤ah

¬JÉcôHh ˆG áªMQh ºµ«∏Y ΩÓ°ùdGh

 …hÉ°ù◊G óªfi πFGh .O

 ˆG ∫ƒ°SQ ≈∏Y IÓ°üdGh ˆóª◊G

 »eÓ°SE’G  ÜOC’G ióàæe ‘ âjƒµdG á©eÉL áÑ∏£d ΩÉ©dG OÉ–Ód ‘Éë°üdG …OÉædG ácQÉ°ûe

 ÊÉ©e π°UCÉJh ióàæŸG ±GógCG ≥«≤– ‘ ºgÉ°ùJ , áª«¶Yh á∏YÉa âfÉc á«£°SƒdG õcôÃ

 âjƒµdG ádhO ‘ πª©dG äÉ°ù°SDƒe ÚH ¿hÉ©àdG ácGô°ûdG

OGó°ùdGh ≥«aƒàdG ™e ôjó≤àdGh ôµ°ûdG πc ºµd

 ºcƒNCG

 …hGô≤dG ≥∏£e

Y

G

e

Ã

dG
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º«MôdG øªMôdG ˆG º°ùH

 , ÉgGõ¨eh ÉgÉæ©eh ÉgÉæÑe ‘ âfGORG áfƒ°üe IOQh , áÄ«°†e á©ª°T ¿Éµa , »æWƒdG OÉ–EÉH ‘Éë°üdG …OÉæ∏d ∑QÉÑŸG ó¡÷G IQÉjõH âaô°T

. øWƒdGh øjódG º¡H õYCGh »bGôe ≈∏Y É≤«aƒJ ˆG ºgOGR

 øµJ ’ ΩÉeC’G ¤EG

 øeõdG ÜÉcQ ≥HÉ°S 

¢Uôa IÉ«◊G ¿EG

 Úa É¡≤HÉ°ùj ⁄ øe

 OGó°ùdÉH AÉYódG ¢üdÉN ™e

Ò°ûÑdG ΩÉ°üY.O 

 á«£°SƒdG õcôŸ ≥HÉ°ùdG ΩÉ©dG ÚeC’G

 º«MôdG øªMôdG ˆG º°ùH
 ó©Hh ºµ«∏Y ˆG ΩÓ°S

 ™ªéj πª©d É¡°ùØf äQòf óYGƒ°Sh , IóYGh ΩÓbCG ¬«∏Y Ωƒ≤J Qƒµ°ûe ∑QÉÑe ó¡L Gò¡a
 , AGõ÷G ø°ùMCG ¬«∏Y ÚªFÉ≤dG …õéj ¿CG ¬fÉëÑ°S ˆG ∫CÉ°ùf , øØdGh ÜOC’Gh ΩÓYE’G ÚH
 Úª∏°ùŸG áª∏c ™ªéjh ΩÓ°SE’G ájGQ ™bôj πeÉµàe πª©d IGƒf É¡∏cCG QÉªãdG √òg »JDƒJ ¿Gh

. øWƒdG ÖM øe ójõjh
 ºcOƒ¡L âcQƒH

 ìÉéædGh Ωó≤àdG øe ójõe ¤EGh
¿É«£dG ¿É°ùM óªfi .O                                                              

 âjƒµdG – áMƒàØŸG á«Hô©dG á©eÉ÷ÉH á«Hô©dG á¨∏dG äGQô≤e ¢ù«FQ

º«MôdG øªMôdG ˆ̂G º°ùHº«MôdG øªMôdG ˆG º°ùHøª ô G

H
S
aa

ÚH
hh

jhjh
ƒƒHHQƒ
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الورع : الفكرة رائعة جدا 
إذا طبقت بالواقع 

.. ولا تكن مجرد 
احلام الطلبة 

∫Ÿ—u�« ÊU½bŽ …—UÝ
 ∂dP  h  ™ªéŸG  Gòg  OƒLƒH  ¢SCÉH  ’

 h  º¡ZGôa  äÉbhCG  ‘  áÑ∏£dG  áeóÿ

   º¡JÉLÉM  »Ñ∏j  ÉÃ  ¬d  º¡dÓ¨à°SG

 ¬à«fGõ«e  ¿ƒµJ  Ée  IOÉY  ÖdÉ£dGh

 ¬«∏Y  ôaƒj  ±ƒ°S  ∂dPh  IOhófi

 á°UÉN  äÉeƒ°üÿG  ¿ƒc  √õ«Á  É°†jCGh  ÒãµdG

 Óa  º°S’G  øY  ÉeCG  §≤a  Ú«©eÉ÷G  áÑ∏£dÉH

 IOÉYh √Gƒàfi ƒg º¡j Ée øµd h ™ªéŸG º°SG º¡j

 »Øj  Ée  πc  ≈∏Y  …ƒà–  âjƒµdG  ‘  ÉæJÉ©ª›

 º¡æe óMGh …CÉc ™ªéŸG ¿Éc ƒd ∂dòd ¢Vô¨dÉH

 áÑ°ùædÉH ÉeCG ÖdÉ£dG ó«Øj ±ƒ°S ∂°T ÓH ∂dòa

 π©ØdÉHh..π°†aCG ∂dòa ïjƒ°ûdÉH ¿Éc ƒ∏a ¬©bƒŸ

 ’  h  ™bGƒdÉH  â≤ÑW  GPEG  GóL  á©FGQ  IôµØdG  √òg

..áÑ∏£dG ΩÓMCG Oô› ¿ƒµJ

الرشيدي : الجامعة بيت 
الثاني للطالبة .. 

ومجمع للتسوق 
مهم 

 ÊÉãdG â«ÑdG á©eÉ÷G :…ó«°TôdG ´É©°T

 ,ÓjƒW Éàbh É¡H »°†≤J ób h áÑdÉ£∏d

 á©eÉ÷G ‘ ¥ƒ°ùà∏d ™ªéÃ ÖZQCG º©f

 ,»ZGôa äÉbhCG AÉ°†b øe øµ“CÉ°S »æfC’

 »∏îJ  ìGQ  á©eÉ÷ÉH  ™ª›  OƒLƒHh

 ÌcCG  á©eÉ÷G  Öëj  h  ΩhGój  ÖdÉ£dG

 »°SÉ°SCG ÒZ ™ªéŸG, ÌcCG ó©≤j ìGQ ¬fC’

 ™ªéŸG ¬ª°SG ¿ƒµj ¿EG ìÎbCG,äÉ«HÉéjG ¬d øµd h

.»ÁOÉcC’G

مـول جامعي ... بين الحلم والحقيقة ؟
 

 »Hô¨ŸG áªWÉa : ≥«≤ëàdG äôLG 

 á©eÉ÷G øe ¬Hôb ≈∏Y Ö°üæH ó«jCÉàdG ¿Éc Éªæ«H äÉÑdÉ£∏d áÑ°ùædÉH ¬à«ªgCG âJhÉØJh ,á©eÉ÷G ‘ ¥ƒ°ùJ ™ª› AÉæH IôµØd IójDƒe h á°VQÉ©e ÚH 

 äÉÑdÉ£dG ÉædCÉ°S , áÑdÉ£dG ≈∏Y ÉÑ∏°S ôKDƒj √OƒLhh πH Éª¡e ¢ù«d ¬fCG äCGQ øe ÉeÉ“ ¬aÓN ≈∏Yh ,äÉjQhô°†dG ¢†©H AÉ°†b ‘ ÆGôØdG âbh AÉ°†b ¿ÉµeEGh

 ‘ äÉÑdÉ£dG É¡JóHCG »àdG AGQB’G ¢†©H »∏j Éeh ? ¬d Ö°SÉæŸG ¿ÉµŸGh ? ìÎ≤ŸG º°SE’G ƒg Éeh ( »©eÉL ∫ƒe ) á«ªgCGh IQhô°V ∫ƒM äÉ«∏µdG ∞∏àfl øe

 ¿CÉ°ûdG Gòg
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الهران : أؤيد مول جامعي 8ن وقت 
الفراغ عند الطالبات كبير 

 ÆGôa âbh ¿C’ á©eÉ÷G ‘ ¥ƒ°ùà∏d ™ª› AÉæH ójDhCG :¿Gô¡dG IQÉ°S

 AÉ°†≤d ¿Éµe øY åëÑdGh êhôÿG øY »æ¨j Gòg h ÒÑc äÉÑdÉ£dG

 AÉ≤H  ‘  πãªàJ  áÑdÉ£∏d  áÑ°ùædÉH  á«ªgCG  πµ°ûjh,  ¬«a  ÆGôØdG  âbh

 á©eÉ÷G  ≈ª°ùj  ¿CG  ™bƒJCGh,É¡ZGôa  âbƒH  ≈àM  á©eÉ÷G  πNGO

.mall

الكندري : لا ارغب بهذه الفكرة . 
 ™ª›  ¿C’  IôµØdG  √ò¡H  ÖZQCG  ’  ‹  áÑ°ùædÉH  :…QóæµdG  áØjô°T

 √óLCG  ’h ,ø¡à°SGQóH ΩÉªàg’G ΩóY ≈∏Y äÉÑdÉ£dG ™é°û«°S ¥ƒ°ùàdG

 ¿ƒµj ¿CG ™bƒJE’ ∂dP ≥≤– ¿EGh , áÑdÉ£dG ≈∏Y »Ñ∏°ùdG √ÒKCÉàd Éª¡e

 collage mall ¬ª°SG

 

تسلية  صالات  على  احتوى  اذا  به  بأس  لا   : الهزاع 
وبولينغ 

 AÉ°ûfEG  øe ™æÁ Ée ∑Éæg ¢ù«d  øµd  h  ∂dòH  ÖZQCG  ’ :´Gõ¡dG  QGôHCG

 ∂∏J  óLCG  ’  »æfC’  ∂dP;  »©eÉ÷G  Ωô◊G  πNGO  ¥ƒ°ùJ  ™ª›

 IôµØdG  ∂∏J  »æbƒ°ûJ  É‰EGh  ∂dòd  »Yóà°ùJ  »àdG  á¨dÉÑdG  á«ªgC’G

 ∫Ó¨à°SÉH  äÉÑdÉ£dG  h  áÑ∏£dG  á«fÉµeE’  h  É¡Yƒf  øe  IójóL  É¡fC’

 á«∏°ùJ ä’É°U ≈∏Y iƒàMG iPEG ¬«a ¢SCÉH ’ h ¬FÉëfCG ‘ ÆGôØdG äÉbhCG

 Kuwait  º°SG  ¥ÓWEG  π°†aCG..Óãe  ≠æ«dƒÑdÉc  äÉÑdÉ£∏d  á°ü°üfl

 university mall

الفيلكاوي : الجامعة مكان مخصص 
لدراسة وليس التسوق

 á°SGQó∏d á°ü°üfl ¿Éµe á©eÉ÷G ¿C’ .’ ™Ñ£dÉH: …hÉµ∏«ØdG áª«∏M

 Gòg OƒLh ≥«∏j Óa …ô°ûJ ƒe »°û“ äQÉ°U äÉ©ªéŸG h Ö©∏d ƒe

 ∑Éæg  ¿ƒµj  ød  ¥ƒ°ùà∏d  É©ª›  OƒLƒH  ¬fC’,á©eÉ÷G  ‘  ™ªéŸG

 õcôe OƒLƒd á«ªgCG  óLCG  ’h,á°SGQódG  h  äGô°VÉëŸG  Qƒ°†ëH ΩGõàdG

..á©eÉ÷G øe Üô≤dÉH ¿ƒµj ¿CG É‰EG h á©eÉ÷G πNGO ¥ƒ°ùàdG

 ™ªª›ª›

 √óL

 ¿ƒµ

صصصصصص

 á°S°SGQGQ

 Gògògòg

 ∑∑ÉæÉæ

 õ õõcôcô
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ولازالت القدس تسكن أفئدة الطالبات .. 
فكانت هذه العبارات 

…óæ¡dG IQÉ°S  : ≥«≤ëàdG äôLCG

 ..  á∏∏‡  ..  IQôµe  á«°†b  Ú£°ù∏a  Ú£°ù∏a  Ú£°ù∏a
! á∏«ëà°ùe

( áª∏µH É kªFGO ¬aOôf ... Ée ôeC’ Éædƒ°Uh π«ëà°ùj Éeóæ©a
!?!  Gòc çóë«°S .. Ú£°ù∏a äQô– GPEG

 Éfó«H á«°†≤dG ¿CG º∏©f ’h ! Éæ©bGh  ‘ …hóJ ÉŸÉ£d äÉª∏c
! É k°†jCG Éædƒ≤Y h Éæàæ°ùdCÉH h

 h ¢SCGôdG ‘ Ée ÚH ¥ôØf ÉeóæY ’EG »JCÉJ ød Iô°üædG á«°†b
 óé°ùŸGh Iôî°üdG áÑb óé°ùe ÚH ¥ôØfh ,¢SCGôdG ¥ƒa Ée
 IOÉjRh  ,º«∏©àdG  h  º∏©àdG  OÉ©HCG  º¡Øf  ÉeóæYh  ,≈°übC’G
 åëÑdG äGhOCGh »ª∏©dG Qƒ£àdG áÑcGƒeh ,á«ª∏©dG á∏«°ü◊G

ÉfÉjÉ°†b h ÉææjO ô°üææd áë∏°SCG É¡∏c !!áãjó◊G »ª∏©dG
 AGQB’G √òg Éæ©ªLCG á©eÉ÷G äÉÑdÉW ÚH á©jô°S ádƒL ‘h

 á«æ«£°ù∏ØdG á«°†≤dG ádƒM áYƒæàŸG äÉcQÉ°ûŸGh áØ∏àîŸG

منار  مصطفى: 
قضية فلسطين 
ليست شعارات 

وهتافات أو 
 ¿CG óH’ سحابة عابرة
 ,¬≤«≤ëàd áÑdÉ£dG ∂∏J ≈©°ùJ í°VGh ±óg ∑Éæg ¿ƒµj

 áHÉë°S Oô› hCG äÉaÉàgh äGQÉ©°T §≤a â°ù«d á«°†≤dÉa
 á«eÓ°SG ¢VQCG..áeCG á«°†b »g É‰Gh ™°û≤æJh IôHÉY

:øe óH’ ∂dòd Ö°üà¨Jh ìÉÑà°ùJ

 áàØd Èà©j á«æ«£°ù∏ØdG áëØ∏dG hCG á«aƒµdG ¢ùÑd Oô› :’hCG
 ≈fOG º¡jód ¢ù«d IôeR Éæjód ∞°SÓdh ¬f’ øjôNÓd ¬«ÑæJ
 á«aƒµ∏d  º¡àjDhQ  óæY  ‹ÉàdÉHh  ∑Éæg  çóëjÉe  øY  Iôµa

.ÖÑ°ùdG øY ∫GDƒ°ù∏d º¡dƒ°†a ºgÒã«°S
 ´ƒædG øe ¿Éc GPG Iô°VÉëŸG QƒàcO ™e ¥ÉØJ’G øµ‡:É«fÉK
 …ôéj  Ée  øY  Iô°VÉëŸG  ájGóH  ‘  º∏µàj  ¿CG  ≈∏Y  º¡ØàŸG
 hG  AÉYódG  øe  QÉãc’G  á«ªgG  ≈∏Y äÉÑdÉ£dG  åëjh  ∑Éæg

.IòJÉ°S’G óMG ™e á≤jô£dG √òg âHôL ób h ´ÈàdG
 π«Á’G ≥jôW øY πFÉ°SôdG øe øµ‡ OóY ÈcCG ô°ûf :ÉãdÉK
.π«∏dG  ΩÉ«bh  AÉYódG  øe  QÉãc’ÉH  ÒcòJ  ∫É≤ædG  ∞JÉ¡dG  hG

 çGóM’G ôNG øY äGô°ThôH ™jRƒJh äGÎ°SƒH ≥°üd :É©HGQ
 ‘ ÉæfGƒNG ¿’G ¬°û«©j …òdG …hÉ°SCÉŸG ™°VƒdG Qƒ°üJ »àdGh

.IõZ
 ´ƒ°VƒŸG Gò¡H á°ûbÉæŸG óæY áª¡e á£≤f ≈∏Y õ«cÎdG :É°ùeÉN
 á«°†b.....Ió«≤Y á«°†b..áeCG á«°†b Ú°ù£∏a :‹ÉàdG »gh
 ¢VQ’G  ¬Lh  ≈∏Y  ¿É°ùfG  πch  º∏°ùe  πµH  ≥∏©àJ  á«eÓ°SG
 Úæ£°ù∏Ø∏d  GôµM  â°ù«d  »¡a  áeÉ«≤dG  Ωƒj  É¡æY  ∫CÉ°ù«°S

.§≤a

Éæd ¢Só≤dG

 ô°ûf IOÉjõd AÉ©æ°ûdG IQõéŸG ∂∏J ‘ çóëj Ée πc ¢Vô©J ΩÓaCG ¢Vô©d ¢UÉN Ωƒj º«¶æJ :É°SOÉ°S
.É¡∏¡éj øe πµd »YƒdG

 πµH á«æ«£°ù∏ØdG á«°†≤dG øY çóëàdG ≈∏Y QOÉb ƒg øe IƒYOh äGô°VÉfih äGhóf º«¶æJ :É©HÉ°S
.á«°†≤dG ∂∏àd AÉªàf’G á«ªgCÉH ºgQÉ©°T’ áÑ∏£dG ¢SƒØf ‘ á°SÉª◊G åHh á«Yƒ°Vƒeh ICGôL

 á©eÉ÷G hG á«∏µdÉH ¢UÉN Ωƒj πªYh äÉYÈàdG ™ªL øY ádhDƒ°ùŸG ¿Éé∏dG ióMG ™e ¥ÉØJ’G:ÉkæeÉK
 Ihó≤dG  º¡a ácQÉ°ûŸG  ≈∏Y á«°ùjQóàdG  áÄ«¡dG  ™«é°ûJ  øµ‡h IõZ ‘ Éæ∏gGh  ÉæfGƒNG  ™e ÉæeÉ°†J

.áÑ∏£∏d
 QÉµaC’G ™«ªŒ ≈∏Y IQó≤∏d IóMƒdGh ∂°SÉªàdG øe ójõŸG øe óH’ áÑ«°ü©dG äÉ¶ë∏dG ∂∏J ‘ :É k©°SÉJ
 ¢SCÉ«dG ΩóYh á°SÉª◊G øe ójõŸGh QÉµaC’G ∫OÉÑJh ácQÉ°ûŸGh IõZ ‘ ÉæfGƒNG Iô°üæd Oƒ¡÷G ∫òHh

.ÉjOôa ÓªY ¢ù«dh áYÉªL QÉWG ‘ ºà«°S É≤HÉ°S √ôcP ” πªY …G ,QƒàØdGh

مريم عنان : الدعاء هو سلاح المسلم 
في أي وقت 

 Úª∏°ùŸG  ÉæfGƒNE’  É¡eó≤f  ¿CG  øµÁ  »àdG  AÉ«°TC’G  §°ùHCG  øe  ¿EG

 áaÉ°VE’ÉH Gòg ,âbh …CG  ‘ º∏°ùŸG ìÓ°S ƒgh AÉYódG Ú£°ù∏a ‘
 …ôéj Ée øY âª°üdG ΩóY h ,º¡æY AÓÑdG ™aôd …OÉŸG ºYódG ¤EG
 ¿CG πLCG øe IÓ°U πc øe á©cQ ôNG ‘ ∫RGƒædG äƒæb ¤EG áaÉ°VE’ÉH

.…ƒæ©ŸG º¡ªYO h IõZ ‘ Éæ∏gCG ™e π°UGƒàdG ádhÉfi h á«fhÎµdE’G á«YƒàdG É k°†jCGh ,ˆG Éfô°üæj

رحاب دينار: كوني سأصبح معلمة فسيكون بإمكاني 
توريث القضية ل[جيال و نقلها لهم

 ¥ƒ≤◊ h ájô°ûÑdG h á«fÉ°ùfEÓd áfÉgEG »g πH IõZ ‘ çóëj ÉŸ ô£Øà«d Ö∏≤dG ¿EG h »µÑàd Ú©dG ¿EG
 É¡«a h »MƒdG §Ñ¡e h OÉ©«ŸG ¢VQCG Ú£°ù∏a É¡fEG »eÓ°SE’G Éææjód ñô°T A»°T πc πÑb h ¿É°ùfE’G
 Úeô◊G ådÉK  h  Úà∏Ñ≤dG  ¤hCG  âfÉc  h  AÉª°ùdG  ¤EG  êôY É¡æe  h  AÉ«ÑfC’ÉH  ËôµdG  Éædƒ°SQ  ≈∏°U

.ÚØjô°ûdG

G ± É µ

 áà
 ≈
 á«

 ´ƒ
 ……
 h

k C ˆ

20



Éæd ¢Só≤dG

 h  Éæ°VQC’  çóëj  Ée  πÑ≤f  äÉeôµŸG  ó©HCG  ,º«¶©dG  óé°ùŸG  ≈∏Y  Pƒëà°ùj  äÉeôµŸG  √òg  ó©HCG
!ÉæfGƒNG

 á«æ«£°ù∏ØdG á«°†≤dG í°VƒJ »àdG äÉ«≤à∏ŸG h äGAÉ≤∏dG πªY ‘ ™°SƒàdÉH h AÉYódÉH ºgô°üæf ∞«c ÉeCG h
 øe ΩÉY 61 á∏«W »æ«£°ù∏ØdG Ö©°ûdG ¬«fÉ©j Ée h Oƒ¡«dG á≤«≤M ¢SÉædG ±ô©j ≈àM ájGóÑdG òæe

.áæ«fCÉª£dG h ¿ÉeC’ÉH ¿hô°û©j ’h ¢VQCG ’h º¡d øWh Óa ,Oô°ûàdGh ÒeóàdGh Öjò©àdGh πà≤dG
 á«°†≤dG åjQƒJ ÊÉµeEÉH ¿ƒµ«°ùa (ájƒHôJ) …CG á°SQóe íÑ°UCÉ°S Êƒc ƒg ¢SÉª◊G »°ùØf ‘ åÑj Ée
 Ghô°üæj  h πWÉÑdG  øe ≥◊G Gƒaô©«d  Ú£°ù∏a ‘ Úª∏°ùŸG  IÉfÉ©e ìô°T h º¡d  É¡∏≤f  h ∫É«LCÓd

.º¡fGôbCG h º¡fGƒNG

وفاء فواز: لا زلت أخطط على نصرة القضية 
بشكل متوسع

 áæ°S ¤hC’G áÑµæ∏d IOÉYG ’EG ƒg Ée çóM …òdGh ,IõZ ‘ çóëj ÉŸ ∞°SCGCG
 h ,IQhÉéŸG ∫hódG øe h á£∏°ùdG øe äÉ¡÷G ™«ªL øe ô°UÉ– »¡a ,1948

.ôé◊G ≥ q£æj ¿õfi ∞°SDƒe ™°Vh ,ΩÓ°SE’G AGóYCG øe
 ¢ù«d  h  âjƒµdG  ‘  ¢û«YCG  ,áæWGƒe  ájhGõZ  á«æ«£°ù∏a  ÉfCÉa  »°ùØf  øY  ÉeCG
 ô°ûf ¤EG áaÉ°VE’ÉH º¡d …ƒæ©ŸG h …OÉŸG ºYódGh AÉYódG ÒZ A»°T …ój ‘
 h ÌcCG ™°Sƒàe πµ°ûH á«°†≤dG Iô°üf ≈∏Y §£NCG âdR ’ »æfCG ¤EG áaÉ°VE’ÉH ,‘QÉ©e ÚH á«°†≤dG

.ÉgOÉ©HCG h á«°†≤dÉH Úª∏e ∫É«LCG á«HôJ

لنصرة  اليكترونية  حملة  اقامة  :اقترح  الربيعي  آيـة 
ا8قصى 

 ¤hC’G á∏MôŸÉa ,kÓ°†ØJ ¢ù«dh ÖLGh ’EG ƒg Ée IõZ ‘ ÉæfGƒNG √ÉŒ ¬H Ωƒ≤f Ée ¿CÉH ™«ª÷G º∏©«d
 É k©WÉb É k°†aQ ¬°†aQh ,Úª∏°ùŸG h ΩÓ°S’G √ÉŒ äÉfÉgG øe çóëj Ée ¿Gôµf h Ö∏≤dÉH Ée Ò«¨J ƒg

)AÉYódG(≈∏Y Éæg Oó°ûf h âãÑãàdGh ô°üædÉH AÉYódG h
 πª©H çóëj ÉÃ á«YƒàdG h ∫Ée øe ¢ùØædG ¬H OƒŒ Ée ´ÈàdGh QÉÑNCÓd Éæà©HÉàe ¤EG áaÉ°VE’ÉH
 á«∏«FGô°S’G äÉéàæŸG á©WÉ≤eh äÉ©eÉ÷Gh äÉ«∏µdG ‘ á«YƒàdG èeGÈdGh äÉfÉLô¡ŸGh äGÒ°ùŸG

.á«°†≤dG ô°üæJ á«fhÎµdEG á∏ªM áeÉbEGh ,á«µjôeC’Gh

هديل سمير: على الرغم 
تحصل  التي  المجازر  من 
لا  يزال  لا  البعض  أن  إلا 
يعرف شيئًا عن القضية 
 á«°†≤dG  á«ªgCÉH  á«YƒàdG  øe  óH’
 h  º∏°ùe  πc  ¢üîJ  á«°†b  ÉgQÉÑàYEÉH
 hCG  ÖdÉ£dG  ¬H  Ωƒ≤j  ¿CG  øµÁ  §°ùHCG
 ƒg  h  º¡d  AÉYódG  h  çGóMC’ÉH  ™«ª÷G  ΩÓYEG  ƒg  áÑdÉ£dG
 »àdG QRÉéŸG øe ºZôdG ≈∏©a ¬eó≤f ¿CG øµÁ A»°T §°ùHCG

! á«°†≤dG øY ÉkÄ«°T ±ô©j ’ ∫Gõj ’ ¢†©ÑdG ¿CG ’EG π°ü–

gخواننا  يحدث  ما  زعبلاوي:  رشا  
سببه ابتعادنا عن ديننا 

 ‘ƒàµe ∞≤f  ¿CG  Öéj ’  Ék«fÉK  ÜôYh k’hCG  ¿ƒª∏°ùªc  ÉæfEG
 ¬ÑÑ°S ÉæfGƒNG ¬d ¢Vô©àj Ée ¿CG  …ô¶f á¡Lh øe h …ójC’G
 ¬°ùØæH CGóÑj ¿É°ùfEG  πµa √ÉjÉ°†b h ÉææjO øY ÉfOÉ©àHG ∫hC’G
 h  ¬°ùØf  ógÉéj  ¿CG  Éæe  πc  ´É£à°SG  GPEÉa  ,¬JGP  ìÓ°UEG  h
 πª©æ∏a ,É k°†jCG  Êƒ«¡°üdG hó©dG á¡LGƒe ´É£à°SG ¿É£«°ûdG
 øe  á«YƒJ  h  ÉædÉM  h  Éæ©°Vh  í∏°ü«d  Éæ°ùØfCG  ìÓ°U  ≈∏Y
 ∫ÉŸG h AÉ°ùµdÉH º¡d ´ÈàdG h º¡d AÉYódG øY ∂«gÉf ..ÉædƒM
 ΩÓ°SE’G áeC’ Iô°üædG ˆG ≥≤ë«d  AÉYódG óMƒæ∏a ,AGhódG h

.Úª∏°ùŸG h

نطاق  يفوق  ا8لم   : موسى  آلاء 
التعبير 

 øµ°ùJ  »àdG  äÉª∏µdG  ∂∏J  øe  º¶YCG  Ö∏≤dG  ‘  Ée  kÓ©a
 ‘ π°üëj Ée ¿EG ,ÒÑ©àdG ¥É£f ¥ƒØj ⁄C’Éa ¢ùØædG äÉé∏N
 ÉfÒ°ü≤J øY ºæj AÓH ΩÉY πµ°ûH Ú£°ù∏a h ójóëàdÉH IõZ

.Éæà«°†b ≥M ‘ Úª∏°ùªc
 á«YƒàdG  ,áÄ«£ÿG  øe  ¢ùØædG  á«≤æJ  ,¬«NC’  º∏°ùŸG  AÉYO
 Gò¡H »Øàµf ’h çGóMC’G h äGóéà°ùŸG áÑbGôe ,á«°SÉ«°ùdG
 ÖM ¢Sô¨æd ∫ÉØWC’G É k°Uƒ°üN h ÉædƒM øe á«YƒJ πH §≤a

.ô¨°üdG òæe º¡JGhP ‘ Ú£°ù∏a

عائشة الرفاعي: المال والدم والكلمة 
الدعاء و حتى نبضة القلب المتسارعة 

كلها تناصرهم.
 AÉ°ùædGh ∫ÉLôdGh ≈∏à≤dGh ñƒ«°ûdGh ∫ÉØWCÓd IÉfÉ©ŸG IQƒ°U ¿EG
 Ék«fÉ°ùfEG  Éæ«∏Y  ºàëjh  ,Ú©dG  πÑb  Ö∏≤dG  »µÑj  ˆGh  ô¶æe
 ¿EGh º¡©e ¿ƒµf ’ ¿CG ˆG Qób ,º¡ÑfÉéH ¿ƒµf ¿CG Ék«eÓ°SEGh

?ô°üædG ¿ƒµà°S ∞«µa π°üf ¿CG ™£à°ùf ⁄
áHƒàdG IQƒ°S – )ô°üædG ºµ«∏©a øjódÉH ºchô°üæà°SG ¿EGh(

 á°†Ñf  ≈àM  h  AÉYódG  ..  áª∏µdG  ..äƒ°üdG  ..ΩódG  ..  ∫ÉŸG
.ºgô°UÉæJ É¡∏c áYQÉ°ùàŸG Ö∏≤dG

 ìƒ°Vh áë°VGh âJÉH ,É¡æe ô¨°UCG Éæ°ùd øëæa á°SÉ«°ùdG ÉeCG
 ∞jô°ûdG  øe π«ª©dGh øWƒdG  øe ≥FÉ≤◊G ÉæaôYh ¢ùª°ûdG
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Salmiya - Hamad Al Mubarak St. Tel: 25 711 305 - 25711 306 Fax: 25 711 306
Email: info@jude-kw.com Web: www.jude-kw.com

التنحيف وتشكيل الجسم
كورس مكثف ١٢ جلسة ..... جسم أنحف .... قياس أصغر 

حرق الدهون وشد الترهل
معالجة السيلولايت في الارداف والفخدين

التصريف الليمفاوي للسوائل والدهون المحتجزه
     داخل الجسم

المعالجه بالميزوثيرابي بدون ابر
حرق الدهون ومعالجة السيلولايت وشد البشره

ميزو وايت ميزو رنكلز ميزو سيلولايت  ميزو فات 

حرق السعرات الحراريه خلال 10 دقائق
10 دقائق فقط على الجهاز 3 مرات بالاسبوع يساعد 

على حرق السعرات بدون تعرق او  اجهاد او الام 
العضلات

تنقية الجسم من الملوثات  وتقوية المناعه
تخلص من السموم و الملوثات داخل جسمك من خلال

 المسامات الموجودة في القدمين وخلال 30 دقيقة فقط

نزع الشعر
وسيله آمنه وفعاله للتخلص  من  الشعر الغير مرغوب فيه نهائيا



≈æ©e IÉ«ë∏d24

 ?õcôŸG ájGóH âfÉc ∞«ch ≈àe  -1

 ΩÓ°ùdG  h  IÓ°üdG  ¬«∏Y  ¬dƒb  øe  kÉbÓ£fG
 ÒÿG ºµ«∏gCGh  ºcO’hCG  Gƒª∏Y{ Úª∏°ùŸG  kGôeBG
 »Ñ°üdG ¿EG { ‹Gõ¨dG ΩÉeE’G ∫ƒ≤j Éªch zºgƒHOCGh
 ‘ h á‚É°S IôgƒL ¬Ñ∏b h ¬jódGh óæY áfÉeCG
 ,¬«∏Y  CÉ°ûf  ÒÿG  OuƒY  ¿EÉa  ,¢û≤f  πµd  á∏HÉb
 ô°ûdG  OuƒY ¿EG  h  ,¬HGƒK  ¬HODƒe  h  √GƒHCG  ¬cQÉ°Th

.z¬jódGh ≥æY ‘ QRƒdG ¿Éc h ,¬«∏Y CÉ°ûf
 ø°†M  â– h  »°VÉŸG  ΩÉ©dG  øe  ôHƒàcCG  »Øa
 ìÓ°UE’G á«©ªéH »FÉ°ùædG πª©∏d áeÉ©dG áfÉeC’G
 á«FÉ°ùf  á«HÉÑ°T  äÉbÉW  â©ªŒ  »YÉªàL’G
 áÄ°ûæJ  ¤EG  íª£j ´hô°ûe Qƒ°üJ πª– IQƒ«Z
 ,ôµØdG  ∞≤ãe  ,≥∏ÿG  Úàe  ÉæJÉ«àa  øe  π«L
 ¬«Ñf  áæ°S h ˆG ÜÉàµH kÉ£ÑJôe ,øjó∏d  kÓeÉY
 ø°†fi  ∫ÓN  øe  ΩÓ°ùdG  h  IÓ°üdG  ¬«∏Y
 øe ájƒHÎdG h á«°ùØædG IÉàØdG äÉLÉM ÖYƒà°ùj
 ,nÉ©«HQ h kGQƒf Éæd ¿ƒµ«a ,áæ°S 13¤EG 10 ôªY
 ójôf  …ò∏d  É¡H  ¢†¡æfh  ≥∏£æf  áÑ∏°U  IóYÉbh

 ƒ```ª°ùf{ QÉ©°T πªM …òdG zÉª°S{ õcôe ¿Éµa
.zÉ«ëf »µd

 ? õcôŸG ¢ù«°SCÉàd áLÉ◊G âfÉc ⁄ -2

 õcôe  IQGOEG  ¢ù∏›  ‘  Iƒ°†Y  ¿ƒcCG  ¿CG  πÑb
 ‘ Iƒ°†Yh øWƒdG Gòg ‘ Iƒ°†Y ÉfCÉa ,Éª°S
 ájƒ°†©dG √ògh ,πªY õcôe ‘ Iƒ°†Yh á∏FÉY
 äÉ©FGôdG äGôgõdG øe ójó©dÉH ∂àMCG »æ∏©Œ
 á≤«bôdG  ø¡Hƒ∏≤H  ∂àMCG  ,ôª©dG  Gòg  ‘
 »àdG  ájƒ≤dG  ø¡ªªg  h  áfiÉ£dG  ø¡fƒ«Yh
 ≈°ûNCG ,¢UÉN ôjƒæJh áÑ£ÑWh ø°†◊ êÉà–
 á∏MôŸÉH  ºà¡J  õcGôe  ™e  ™«°†J  ¿CG  øe  É¡«∏Y
 á«HÉÑ°ûdG á∏MôŸG hCG IÒ¨°üdG á«dƒØ£dG ájôª©dG
 ‘ ∂dP ≥Ñ£«d Éª°S õcôe AÉéa ,Éé°†f ÌcC’G
 ¬«aÎdGh áaÉ≤ãdG πª°ûj ¿RGƒàe πeÉµàe êPƒ‰

.á«HÎdGh
? õcôª∏d (Éª°S) º°SG QÉ«àNG ” GPÉŸ -3 

 ¤EG  »JôcGòH  OƒYCG  »æ«∏©Œ  Gòg  ∂dGDƒ°ùH
 á≤gôŸG  åëÑdG  äÉ«∏ªYh  á∏jƒ£dG  äÉ°ù∏÷G
 ≈∏Y  õµJôe  ÉæeÉªàgG  ¿Éµa  ,º°S’G  QÉ«àN’
 øY  kGÈ©e  º°S’G  ¿ƒµj  ¿CG  É¡æe  ,QƒeCG  IóY
 ¢†©H  ¤EG  áaÉ°VE’ÉH  ,¬àjDhQh  õcôŸG  ádÉ°SQ
 º¡ØdG π¡°S º°SG QÉ«àNÉH πãªàJ á«æØdG QƒeC’G
 ºgC’G  ôeC’Gh  ,∫hGóàdG  ¢ù∏°Sh  ≥£ædG  ∞«ØN
 ¿CG  õcôª∏d  º°†æJ  IÉàa  πc  ô©°ûJ  ¿CG  ∂dP  øe
 ¢ùëàa  ÉgQÉµaCG  ÉgôgƒL  ¢ùµ©j  º°S’G  Gòg
 QÉ«àN’ Éæ≤ah …òdG ˆ óª◊Gh ,¬«dEG AÉªàf’ÉH
 á∏¶e â– √ÉfOQCG Ée πc ™ªL »àdG º°S’G Gòg
 Gòg É¡jƒëj »àdG á©FGôdG ÊÉ©ŸG øe á°†jôY
 É¡≤ëà°ùJ  »àdG  IÉ«◊G  IÉàa  πc  É«ëàd  ,º°S’G

.zÉ«ëf »µd ƒª°ùf{ ¬JôcP …òdG õcôŸG QÉ©°ûH

 É¡eÉbCG  »àdG  èeGÈdG  ∫hCG  ÚØ°üJ  ∞«c  -4

?õcôŸG

 âfCÉa  AÉ°ûfE’G  åjóM  Éª°S  õcôe  ¿CG  ÉÃ
 »àdG  ¤hC’G  áHôéàdG  øY  åjóë∏d  »æfƒYóJ
 õcôŸG  CGóH  ÚM  »°VÉŸG  ôjGÈa  ‘  ÉgÉæ°†N
 IóŸ  óàeG  …òdG  záµ∏e{  ôµ°ù©e  ‘  ¬JÉ«dÉ©a
 (äÉcQÉ°ûŸG ) äÉµ∏ŸG  âª°ùb  å«M ΩÉjCG  áKÓK
 äÉ«dÉ©a  ∫ÓN  øe  ø°ùaÉæJh  äÉµ∏‡  ¤EG
 áª«dƒdGh  á«°SÉe  äÉ≤«∏©J  É¡æe  ôcPCG  IOó©àe
 ΩÉàN ”h ,»µ∏ŸG ¢Tô©dG ¤EG ≥jô£dGh á«µ∏ŸG
 πc ¬«a âeÉb äÉµ∏ª∏d èjƒààdG πØëH ôµ°ù©ŸG
 Ú°†eCG ≥FÉbO ô°ûY IóŸ »µ∏e ¢Vô©H áµ∏‡
 Gòg  ,¬«∏Y  ÖjQóàdGh  √OGóYEÉH  áKÓãdG  ΩÉjC’G
 ∫ÓN øe äÉµ∏ªŸG èFÉàf ¢VôY ¤EG áaÉ°VE’ÉH
 ¬«∏Y â©°Vh êÉJ øY IQÉÑY Iõ«‡ º««≤J á≤jôW
 ôgGƒéH  á∏ãªàe  É¡«∏Y  ø∏°üëj  •É≤f  äÉµ∏ŸG
 IOÉ©°S â°ûY É«°üî°T ,á«°†ah á«ÑgPh á«°SÉe
 ó¡÷G h Ö©àdG »æà°ùfCG ΩÉjCG áKÓK IóŸ á«µ∏e
 »eÉeCG  øëàa  äÉµ∏ŸÉa  ,OGóYE’G  ‘  ∫hòÑŸG
 Gòg  πHÉ≤ŸÉHh  ,áYhôdG  ájÉZ  ‘  ÊÉ©Ÿ  kÉbÉaBG
 áfÉeCG  h  kÓ≤K  Éæ∏ªëj  èeGÈdG  øe  iƒà°ùŸG
 äÉ«dÉ©ØdGh èeGÈdG ‘ π°†aCG iƒà°ùe Ëó≤àH
 ¥Ó£fÓd Éæ©aOh Éæªªg òë°T ó≤a ,áeOÉ≤dG

 .´GóHE’G h AÉ£©dG øe ójõª∏d

 É¡eób  »àdG  iôNC’G  èeGÈdG  »g  Ée  -5

 ?õcôŸG

 ôµ°ù©e  ‘  âfÉc  äôcP  Éªc  õcôŸG  ábÓ£fG
 ¬›ÉfôH íààaG õcôŸGh ,»°VÉŸG ôjGÈa ‘ áµ∏e
 zIOÉ©°ùdG ∂æH{ º°SG â– ¢SQÉe 26 ‘ ÊÉãdG
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وتوزيع  بالبناء  يقضيه  الذي  هو  الحقيقي  اgنسان  عمر  الرحماني: 
الحب والبسمات

ÊÉªMôdG óªfi Ihôe :º°S’G -

21:ôª©dG -

äÉ«àØ∏d Éª°S õcôe ¢ù«FQ ÖFÉf :õcôŸG ‘ Ö°üæŸG -

 äÉHGô£°VG  ‘  ¢SƒjQƒdÉµH  :»°SGQódG  πgDƒŸG  -

äÉæÑdG á«∏c – π°UGƒàdG

ÚgÉ°ûdG ΩÉgQ :á∏HÉ≤ŸG äôLCG

أنا عضوة في هذا الوطن وعضوة في عائلة 
وعضوة في مركز عمل

?õcôŸG ájGóH âfÉc ∞«ch àe 1
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 äÉ«dÉ©a º°ù≤J å«M ™«HÉ°SCG á«fÉªK IóŸ óàÁ …òdG
 ºàj  ÜÉ°ùM πc ‘ ,áØ∏àfl äÉHÉ°ùM ¤EG  èeÉfÈdG
 ΩGóîà°SÉH á∏eÉ°T á≤jô£H Ú©e Ωƒ¡Øe ™e πYÉØàdG
 ™jRƒJ ºà«d áØ∏àfl á«≤«Ñ£Jh á«©ª°Sh ájô°üH πFÉ°Sh
.ƒjÉe ô¡°T ‘ »eÉàÿG πØ◊G ‘ ˆG ∫ƒëH ìÉHQC’G

 ∂∏ªY ∫ÓN ¬H äQôe …òdG õ«ªŸG ∞bƒŸG ƒg Ée -6

 ?á«°VÉŸG IÎØdG ‘ õcôŸÉH

 πªYCG ¿CG äQôb záµ∏e{ ôµ°ù©e ΩÉjCG øe Ωƒj ôNBG ‘
 πª©dG  Gòg  ìÉ‚  ióŸ  Gô°TDƒe  ‹  ¿ƒµ«d  QÉÑàNG
 πª©dG  ≥jôa  É¡©°Vh  …òdG  ±GógC’G  ≥«≤–  ióeh
 OGó©à°S’G Iô≤a πÑbh AGó¨dG IÎa ó©H ,ôµ°ù©ŸG πÑb
 áMGQ IÎa ‘ zäÉµ∏ŸG{ âfÉc »eÉàÿG èjƒààdG πØ◊
 äCGóÑa  ,á«dÉ©dG  åjOÉMC’Gh  áé°†dG  √Dƒ∏“  ¿ÉµŸGh
 øcCG ⁄ áMGô°üHh QGòfEG ≥HÉ°S ÒZ øe É«dRÉæJ ó©dG
 ‘ äÉµ∏ŸG ¿CG á°UÉNh ÉgÉÑàfG óMCG ÊÒ©j ¿CG ™bƒJCG
 z¢†côj{ ™«ª÷ÉH äCÉLÉØJ »ææµd ,áMGQh π°ùc ádÉM
 ΩÉ¶æ∏d  •É≤f  ∑Éæg  ¿CG  å«M  ¬àµ∏‡  ¤EG  É¡Lƒàe
 zôgGƒL{  ≈∏Y  π°ü–  É¡àµ∏ªŸ  π°üJ  áµ∏‡  ∫hCGh
 ,´ô°SCG πµ°ûH ∫ƒ°Uƒ∏d ÉgÒZ ™é°ûJ áµ∏e πch ,ÌcCG
 ±ƒbƒ∏d  äÉµ∏ŸG  âjOÉfh  …ƒ∏©dG  ≥HÉ£dG  ‘  âØbh
 Ö©àdG πc ÜGP ó¡°ûŸG Gòg IógÉ°ûÃh ,äÉµ∏ªŸG ΩÉeCG
 ´ô≤J áµ∏e πc âfÉc ó≤a ,∫hòÑŸG ó¡÷G h ô¡°ùdG h
 âØbhh ,äÉjôNC’G …OÉæJh ÉgQGƒéH »àdG áµ∏ªŸG ÜÉH
 Ö◊G øe ƒL ‘ ø¡àµ∏‡ ΩÉeCG É¡àNCG ÖfÉéH áµ∏e πc
 âaôY É¡æ«M ,äGƒNC’Éc øµa ,ìôŸGh áØdC’Gh OƒdGh
 Éæª∏Y  ób  ¿ƒµf  Ö◊G  º∏©f  ÉeóæY  ÉæfCG  »∏NGO  øe
 øe âaôY ,¬«dEG øLÉàëj Ée π°†aCGh πªLCG äÉ«àØdG
 ø¡fCG âaôYh ,íª£f Ée h ójôf ÉŸ Éæ∏°Uh ÉæfCG »∏NGO

.äÉ«≤«≤M äÉµ∏e Ó©a øg ø¡∏°UGƒJ h ø¡ÑëH
 

?õcôŸG ‘ πª©∏d áeRÓdG äGÈÿG âÑ°ùàcG ∞«c -7

 ÊCG ƒg AGôªM •ƒ£N çÓK ¬à– ™°VCG πgDƒe ∫hCG
 ∂∏Jh  ,πKÉ‡  äÉ«àa  õcôŸ  âªª°†fG  …ô¨°U  ‘
 ÌcCG  ¿Éµe  øjƒµJ  ‘  ÉMƒªW  ‹  âfƒc  áHôéàdG
 Ée ÖæŒh ¬«∏Y ∫ƒ°ü◊G OhCG âæc Ée ≥«≤ëàH á«dÉãe

 á°ù«Fôc ≥HÉ°ùdG »Ñ°üæe ¿CG Éªc ,√ójQCG ’ âæc
 âaÉ°VCG  äÉæÑdG  á«∏c  á«©ª÷  ájQGOE’G  áÄ«¡∏d
 πeÉ©àdGh  IQGOE’G  ‘  äGQÉ¡ŸG  øe  ójó©dG  ‹
 á«FÉ°üNCÉc  »àØ«Xƒd  áaÉ°VE’ÉH  ,øjôNB’G  ™e
 IOó©àŸG  á«ÑjQóàdG  äGQhódGh  ≥£ædG  êÓ©d
 ¿CG  ôcPCG ¿CG ≈°ùfCG ’ h ,É¡«dEG âªª°†fG »àdG
 É¡µ∏à“  »àdG  á©FGôdG  ájƒHÎdG  äGQGó°UE’G
 ∫ÉéŸG Gòg ‘ Úeô°†îŸG ÚjƒHÎ∏d ÉæJÉÑàµe
 ‘ ∫É› …CG  ‘ ìÉéæ∏d  »≤«≤◊G õæµdG  »g

.IÉ«◊G
 

 »Yƒ£àdG  πª©dG  øe  ¬JóØà°SG  …òdG  Éeh  -8

? õcôŸG ‘

 »°Uôa ¿CG øXCG á©eÉ÷G øe »LôîJ ó©H âæc
 h  πbCG  h  Ö©°UCG  âJÉH  AÉ£©dG  h  πª©dG  ‘
 ,äÉæÑdG  á«∏c  á«©ªL  ‘  »WÉ°ûf  ó©H  á°UÉN
 ÒÿG h πeC’G ÜGƒHCG ‹ íàa Éª°S õcôe øµd
 QOÉb  ¢üî°T  »æfCG  ÉgOÉØe  ádÉ°SQ  ‹  ¬Lhh
 á°Uôa ÊÉ£YCG ,áª°ùH h ôKCG h IÉ«M ™æ°U ≈∏Y
 áYhôdG ájÉZ ‘ Üƒ∏b ôYÉ°ûe º¡ØJ h π°UGƒà∏d
 ,QÉµàH’G  h  ´GóHEÓd  á°Uôa ÊÉ£YCG  ,áÑ«£dGh
 Ö◊G h áfhôŸGh È°ü∏d á«∏ªY á°SQóe õcôŸÉa

.»¡àæe ÓdG
 

 »Yƒ£àdG πª©dG ÚH ≥«aƒàdG ∂æµÁ ∞«c -9

? ∂JÉÑLGh h ∂JÉeGõàdG á«≤H h

 áë°üdG ¢SÉædG øe Òãc Éª¡«a ¿ƒÑ¨e ¿Éàª©f{
 áë°üdG  Éæjód  øëf  ˆ  óª◊Gh  zÆGôØdGh
 ≥◊ÉH  É¡∏¨°TCG  ⁄  GPEG  »°ùØfh  ,ÆGôØdGh
 Éæfƒc  ¤EG  áaÉ°VEG  ,πWÉÑdÉH  »æà∏¨°T  ÒÿGh
 áØWÉ©dG  øe  á∏FÉg  äGóMh  Éæjód  äÉ«àa
 óH’  äGóMƒdG  √òg   ,πLôdG  äGóMh  ¥ƒØJ
 ,ÜÉÄàc’Gh  π∏ŸG  ¤EG  ÉæJOÉb  ’EGh  ôªãà°ùJ  ¿CG
 ájô°SC’Gh  á«°üî°ûdG  äÉeGõàd’G  ÖfÉL  ¤EG
 øe  ábÓªY  Ió°UQCG  ∂∏à‰  øëf  á«Ø«XƒdGh
 ¢ùëf ’h ÉfôªY øe ™«°†j …òdG ÆGôØdG âbh
 ¬«°†≤j …òdG ƒg »≤«≤◊G ¿É°ùfE’G ôªYh ,¬«a
 h Ö◊G ´Rƒjh »æÑjh ´Qõj øjôNB’G ¿Gó«e ‘

.äÉª°ùÑdG

? á«∏Ñ≤à°ùŸG õcôŸG §£N Ée -10

 ÉgGQCG  ÉfCG  Ég  h  ¥Qh  ≈∏Y  âfÉc  õcôŸG  Iôµa
 á≤KGh  ÉfCÉa  Gòd  ,É°Sƒª∏e  É©bGh  …ôXÉf  ΩÉeCG
 ≈∏Y  Éææ«©«°S  ¬fCÉH  ¤É©J  h  ¬fÉëÑ°S  ˆÉH
 õcôª∏d ´hôa OƒLƒH á«∏Ñ≤à°ùŸG ÉæJô¶f ≥«≤–
 ≈∏Y Éææ«©«°S ¬fCÉH ¬H á≤KGh ,âjƒµdG AÉëfCG ‘
 äÉ«dÉ©ØdG  ™e  πYÉØàj   »eÓYEG  ≥jôa  AÉ°ûfEG
 á«eÓYEG äGQGó°UEG h á£°ûfCÉH áØ∏àîŸG á«ŸÉ©dG
 áMÉ°ùdG  Égô≤àØJ  ôª©dG  Gò¡H  á°UÉN  á«HOCG  h
 èeGôH  ÒaƒàH  á≤KGh  ,á«é«∏ÿG  á«Hô©dG

 Ö°UÉæeh õcGôe π«æd »JÉ«àa πgDƒJ á°ü°üîàe
 ≥FÉ≤M  ¢ùeC’G  ΩÓMCÉa  ,á«∏Ñ≤à°ùe  ájOÉ«b
 ≥FÉ≤M ¿ƒµà°S ˆG ∫ƒëH Ωƒ«dG ΩÓMCG h ,Ωƒ«dG

.ó¨dG

? äÉ«àØ∏d É¡æ«¡LƒJ áª∏c -11

 …òdG  OƒbƒdG  ÏfCG  ..Éª°S  õcôe  ‘  »JÉæH
 h  øµæ«YCG  ∫ÓN  øe  ‹ÉeCG  iQCG  ,¬æe  ≥∏£æf
 …òdG ¢SÉª◊G ºàfCG ,AÉ£©dG ÏfG ,øµJÉeÉ°ùàHG

.πeC’G ÏfCG ,ójôf
 Ú≤ëà°ùJ  âfCG  ..»JÉª∏c  CGô≤J  IÉàa  πc  ¤EG
 ¥ô°ûà∏a  ,É°VôdG  h  IOÉ©°ùdG  ∂d  øª°†J  IÉ«M
 »MhQ ´ÉÑ°TEG OƒLƒH ÉæJÉ«M ≈∏Y IOÉ©°ùdG √òg
 ÖgGƒª∏d ÒéØJh á◊É°U áÑë°Uh ˆG Üô≤H

.AÉ£Yh ∫òHh

IÒNCG áª∏c - 13

 { ∫ƒ≤J á∏«ªL É¡æµd GóL á£«°ùH IQÉÑY äCGôb
 ,∞∏µj ’ …òdG ÊÉéŸG º∏◊ÉH ¿B’G øe CGóHG
 ºª¡dGh  äÉMƒª£dÉH  ¬≤°SGh  ∂ª∏◊  ¢ûYh
 ó©H  IódÉN  iôcP  ∂d  π©Œ  ÉgóæY  ,á«dÉ©dG

.{ ∂JÉah
 ôî°Sh πª©dG Gò¡H Éæ«∏Y íàa …òdG ˆ óª◊G
 πª©∏d  Éæ≤ah  Ée  πãe  ¬dCÉ°ùfh  ,Üƒ∏≤dG  Éæd
 á∏›  Éj  ºµeÉªàg’  kGôµ°Th  ,Éæe  πÑ≤àj  ¿CG

 .ºµ∏YÉØJh ºµ∏°UGƒàd Gôµ°Th á«©eÉ÷G

التي  الحياة  فتاة  كل  لتحيا 
تستحقها بشعار المركز الذي 

ذكرته ”نسمو لكي نحيا“.

فكرة المركز كانت 
على ورق و ها أنا أراها 

أمام ناظري واقعا 
ملموسا.
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 ÜQÉéàdG Éeh ÜQÉŒ ’EG IÉ«◊G Ée

 …Qhôe  ºZQ  h  ,  äGÈN  ’EG

 ‘ á∏«ª÷G äGÈÿG øe ójó©dÉH

 √òg  ¿CÉH  äóLh  »æfCG  ’EG  »JÉ«M

 »æ«a  ôKDƒJ  ⁄  É¡©«ªL  äGÈÿG

 â∏©a Éªc áª°üH »∏NGO ‘ ∑ÎJh

 ∑QOCG  »æà∏©L  »àdG  IÈÿG  ∂∏J

 ‘ Ée ƒg ¿É°ùfE’G ¿CG äÈc ¿CG ó©H

 IÈN É¡æµdh á°üb É¡fEG ... πNGódG

 ÉgôcòJCG ... »°VÉŸG ‘ »©e âKóM

¢ùeC’ÉH âfÉc É¡fCÉc h

 äCGóH  h  ...  »°SGQódG  ΩÉ©dG  ≈¡àfG

 »eCG  äõ¡L  ...  á«Ø«°üdG  á∏£©dG

 á¡LƒdG øjCG ¤EG ... øµd h , ÖFÉ≤◊G

 ∂dP ‘ …ôªY ¿Éc !! º∏YCG øcCG ⁄ ??

 ‘ »°ùØf äóLh ≈àM áYô°ùH A»°T πc çóM , áæ°S Iô°ûY ióMEG πÑb …CG , ΩGƒYCG Iô°ûY âbƒdG

 »àNCG áµ°ù‡ »eCG »©e ?? »g Ée h .. øjCG ±ôYCG øcCG ⁄ »àdG ájQóæµ°S’G AÉ«MCG øe »M §°Sh

 ’ áØFÉN âæc , ≥≤°ûdG ióMEG ÜÉH »HCG ¥ôW h IQÉªY Éæ∏NO , ÖFÉ≤◊G πªëj .. »HCG h IÒ¨°üdG

 »JÉ«M ‘ Iôe ∫hC’ , •ƒ≤°ùdG ≈∏Y âµ°ThCG ób äGQÉªYh , »◊G ∂dP ‘ áÑjôZ √ƒLh iƒ°S iQCG

 ¢ùeGO ΩÓX §°Sh ‘ »æfCÉch äô©°T ‘ƒN Ió°T øeh , √ò¡c á£«°ùH á°û«Y ¿ƒ°û«©j kÉ°SÉfCG óLCG

.IÒ¡¶dG âbh ‘ Éædƒ°Uh øe ºZôdÉH

 øe Éæfƒ∏Ñ≤à°ùj AÉæHCG áKÓKh ÜCG h ΩCG øe á∏FÉY »eÉeCG äóLh .. QƒædG äô°üHCG ... ICÉéa ÜÉÑdG íàa

 »ææ°†– â∏ÑbCG ?çóëj …òdG Ée ? âdAÉ°ùàa ! »µÑJ ΩC’G, ÉæÄ«éŸ AGó©°S , ¥ƒ°T h áØ¡∏H ÜÉÑdG óæY

 OGƒ°ùdG ™°û≤fG , π«ª÷G ∫ÉÑ≤à°S’G Gòg ó©H h , »Øàc äCÓe »àdG IQGô◊Gh A±ódÉH äô©°T ≈àM

 , á∏FÉ©∏d AÉbó°UCG ºgh âjƒµdG ‘ É¡LhR πª©j ¿Éc , “Oƒªfi ΩCG” »g ICGôŸG √òg ¿CÉH âéàæà°SGh

 IOQÉ°T ÉfCG h IÒ¨°üdG á°û«©ŸG áaôZ ‘ Éæ°ù∏L å«M ,∫ÉØWC’G á«≤H IOÉ©c á≤°ûdG ¤EG »æ«Y âdƒŒ

 h AÉ£°ùÑdG IÉ«M ógÉ°ûJ É¡dÓN øe ógÉ°ûJ »àdG »◊G ≈∏Y á∏£ŸG IòaÉædG ¤EG â¡LƒJ , øgòdG

 ¤EG ™ªà°ùJ h , ¢SÉØfC’G ¬àëFGQ ÆóZóJ …òdG òaGƒædG ±GôWCG ≈∏Y ´hQõŸG …ó∏ÑdG OQƒdG ≥°ûæà°ùJ

 º∏«a ógÉ°ûJ ∂fCÉc QÉ°üàNÉH ¬fG .... äGQÉª©dG í£°SCG ≈∏Y É¡°TÉ°ûYCG âæH »àdG ÒaÉ°ü©dG ójô¨J

.... IòaÉædG ÈY »©bGh

 ôjÉ£àJ IQÉàa áHhòY h ábôH ¬LƒdG ÖYGój …òdG ºYÉædG AGƒ¡dG h AÉbQõdG AÉª°ùdG ájDhôH â©àªà°SG 

 É¡©bƒd ¢übGÎJ h ¿ÉØLC’G É¡d ¢†ª¨J ìÉjQ Ö¡J iôNCG IQÉJ h AGƒ¡dG á°ùeÓe …ô©°T π°üN ¬Jƒ≤d

... Ió«©°S âæc »æfCÉH IócCÉàe »ææµd h ? GPÉŸ ±ôYCG ’ Ió°ûH ∂ë°VCG âæc , ¢TƒeôdG

البشاميل مع  قصتي   .... أتذكر  مازلت 

 áØ«£∏dG ógÉ°ûŸG ∂∏àH …ôXÉf â©àe ¿CG ó©H

 h  âØàdG  ....  IÒ¨°üdG  IòaÉædG  ∞∏N  øe

 áÄ«∏e IóFÉe äóYCG ób “Oƒªfi ΩCG” Ü GPG

 áfhôµ©ªc  Iòjò∏dG  áª©WC’G  øe  ójó©dÉH

 ’EG »YƒL Ió°T øe ºZôdÉH h , π«ª°TÉÑdG

 πéÿÉH  äô©°T  h  ™Ñ°ûdÉH  äôgÉ¶J  »æfCG

 É¡∏ªcCÉH  IóFÉŸG  ΩÉ¡àdÉH  »àÑZQ  øe  ºZôdÉH

 ¢SÉ©ædG »æÑ∏Z h áYô°ùH âbƒdG iôL ...

 Ö«¨e  ÖbGQCG  »eCG  ∞àc  ≈∏Y  ICÉµàe  ÉfCG  h

 ... á©FGôdG ¬JÉLQóàH ™FGôdG ¢ùª°ûdG

 ˆG ¿ÉëÑ°S

Ió«©°S â‰ h A»°ûH ô©°TCG ⁄ Égó©H øe

 øµd  h  áYÉ°S  ¬Ñæe äƒ°U ≈∏Y â¶≤«à°SG

 A»°T  ájDhQ  ™£à°SCG  ⁄  ...  ∂dÉM  OGƒ°ùdG

 §°SƒH  áªFÉf  »H  GPEGh  ¢ù°ù–CG  äòNCÉa

 »æ«Y â°†ªZCG ... »Jô°SCG ™e ÒÑc ôjô°S

 ¬JÉ°†Ñf âYQÉ°ùJ ¿CG ó©H »Ñ∏b ìÉJQG h

 ‘  ÚªFÉf  Éæc  ÉæfCÉH  âª∏Y  ìÉÑ°üdG  ‘

 ¬ªMQ  “Oƒªfi  ƒHCG”  QGô°UG  ó©H  á≤°ûdG

 äõ¡éa  ,  çƒµŸG  ≈∏Y  …ódGh  øe  ˆG

 áaôZ ‘ á∏«∏dG É«°†b h Éæd Éª¡àaôZ ¬àLhR

 º¡FÉæHCG

 ºZôdÉH º¡«∏Y AÖY ÉæfCÉH É¡à¶◊ â°ù°ùMCG

 πµH  Éfƒ∏Ñ≤à°SG  º¡fC’  ...  »æ°S  ô¨°U  øe

 øe ºZôdÉH h ,áaÉ«°V ø°ùMCGh Ωôc h IhÉØM

 ô°üb ‘ ¿ƒ°û«©j º¡JóLh º¡°û«Y áWÉ°ùH

 º¡bÓNCG  Ö«Wh ºgOƒéH  ÉfƒWÉMCG  ó≤a  ,

 ÉfCG  h Gòg Éæeƒj ≈àM Ωƒ«dG ∂dP òæe h ,

 ∞fCG ‘ ¬à∏cCG …òdG π«ª°TÉÑdG áëFGQ ôcòJCG

 ... á∏«ªL äÉjôcP É¡JÉ«W ‘ πª–h

 π«ª°TÉÑdG ™e »à°üb »g √òg h

…QóæµdG óªMCG áªWÉa

 âjƒµdG á©eÉL – á«HÎdG á«∏c



27

 ∫ÉØWCG √ƒLh .. ≈∏µK á∏eQCG äƒ°U ? º¡H ”ô©°T πg ? ¬¡Lh ºàjCGQ πg ? É¡Jƒ°U ºà©ª°S πg

 äGƒæ°S .. áª£fi ÜÉ©dCG , ∑Éæg »°Sôc h Éæg QGóL , áeó¡e ∫RÉæe .. ´ƒeódG h AÉeódG ÉgDƒ∏“

 ™aôJ …ójCG  π«∏dG  ¿ƒµ°S ‘ , AÉ°ùf h ∫ÉLQ , AGó¡°T h ≈MôL .. QÉeO h ⁄CG  ,  QÉ°ü◊G øe

 GƒØ°üb áªMQ ÓH , ÜÉÑ°ûdG πÑ≤à°ùe h ∫ÉØWC’G IAGôH Gƒ∏àb .. AGóYC’G ¬Lh ‘ iôNCG h AÉYó∏d

 Gòg ºZQ .. AÉHô¡c ’ h AÉe ’ , AGhódG h AGò¨dG Gƒ©æe .. ∫RÉæŸG GhôeO Òª°V ÓH óLÉ°ùŸG

 øe ¿hPƒÑæe , AÉ«ÑfC’G á∏àb , Oƒ¡«dG ÚWÉ«°ûdG √ƒLh ‘ øjóeÉ°U GƒdGR ’ h Ghóª°U QÉ°ü◊G

 lπc ™aGóŸG ¬Lh ‘ ¿ƒØ≤j É¡dÉLQ ΩGOÉe IõZ §≤°ùJ ød h IõZ §≤°ùJ ⁄ ˆGh ’ , ™ªLCG ⁄É©dG

 ⁄CG , ógÉ°ûf h ó«©H øe ∞≤f Éæc ? çóM ÉeóæY Éæc øjCG ? Gòg øe øëf øjCG .. ™aGój ¬MhôH

? óYÉ°ùæd âbƒdG øëj

 , á«°Só≤dG Ú£°ù∏a ¢VQC’ Éjƒ°S πª©æd h …ó«H ∑ój ™°V .. ÉfóæY äCGóH h ºgóæY â¡àfG  

 ÉgAÉæH ó«©æd .. ¿BGôb h ¢SQGóe , ¿GPCG h óLÉ°ùe , Úª∏°ùª∏d kÉ°VQCG âfÉc Éªc Ú£°ù∏a ™LÔ∏a

 ‘ ¿ÉeC’G Oƒ©«d , ôgÉ£dG É¡fƒàjR ≥Ñ©H ÉgƒL Å∏àª«d h , ÉgAÉª°S ‘ ô°üædG ¢ùª°T ™£°ùàd h

 ‘ ÉfOƒ¡L ∫òÑf ¿G ≈∏Y m¥ó°üH ógÉ©àæ∏a .. º¡dÉØWCG √ƒLh ‘ äÉµë°†dG ™LÎd , º¡YQGƒ°T

 Gó«L ∞≤ãàæd h ˆG ™e ó¡Y Gò¡a ÉæHƒ∏b í∏°üæd Éæ°ùØfCÉH CGóÑæ∏a ;‹ÉàdG πª©H , IõZQÉªYG IOÉYG

 ô°üædÉH Iõ¨dG πgC’ AÉYódG ºK AÉYódG , ÉædƒM øe º∏©fh á«æ«£°ù∏ØdG á«°†≤dG QhÉfi ±ô©f h

 Éæ∏c ™«£à°ùJ º©f .. ô°üædG Éæd ˆG Öàµj ¿CG ¤EG á«°†≤dG ºYO ‘ âbƒdG h ∫ÉŸG ∫òH , Iõ©dG h

.. ≈°übC’G Égóé°ùe ‘ ÈcCG ˆG ™ª°ùæ°S ˆG ¿ƒ©H h , Égó«©æ°S ˆG ¿ƒ©H ™«£à°ùf

.. Oƒ©f ∂d ≈àe Oƒª°üdG IõZ ÉjG

ídÉ°üdG ¿ÉæaCG

قضايا مهمة

 »©eÉ÷G  ™ªàéŸG  ≈ª°ùj  ™ªà›  ∂dÉæg  

 √ò¡H øeDƒf øëf º©f íéæj ¢SQój ÖdÉW πc

 ∫É«LCG »HôJ ¿CG á©eÉ÷G ójôf øµdh ájô¶ædG

?∞«c

 ,Ωƒ«dG  Gò¡d  Éæà«°†b  √òg  (»HÓ£dG  πª©dÉH)

 πª©dÉH  ¬àbÉW  êôîj  ¿CG  ÖdÉ£dG  ≈∏Y  ¢ù«dCG

 ¬eóN  ∫ÓN  øe  ¬jódÉe  êôîjh  »HÓ£dG

 á«HÓW á£°ûfCG πª©c ¬∏FÉ°Sh πc ‘ ÖdÉ£dG

 πLCG øe IQGOE’G ™e äÉ°VhÉØàc ÖdÉ£dG ó«ØJ

 ¤hC’G  áLQódÉH  ÖdÉ£dG  ó«ØJ  »àdG  äQGô≤dG

 GQOÉÑe ÖdÉ£dG  ¿ƒµj  ¿CG  ¢VhôØŸG  øe ¢ù«dCG

 øe  íLÉædG  ÖdÉ£dG  Gòg  º©f  ¬∏ªY  Öëjh

 π≤°üjh  »HÓW  πªY  πª©jh  íéæj  ¢SQój

 áë«°üf  ∂dÉæg  øµdh  ájOÉ«≤dG  ¬à«°üî°T

 πª©dG h á°SGQódG ÚH ¿RGƒàdG »gh ’CG áª¡e

 .º¡æ«H âbƒdG º«¶æJh

 QOÉ÷GóÑ©dG É«g

انتهت عندهم و بدأت عندنا ...
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 äGô¶ædG  ∂∏àd  Éj    !!¿Gõ«ŸG  êôH  ó«dGƒe  øe  »¡a  ÖéY’  !!IóeÉLh  IOQÉH  »g  ºc

 ¢†aQCG ¿CG »∏Y ¿ÉcCG  !!…QÉf êôH øe É¡fCGh óHÓa É¡©e πeÉ©àdG ‘ Qò◊G »∏Y !!áÑjô¨dG

 ó«dGƒe øe ¬fCG ƒà∏d âØ°ûàcG ó≤d ??áÄ«°S á©ª°S øe ¬æY ™jPCG Ée ÖÑ°ùH ≥HÉ°ùdG »Ñ«£N

 ¿ÉLÈdG ¿Gògh .. Üô≤©dG ó«dGƒe øe ÉfCÉa GÒãc ≥aGƒàæ°S Éæc ÉæfCGh óH’ √BG !!äƒ◊G êôH

 ¬«∏Y  »∏gCG  á≤aGƒe  øe  ºZôdÉHh  É«dÉM  »àÑ£ÿ Ωó≤àŸG  Gòg  ÉeCGh  !!¿ÉªFÓàe  ¿É«FÉŸG

 ±ôYCG áHôŒ .. ¬©e á«°SÉb áHôŒ ¢VƒîH ÖZQCG ’ ÉfCÉa .. º¡ªYõH ¬JGõ«‡ ∫ÉªàcGh

 …PÉà°SCGh    !!áàÑdG Éæ°†©Ñd í∏°üf ’ ÉæfCGh óH’h »FGƒg êôH øe ¬fEG  .. ÉØ∏°S É¡éFÉàf

 ¬fCG â©ª°S ó≤a .. A»°ùdG ôjó≤àdG ∂dP ‹ ™°†j ¿CG ÉÑjôZ øµj ⁄ .. »°VÉŸG π°üØdG ‘

 ¿GOÉ°†àe ¿ÉLôH øe øëæa ¬≤«WG ’ âæc ºch »∏Y ó≤ëj ¿Éc ºc √BG .. ¢Sƒ≤dG êôH øe

 »gh »àbOÉ°üe ‘ ÖZôJ »¡dEG Éj .. ∂∏Jh    !!óMGh ¿Éµe ‘ Éjƒ°S ™ªà‚ ¿CG øµÁ ’h

 .. á£«◊G òNCGh Qò◊G ´ÉÑJG »∏Y .. á¶◊ …CG ‘ »∏Y QƒãJ ¿CG ≈°ûNCG !!QƒãdG êôH øe

 ÉÑ©°U ™°VƒdG ¿ƒµ«°S ºc √BG .. É¡∏©a IOQ øe á≤KGh ÒZ ÉfCÉa »æe êôîJ áª∏c πc IÉYGôeh

 á≤aGƒŸÉH  É¡ë°üfCG  ’ ..  »à≤jó°U áÑ£ÿ Ωó≤àŸG  ¢üî°ûdG  ∂dPh    !!ájÉ¨∏d  ÉLôfih

 Ó©a !øjójó°ûdG ¬°UôMh ¬∏îH øe ÊÉ©à°S ºc !¿ÉWô°ùdG êôH ≈∏Y Ö°ùëj ΩGOÉe ¬«∏Y

 ¢SCÉH’ º‡EG .. ¬¡¡g äGƒæ°S òæe É¡H ßØàfi ¬fCGh óH’ áÁób IÎ°S …óJôj ¬àjCGQ ó≤a

 ??∂LôH ƒgÉe ??âfCGh  !!ó«cCÉàdÉH É¡∏Ñ≤à°ùe É¡d øeDƒ«°S Gòg √ÒaƒàH ƒ¡a ¬©e CÉæ¡J ÉÃôa

 ¢üFÉ°üN ¬«a ™dÉWCG Éeƒj »æ∏¡eCG !!É«dÉM ∂©e πeÉ©àdG ™«£à°SCG ’ ÊQòYG √hCG !??…ó÷G

 ∂©e »∏eÉ©J á≤jôW QôbC’ ∂LôH

 êGôHCG  ≈∏Y  É«æÑe  ¢†©ÑdG  º¡°†©H  ™e  ¢SÉædG  πeÉ©J  íÑ°UCGCG  ??∫É◊G  ÉæH  π°Uh  GòµgCG

 øjÒ°ùe ÉæëÑ°UCGCG  ??∑ÓaCGh  êGôHCG  ≈∏Y á«æÑe  ÉæJGQGôb  âëÑ°UCGCG  !!á¡aÉJ  äÓÑYõNh

 íÑ°UCGCG ??πMRh ¿ƒàÑf Éæ°†©ÑH ºµëàjh …Î°ûŸG Öcƒc ÉfÒ°ùj å«ëH áLQódG √òg ¤EG

 πLôdG óLh GPEG πg ?¬≤∏Nh ¬æjO ¤EG ô¶ædG πÑb êhõdG êôH ¤EG ô¶ædG êGhõdG •hô°T øe

 ¬«∏Y ΩõYÉe ∞°ùæj ¿CG ¬«∏Y πg .. É¡dÉªLh É¡æjOh É¡ª∏Yh É¡≤∏N ¬d ¥GQh ¬eÓMCG IÉàa

 ˆGh  ??¬LÈd Ö°SÉæe ÒZ É¡LôH ¿CG áéëH äÉØ°üdG ∂∏J πc É¡«a â©ªàLG ¿CG ó©H

 πÑb πeCÉàfh ôµØf ⁄CG  .. É¡æe êhôî∏d π«Ñ°S ’ äGQÉ¨eh äÉgÉàe ‘ Éæ°ùØfCG Éæ∏NOCG ó≤d

 π≤©j πg .. ÚØ∏àfl ô°ûÑdG π©L ‘ ˆG ™æ°U ™jóH øjCG ??äÉaGôÿG √òg πc ≥jó°üJ

 πµa ?áæ«©e ∑ÓaCGh Qƒ¡°T Ö°ùM º¡bÓNCGh º¡©FÉÑW º«°ù≤àH ¢SÉædG ¤É©J ÉæHQ ≥∏îj ¿CG

 ¬bó°üjÉe ó©HCG Gòg ¿EG ˆGh ?∫É°üÿGh äÉØ°üdG ‘ Ú¡HÉ°ûàe É°SÉfCG º°†J á«æeR IÎa

IÒ°üHh π≤Y hP ¢üî°T

 ?É¡∏FÉ°ùe ‘ Gƒ°Vƒîj ⁄h êGôHC’G √òg ≈∏Y Gƒ©∏£j ⁄ ºgh ¿PEG ÉæJÉ¡eCGh ÉfDhÉHBG í‚ ∞«c

 ’h , á«fÓ≤Yh á«©bGh ÌcCG øµæ∏a , º¡∏c øµj ⁄ ¿EGh ºgÌcCG ôaÉæàd ∂dòc ôeC’G ¿Éc ƒd

 “Gƒbó°U ƒdh ¿ƒªéæŸG Üòc” ó≤a , áØ«î°ùdG äÉaGôÿG √òg ¤EG Éæ∏°ûa ÜÉÑ°SCÉH Ωôf

 …òdG πMƒdG Gòg øe Éæ°ùØfCG  π°ûàæædh .. ÉædÉeBGh ÉæJÉ©∏£àH ƒ∏©ædh .. ÉfÒµØàH ¥Ô∏a 

 .. Éæ°ùØfCÉH ÉæJGQGôb òîàædh .. á∏FÉØàe Iô¶æH IÉ«◊G ≈∏Y Ωó≤ædh .. ÉfDhGóYCG Éæd ¬©æ°U

 .∂©æ°üJ øe »g êGôHC’G â°ù«dh .. ÓªM hCG ÉJƒM hCG Gó°SCG ∂°ùØf øe ™æ°üJ øe âfCÉa

 ¢†©ÑH  Öëf  øŸ  ∫RÉæàædh  ..  ≈æ°ù◊ÉH  º¡©e  πeÉ©àædh  ..  ÉædƒM  øÃ ø¶dG  ø°ùëæ∏a

íLÉædG ¿ÉHôdG ¿ƒµjh .. ÖcôŸG ƒéæjh .. IÉ«◊G Ò°ùJ Gòµ¡a .. ÖëfÉe

 

…QóæµdG ó©°S ¿ÉÁEG

  ÜGOB’G á«∏c

اعرف برجك

 Ö«JôJ ‘ ÖàµdG QhO Ée h ?∫hC’G ⁄É©dG ºg øe ?ådÉãdG ⁄É©dG Éæfƒª°ùj GPÉŸ

 ?πeGƒ©dG

 …òdG  ¿ÉµŸG  »g áÑàµŸG  áª∏c  Ωƒ¡Øe  ¿CG  »à∏«fl ‘ ï°SôJ  ób  ô¨°üdG  òæe

 »µd   áeÉY ¢SÉæ∏d  áÑàµŸG  IQGOEG  ÉgôaƒJ  »àdG  ÖàµdG  øe ÒãµdGh  ÒãµdG  ¬«a

 ó«Øe πµ°ûH º¡jód …òdG ÆGôØdG øe Ghó«Øà°ùj

 øe  ÒãµdG  ‘  ÖJÉµŸG  ó‚  ¿CG  ™«£à°ùf  ÉæfEÉa  á«Hô¨dG  ∫hódG  Éæ¶M’  GPEGh

 øe  ÉgÒZh  ¥Gƒ°SC’G  ™Ñ£dÉH  h  ä’ƒŸG  h  äÉ«Ø°ûà°ùŸG  πãe  áeÉ©dG  øcÉeC’G

 ‘ §≤a ÖJÉµŸG ó‚ ådÉãdG ⁄É©dG ¬«∏Y ≥∏£j …òdG ÉæŸÉY ‘ øµdh .øcÉeC’G

 GóL IOhófi øcÉeCG ‘h äÉ©eÉ÷G h ¢SQGóŸG

 IAGô≤dG ä’hÉWh ÖàµdÉH πeÉµdÉH Iõ¡› IOƒLƒŸG ÖJÉµŸG ¿CG ô¶æ∏d âØ∏ŸGh

 OÉJôj ÇQÉb h åMÉH πc É¡LÉàëj »àdG äÉÑ∏£àŸG øe ÉgÒZ h Üƒ°SÉ◊G ä’BGh

 åMÉÑdGh  ôHÉãŸG  ÇQÉ≤dG  :ƒg  h  ’CG  »°SÉ°SCG  ô°üæY  É¡°ü≤æj  øµdh  ,   áÑàµŸG

 ...óéŸG

 ¢ù∏éj,¢üî°T ÉgQhõj Ée GQOÉf øµd h É¡JGõ«¡Œ πeÉµH »g h áÑàµŸG ¿ƒµJ ∞«c

 IAGô≤H  ™àªàj  h  ÜÉàµdG  ¬ª°SG  …òdG  ∂dGP  íØ°üàj  h  É¡Jƒµ°S  äƒØ°U  ‘

 !¬JÉëØ°U

 h ∂dGP »∏Y º¡ãM øe øëf ¬fC’ ådÉãdG ⁄É©dÉH Éæfƒª°ùj Ú«Hô¨dG ¿CG ÖéY ’

 ∫hC’G ⁄É©dG :Ö≤d ƒg Ö≤∏dG ¿CÉc h Qó°U áHÉMôH Ö≤∏dG Gòg Éæ∏Ñ≤J øe øëf

.∂dGP  Gƒbó°U  É°†jCG  ºg  ¿ƒ«Hô¨dG  ≈àM  h  ,  ¢†©ÑdG  Éæ°†©Ñd  √ócDƒf  Éfô°Uh

 QƒeC’G äAÉ°S øµd h Aƒ°ùdG ∑GòH øµf ⁄ Ö≤∏dG √ò¡H ÉfƒÑ≤d ÚM ¬fCG ÜôZC’G

 ÉëL ¥ó°U Éªc áHòµdG Éæbó°U h á«ª°ùàdG √òg Éæbó°U Üô¨dG h øëf ÚM

 ¬fÉa »°VÉ≤dG ‹EG GƒÑgPG :¬fhPDƒj GƒfÉc øjòdG ∫ÉØWCÓd ∫Éb ÚM ¬°ùØf áHòc

 â∏N  ób  áæjóŸG  …CGQ  Úëa  º¡©e  º∏¡gCG  h  ∫ÉØWC’G  ´ô¡a!ÉjGó¡dG  ºµ«£©j

 :OOôj ƒg h  ÉYô°ùe ºgDhGQh ´ô¡a  ¬°ùØf áHòc ¥ó°U É°†jCG ƒg É¡fÉµ°S øe

 .ÉjGó¡dG ´Rƒj »°VÉ≤dG ó«cCÉàdÉH

 Éæ°ùÑM  ób  ÉæfCG  ƒgh  ’CG  ‹ÉàdÉc  ÉædÉM  ∞°UG  ¿CG  øµÁ ÌcCG  ôeC’G  í«°Vƒàd

 ÉæÑ∏L  ΩCÉ°ùf  ’  »µd  h  ¬∏ªcCÉH  ⁄É©dG  øY  Éæ°ùØfCG  ÉædõY  h  ¢üØb  ‘  Éæ°ùØfCG

 ÖàµdÉH  áÄ«∏ŸG  ÖJÉµŸG  É¡«a  Éæ©°Vh h  á«aÎdG  πFÉ°Sh  π°†aCGh  »bQG  Éæ°ùØfC’

 ? ¬ëØ°üàf h ÜÉàc ¬æe òNCÉf  OÉµdÉH »àdG

 ?√ò¡c π©a »∏Y Ée ¢üî°T Ωó≤j ób GPÉŸ ¢†©ÑdG ∫É°ùj ób h

 ‘  ?  ó«Øj  Gòg  É≤M  πg  øµd  h  .ÒZ  ’  ¬jƒªà∏d  §≤a  :É©ÑW  ƒg  ÜGƒ÷G

 á≤jôW øe h º∏©dG ¬«a Qƒ£àj …òdG ¿ô≤dG ∫GR’ h ¿Éc …òdG øjô°û©dG ¿ô≤dG

 GPÉe øëf h IAGô≤dG  h ÖàµdG ∫ƒM áaÉãµH ¿ƒeƒëj Üô¨dG …ôf É«LƒdƒæµàdG

   ?πHÉ≤ŸÉH π©Øf

 øe  ∫óH  :  ∫Éb  ÚM  ¬«≤a  ÖjOCG  ∫ƒ≤H  Êôcòj  Ée  Gòg  .∫ÉéŸG  º¡d  í°ùØf

 GƒdGRCG h Üô¨dG √ƒ∏©a Ée Gòg .á©ª°T π©°TCG ¬æe ôeòàdG h ΩÓ¶dG ‘ ¢Sƒ∏÷G

 π©Øf GPÉe h .áFGô≤dÉH ’EG º∏©dG Ghó°üëj ⁄ É©ÑWh º∏©dG QƒæH π¡÷G áª∏X

    !!!?ådÉãdG ⁄É©dG GPÉŸ :∫ƒ≤f h ôeòàf h ÉæfÉµe ìhGôf ? øëf

 ÊGôëH ó«› ¢ùLôf

 âjƒµdG á©eÉL ‘ ÜGOB’G á«∏c áÑdÉW

 

الكتب و المكاتب في 
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 iôJ ’h ,AÉLQC’G º©J ¬ª∏¶dGh ,Ó«d âbƒdG ¿Éc

 ,≥Ñ£ŸG ¿ƒµ°ùdG Gòg ¥Îîj ôª≤dG ´É©°T C’G

 √CÉéah Éª¡eCGh iDhQh ËQ ....ÚªFÉf â«ÑdG πgCG

 ,â«ÑdG  AÉLQCG  ‘  áÑ¡à∏ŸG  QÉædG  Ö«¡d  ô¡X

 É¡àNCG  áaôZ ‹G  âYô°SCGh  ËQ  â¶≤«à°SG

 ¿CG  Qó≤J  ’  QÉædÉH  Iô°UÉfi  Égóéàd  IhÉéŸG

 øe ô°ûY á©HÉ°ùdG ‘  ËQ âfÉc .§b ∑ôëàJ

 øe ô°ûY á°ùeÉÿG ‘ …DhQ âfÉc Éªæ«H ,ÉgôªY

 ñGô°U ÓYh OGOõJ h ô°ûàæJ ¿GÒædG äCGóH .ôª©dG

 ,É¡àaôZ  ‘  Iô°UÉëŸG  …DhQ  Éª«°S’  Iô°SC’G

 ∫ƒNódG óMCG ™£à°ùj’  QÉædÉH  π©à°ûe  ÜÉÑdGh

 ∫É°üJCÓd ∞JÉ¡dG ‹G ΩC’G âYôg ,êhôÿG hCG

 IôFÉM ÜÉÑdG ΩÉeCG ∞≤J âfÉc Éªæ«H , AÉØW’ÉH

 ¬æ«µ°ùŸG É¡àNCG ñGô°U ™ª°ùJ »gh π©ØJ GPÉe

 CÓÁ ¿ÉNódGh ñô°üJh óéæà°ùJ , πNGódG øe

 ÜGô£°V’G äÉcôM äCGóH , ¢SÉØfC’Gh ¿ƒ«©dG

 øÄª£J ¿CG ∫hÉ–h ñô°üJh »µÑJ »gh , É¡«∏Y

 â«ÑdG òaGƒædG âëàa  ΩC’Gh ,iDhQ É¡àNCG »∏Y

 AÉØWCG  ‘  IóYÉ°ùª∏d  ¿GÒ÷G  »∏Y  …OÉæJ  h

 iDhQ øµdh AÉØW’G ∫ÉLQ π°üj ÉªãjQ ≥jô◊G

 ∫É©°S  äƒ°U  …CG  Qó°üj  ⁄h  ,É¡Jƒ°U  ∞N

 ádÉM ‘ É¡fCÉc äCGóHh ,óYÉ°üàŸG ¿ÉNódG øe

 ácôëH ΩÉ«≤dÉH ËQ äQôb ÉgóæY ,ójó°T ¥ÉæàNG

 Égó°ùéH ÜÉÑdG  ƒëf Iƒ≤H  â©aófÉa  áÑjôZ

 IÉ≤∏e  Égóéàd  iDhQ  áaôZ  â∏NOh  ,¬àª£Mh

 âLôNh É¡à∏ªëa ,ácôM ájCG ¿hóH ¢VQC’G ≈∏Y

 É¡«dG ¿hô¶æj ¢SÉædGh ,â«ÑdG AÉæa ‹G áYô°ùe

 ¿CG  ÚØFÉN GƒfÉc  º¡æµdh  ,ÜGô¨à°SGh  á°ûgóH

 ,√É«◊G âbQÉa É¡àNCG ¿CGhCG ,âbÎMG ób ¿ƒµJ

 É¡HÉ«K ≈∏Y »àdG QÉædG GhDƒØWCGh É¡«dG GƒYô°SCÉa

 »YÉæ£°U’G ¢ùØæàdÉH GƒeÉbh É¡àNCG Gƒ∏ªMh ?

 OÉYh  ,¢ùØæàdG  äÉcôM É¡«∏Y  äóH  ≈àM ,É¡d

 â©bh  Éªæ«H  ,ójóL  øe  ¿É≤ØÿG  ‹G  É¡Ñ∏b

 ΩC’G  äQÉ°U  ,É¡«∏Y  »ªZCGh  ¢VQC’G  ≈∏Y  ËQ

 ÉeóæY ... ô£N ‘ …ÉàæHG ..... ñô°üJh »µÑJ

 GhôLCGh ±É©°S’G º¡©eh AÉØW’G ∫ÉLQ π°Uh

 ≈∏Y âdGRÉe É¡fCG CGóÑa ,Ëôd á«dhC’G äÉaÉ©°S’G

 .QÉædG GhDƒØWÉa AÉØW’G ∫ÉLQ ÉeCG , IÉ«◊G ó«b

 ™«ª÷G ≥Ø°U ... É¡«eób »∏Y ËQ âØbh ÉŸ

 âfCG ...á∏£ÑdG âfCG :GƒdÉbh √ÉàØdG √òg ádƒ£ÑH

 »Ø°ûà°ùŸG  ‹G  ÚJÉàØdG  â∏≤f  ”  á∏£H  É≤M

 .º¡à÷É©Ÿ

 ÖÑ°ùH ¥ÉæàN’G  øe  ÊÉ©J   iDhQ  âfÉc  ó≤a

 :¿GódGƒdG ∫É≤a ,É¡d ÉeO GƒÑ∏£a ,Úé°ùcCG ¢ü≤f

 ¿CG  Öéj :∫Éb Ö«Ñ£dG øµdh ,É¡d  ´Èàf øëf

 ¢üëØdG ó©Hh É¡d áÑ°SÉæe ÉªµeO á∏«°üa ¿ƒµJ

 Éægh ,Éª¡àæHG ΩO á∏«°üa ¿É≤aGƒj ’ Éª¡fCG ÚÑJ

 á¨dÉÑdG  ìhô÷G  øe  ÊÉ©J  »àdG  ËQ  âª∏µJ

 Ωód áÑ°SÉæe »eO á∏«°üa ¿G QƒàcO Éj :âdÉbh

 ”h  .¬H  É¡d  ´ÈJCG  ÉfCÉa  »eO  øe  òîa  »àNCG

 Gƒ∏≤æa  ,  É¡àN’ ÉÑ°SÉæe  âfÉµa  É¡eO  ¢üëa

 CGóH  »àM  ,  áYô°ùH  iDhQ  ‹G  ËQ  øe ΩódG

 •ÓàN’ ≥æàîJ äOÉc »àdG iDhQ ≈∏Y ìÉ«JQ’G

. É¡eO ‘ ¿ƒHôµdG RÉZ

 …ÈµdG  âNC’G  ƒëf  AÉÑW’G  ¬LƒJ  ÉgóæY

 GhDhóÑa  á¨dÉH  ìhôL  øe  ÊÉ©J  »g  GPCÉa  ËQ

. áŸDƒŸG ìGô÷Gh ¥hô◊G √òg øe É¡LÓY

 ¿ÉJÉàØdG â∏KÉ“ »àM ™«HÉ°SCG á©°†H ’G »g Ée

 ΩÉb   …òdG  ,  â«ÑdG  ‹G  ÉJOÉYh  ,  AÉØ°ûdÉH

 ,  áKÉKCG  √Ò«¨Jh  áMÓ°UGh  áª«eÎH  ¿GƒHC’G

 º°V  …òdG  â«ÑdG  ‹G  áMôØdG  Éª¡©e  äOÉYh

. É©«ªL º¡æ«H áØdC’G äOÉ°Sh áHÉëàŸG Iô°S’G

 á«ë°†ŸG á«YGƒdG IÉàØ∏d ’Éãe âfÉc ËQ ¿CG É≤M

.É¡àNCG π«Ñ°S ‘ É¡°ùØæd

 ±ô°üàdG  Gòg  ±ô°üàJ  ±ƒ°S  âNCG  πc  πg

 ±ƒ°S  ÉfG  ?  ∞bƒŸG  Gòg  â«ÑdÉH QÉ°U  GPG

 ¿ƒ∏©Øj  ±ƒ°S  º©f :  ∫GDƒ°ùdG  Gòg  »∏Y  ÖLCG

 ÚH äGhGó©dG âfÉc Éª¡e ±ô°üàdG Gòg ¢ùØf

 »àdG ó«MƒdG ™aGódG ƒg Ö◊G »≤Ñj äGƒN’G

 ∂dP π©aCG ±ƒ°S ÉfCGh É¡àNC’ ¬∏LCG øe »ë°†J

. ™«ª÷G πãe

 ™jô°ùdG ¬°üM

ميانة...ما هي إهانةالبطلة 
 ¿CGh øjôNB’G ≈∏Y πX ∞«ØN ¿ƒµj ¿CÉH ÖZôj Éæe Òãc 

 ˆG ¿CÉH ∑Qój Éæ∏ch á«aÉØ°T ÌcCGh º¡æe ÉHôb ÌcCG ¿ƒµj

 ¿É°ùfE’Éa . ¬H ¬≤∏N ÖÑM GóÑY ÖMCG GPEG ¤É©Jh ¬fÉëÑ°S

 ød ÉfCG , ¬Hƒ∏°SCÉH h √ô¡¶Ã A»°T πµH õ««ªàdG øY åëÑj

 Üƒ∏°SC’G  øY  ºµKóMCÉ°S  πH  πµ°ûdGh  ô¡¶ŸG  øY çó–CG

 ó°ù÷G  Gòg  πNGóH  …òdG  ¿ƒª°†ŸGh  ôgƒ÷G  ƒg  ¬fC’

 »ØØN Gƒfƒµj  ¿CG  ¿hójôj  ¢UÉî°TCG  ∑Éæg øµd  ÊÉ°ùfE’G

 ’  º¡a  ΩRÓdG  øe  ÌcCG  º¡dƒM  øe  ¿ƒµë°†ojh  π¶dG

 Ú£îàe  ó÷G  âbhh  ∂ë°†dG  âbh  ÚH  ¥ôØdG  ¿ƒcQój

 ( ¬fÉ«ŸG  ) º°SÉH  ΩGÎM’Gh  Oƒ«≤dGh  õLGƒ◊G  πc  ∂dòH

 ¿CÉH â¶M’ »ææµd äÉ«ª°SôdGh ∞∏µàdG ádGREG »æ©J »àdGh

 âdƒ– AÉbó°UC’Gh πgC’G  ÚH á«HÉéjE’G  á«©«Ñ£dG  ¬fÉ«ŸG

 ™«ªL ™e ¿ƒµj  ¢UÉî°TC’G ¢†©H iÔa  á«Ñ∏°S ¬fÉ«e ¤EG

 ™e ≈àM (íbh …CG ) »©«Ñ£dG ó◊G øe ÌcCG A…ôL ¢SÉædG

 …ODƒj É‡  ¬JÉ«M ‘ Iôe ∫hC’ ºgGôj ób øjòdG ¢UÉî°TC’G

 ¬∏©Œ  ób  »àdG  áfÉgE’ÉH  πHÉ≤ŸG  ¢üî°ûdG  ¢SÉ°ùMEG  ¤EG

 ió©àj  …òdG  ¢üî°ûdG  Gò¡d  √ôjó≤Jh  ¬eGÎMG  øe  π∏≤j

 áfÉ«N »æ©J ’ ¬fÉ«ŸG ¿CG ∂dòc , ¬fÉ«ŸG º°SÉH øjôNB’G ≈∏Y

 ≈∏Y  ¢üî°T  øeDƒj  øe  ¢UÉî°TC’G  ¢†©H  ∑Éæ¡a  áfÉeC’G

 ød  ¬fEG  á«æH  √ÒZ ≥M òNCÉjh  ió©àj  ¬fÉ«ŸG  º°SÉHh  A»°T

 ôKDƒj  Qób  ÒÑc  CÉ£N  Gòg  øµd  ¬æe  Ö°†¨j  hCG  ¬°VQÉ©j

 ∫hõjh á≤ãdG ´õYõààa A»°T ≈∏Y øeCG …òdG ¢üî°ûdG ≈∏Y

 . ΩGÎM’G

 ‘  πNóàJh  øjôNB’G  ≈∏Y  CGôéàJ  ¿CG  »æ©J  ’  ¬fÉ«ŸÉa  

 øe π«∏≤àH áfÉ«ŸG ¿ƒµJ ’ ¿CG É°†jCGh º¡jPDƒJh º¡JÉ«°Uƒ°üN

. Éæe Éææ°S ÈcG ƒg øe ΩGÎMGh Qób

 ¿CG ¬fÉ«ŸG ÜÉéëH áfÉgE’ÉH ¿hÎ°ùàj ø‡ âæc GPEG áë«°üæa

 ™ªà°SGh  áeÉ°ùàH’G ™°Vh ¤EG ∑ó«H òNCÉJh ∂dP ∂æe ´óJ

 ¢UÉî°TC’G  π©éj  Gòg  ∑ƒ©ª°ùj  ¿CG  øe  ’óH  øjôNBÓd

. ΩGÎMGh ∂d ÉÑM ¿hójõj

 QóH π«ªL áªWÉa    

áMƒàØŸG á«Hô©dG á©eÉ÷G
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kGQÉµàHG ¿ƒµJh ∫ƒ≤©dG ™ªéàJ ÉeóæY

kÉYGóHEG ¿ƒµJh QÉµaC’G ™ªéàJ ÉeóæYh

 øe  kÉ°†«a  ¿ƒµJh  ôYÉ°ûŸG  ™ªéàJ  ÉeóæYh

 ¢ù«°SÉMC’G

kÉbôW Éæd ¿ƒµJh πFÉ°SƒdG ™ªéàJ Éªæ«Mh

 kÉHGƒHCG É¡eÉeCG íàØæJh ÖFÉ°üŸG ™ªéàJ ÉeóæYh

 ¬∏©dh  ¬©e  ¢ûjÉ©àf  ¿CG  øµªŸG  øe  kGQÉµàHG

 kGódÉN π¶j ¬fÉ«°ùf ÉææµÁ ’ kÉYGóHGh ,Éfó«Øj

 ’  kÉYGóHG  ¬fC’  É¡bÉªYCÉH  É©HÎeh  IôcGòdG  ‘

 ôYÉ°ûŸG  ™«ªLh  ,  ¬fÉ«°ùfh  ¬∏gÉŒ  ÉæµµÁ

 kÉØgôe kÉ°ùM ¿ƒµJ ™ªéàJ ÉeóæY ¢ù«°SÉMC’Gh

 ¢SÉ°ùM’G  Gò¡H  ¬æY  ÉfÈY  kÉ≤«bQ  kGQƒ©°Th

 ¿Éc  AGƒ°S  Éæ∏NGóH  ¿ƒæµŸG  ô°ùdG  ÉæØ°ûch

 ºµcQÉ°ûfh ºµd É¡«µëf á°ü≤H hCG,IôWÉN,ô©°ûH

 ÉeóæYh ¢SÉ°ùM’G Gò¡H ¿hô©°ûJ ÉeóæYh É¡H

 ¿hô©°ûJ  ôYÉ°ûŸG  √òg  ™e  Éæ©«ªL  ¢û«©f

 ¿ƒ©«£à°ùJ  ’  ºµfG  øµªŸG  øeh  Éfô©°T  Éªc

 È©æd  Éæg  øëæa  ôYÉ°ûŸG  √òg  øY  ÒÑ©àdG

 ºµd Éæg øëfh ºµd »µëæd Éæg øëfh ºµæY

.Éæ©e Gƒfƒµa

 ≈°ùæfh  øjôµØe  ÉæfG  ≈°ùæf  ÉfÉ«MCG  øµdh

 ió°Uh  kÉªYO  ó‚’  ÉæfC’  ÚYóÑe  ÉæfG

 π°üf  ¿CG  ¤G  kÓ«∏b  ™LGÎæa  ∫ÉªYC’G  √ò¡d

 ΩÓMC’G  QÉ¡æàa  ÜÉë°ùf’G  á∏Môe  ¤G

 ôYÉ°ûŸG  ≈°ùæfh  §Ñîàfh  áëæLC’G  ô°ùµæJh

 øµdh ìÉjôdG ÜÉgP ™e ÖgòJh ¢ù«°SÉMC’Gh

 ΩÉjC’G  øe  Ωƒj  ‘  É¡fG  ∂dP  πc  øe  ºgC’G

.Oƒ```©J

 IójóY  kÉbôW  ó‚  ÚM  .  .  .  IÒãc  ¥ôW

 √ÉŒG  …CÉH  ∂∏°ùf  ≥jôW …CG  ‘ π¡‚ øµdh

 πgh ≥jô£dG Gòg ájÉ¡f ÉfOƒ≤J øjG ¤Gh Ò°ùf

 äÉÑ≤©dG  ¬LGƒæ°S  πg  ÉæeÉeCG  πjƒW  ≥jô£dG

 øe ójó©dGh kÓ¡°S ¿ƒµ«°S πgh ¬dÓN øe

 º∏©f ’ ÉeóæY Éæ∏NGóH QhóJ »àdG ä’DhÉ°ùàdG

 ⁄ ÉæfC’ ∂∏°ùf ≥jôW …CGh Ò°ùf √ÉŒG …CÉH

 ÉfÉ«MCÉa ,ájÉ¡ædG ‘ ÉædÉH Éªa ájGóÑdG ±ô©f

 ¤G π°üf ≈àM ájGóÑdG º¡Øf ’h ∑Qóf ’

.ôeC’G ‘ Ée πc Gògh ájÉ¡ædG

 ¥ƒa ÖFÉ°üŸG ™ªéàJ Éªæ«M ôNB’G ôeC’Gh

 πH IóMGh »JCÉJ ’ áÑ«°üŸG âJCG GPEÉa Éæ°ShDhQ

 ÉfQÉ¶àfÉH  âfÉc  É¡fCÉc  »YÉªL πµ°ûH  »JCÉJ

 …CG  ô¶àæJh  Éæ«dEG  ábÉà°ûe  É¡fCÉch  øeR  øe

? AÉ≤∏d á°Uôa

 ¿CÉH ≈°ùæf ’ øµdh Ωõ¡æfh ô°ùµæf ÉfÉ«MCGh

 ‘Ée º∏©j ˆG ¿CGh ÉfGôj ˆG ¿CÉH Éæ©e ˆG

 ∂dP ™eh ÉæàÁõgh ÉæØ©°V ∑Qójh ÉæbÉªYCG

 ∞©°†j ’ Éæ∏NGóH óLGƒàŸG Ú≤«dGh ¿ÉÁ’G

 ≈≤ÑJ πH ÅØ£æJ ’ πe’G á©ª°Th õà¡j ’h

 ≥«°V  πc  ó©Ña,  Éæd  çóM  Éª¡e  á∏©à°ûe

 Ö©J πc ó©Hh ¬eÉ°ùàHG á©eO πc ó©Hh êôa

áMGQ

¥hô°T ÜhôZ πc ó©Hh

 Éjh  Éæd  Êƒch  »ØbƒàJ  ’  ∫ƒ≤©dG  É¡jCG  É«a

 É¡àjCG Éjh Éæ©e Êƒc ôYÉ°ûŸGh QÉµaC’G É¡àjCG

 Éjh  ,  ∂µ∏°ùfh  ∑óéæ°S  πFÉ°SƒdGh  ¥ô£dG

 ô``eC’G ƒg Gògh ÉæY …ó©àHG ÖFÉ°üŸG É¡àjCG

…ó«°TôdG áæ«eCG 

ÜGOB’G á«∏c -âjƒµdG á©eÉL

kعندما تتجمع مع
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?.. ¢SÉædG ÜÉ°UCG GPÉe iQOCG ’ .. ‹É◊G Éæàbh ‘

.. ÉŸCÉàe ¬JóLh ∂≤jó°U â∏HÉb ¿EGh .. ƒµ°ûj √óŒ ∂d ÉÑjôb â∏HÉb ¿EG

 .. AGôª◊G IQÉ°TE’G ∂àØbhCGh ∂JQÉ«°S âÑcQ ¿EGh .. É≤jÉ°†àe ¬JóLh ∑QÉéH â«≤àdG ¿EGh

.. á«ÑdÉ¨dG √ƒLh ƒ°ùµJ ( IÒ°ûµJ ) iÎ°Sh .. º°ùàÑj øe óŒ ø∏a ∂dƒM âØ∏Jh

.. ô©°ûj ¿CG ¿hO ¬°ùØf çóëj øe ∑Éægh πH

?QƒeC’G ÉæH â∏°Uh ó◊G Gòg ¤EG .. ≈°ùØf ∫CÉ°SCGh

.. ˆÉH ’EG Iƒb ’h ∫ƒM ’ ..

.. ¢SÉædG øe ÒãµdG ¢VÎ©J á«YÉªàLG äÉHƒ©°U ΩCG ? IÉ«◊G πZÉ°ûe ≈gCG

IÌµH É¡fƒµ∏Á øe ∑Éæg ¿C’ .. á«dÉe äÉHƒ©°U ∫ƒbCG ¿CG ójQCG ’h

 ∫É› ‘ á°UÉN A»°T πc AGô°T ≈∏Y øjQOÉb º¡fCG ¿ƒªgƒàjh

 ¿ƒ∏°üëj º¡Hƒ∏°SÉH º¡fC’ ¿ƒ∏°ûØj º¡æµdh .. IOÉ©°ùdGh áë°üdG

.. πcÉ°ûe ∑Éæg ¿C’ º¡°ùØfCG ¿ƒKóëj É°†jCG A’Dƒgh .. á°SÉ©àdGh AÉ≤°ûdG ≈∏Y

 .. äƒ«ÑdG ‘ πcÉ°ûeh πª©dG ‘ πcÉ°ûe .. πcÉ°ûe ∑Éæg º©f

 .. øjódGƒdG óMCG πNóJ ÖÑ°ùH ¿ƒµJ ób πcÉ°ûeh

.. AÉæHC’G óMCG hCG áLhõdG hCG êhõdG πÑb øe Ú©e ±ô°üJ ÖÑ°ùH ¿ƒµJ ób πcÉ°ûeh

.. ÉfQÉÑc øe ™ª°ùf hCG ôcòàæ°S É©£b.. â°†e äGƒæ°ùd IôcGòdÉH ÉfóY ƒdh

 áWÉ°ùÑdG øe óªà°ùe É¡dÉªL .. ≈fÉ©ŸG á∏«ªL ¥GòŸG Iƒ∏M âfÉc É¡fCG

áª∏µdG ‘ áWÉ°ùÑdG .. ¿ÉeR πgCG É¡°û«©j ¿Éc ≈àdG

.. ÒÑµdG Ö◊Gh ¥ó°üdGh ¢UÓNE’Gh AÉaƒdÉH •ÉëŸG πeÉ©àdG ‘h

 ™°ùàj ÒÑc ¬Ñ∏b ¿CG ô©°ûj , Óãe ¬≤jó°üd º¡æe óMGƒdG çó– GPEG .. ¿ÉeR πgCG

 ó«∏÷G ÖjòJ áeÉ°ùàHGh Ahó¡H ™ª°ùj ƒ¡a .. ¢SÉædG ¬dƒ≤jÉe πµd

 .. §HGôJ º¡æ«H ¿Éc .. áŸCÉàŸG Üƒ∏≤dG íjôJh ´ƒeódG ∞ØŒh

 .. ∂FÉbó°UCGh ∂∏gCG ™«ª÷G ¿CG ô©°ûJ ¬«a óLGƒàJ ¿Éµe …CG ‘

..áYƒª°ùe ¬àª∏c ÒÑµdG ¿Éc .. ∂≤jÉ°†j ÉŸ ¿ƒfõëjh ∂MôØd ¿ƒMôØj

∫ƒ≤j ÉYÉé°Th ˆG ó©H Ωƒ∏¶ŸG ¬H ≈ªàëj iòdG ´QódG áHÉãÃ ¿ƒµjh

 .. ¥ó°üH √óYh òØf óYh ¿EGh ¥ó°U çóM ¿EG .. ˆG ’EG ≈°ûîj ’h ≥◊G

¬«∏Y ¢ù∏éj iòdG ≈°SôµdG ΩÎ– ’h ¬°üî°ûd ¬eÎ– ¬«∏Y â∏NO ¿EG

.. QhóJ É¡fCGh á«fÉa É«fódG ¿G º∏©j ¬fC’ .. ¬∏¨°ûj iòdG Ö°üæŸG hCG

 .. ¬«∏Y ¢ù∏éj √ÒZ ≈JCÉ«°Sh ¥ÉH ≈°SôµdGh .. ádÉfi ’ ÖgGP ƒgh

.. áÑ«W iôcPh á©ª°S ∑Îj ¿CG óH’ ∂dòd

 Ö∏≤dG CÓÁ iòdG Ö◊G ¿Éc ºgó«°UQ ¿C’ É¡à©«ÑW ∫ÉªLh É¡JhÓëH IÉ«◊G Gƒ°TÉY ¿ÉeR πgCG

..

 .. º¡æe ôª©dG ‘ Ò¨°üdG ≈àM º¡JÉaô°üJ ‘ GQÉÑc GƒfÉc

 .. º¡©aôj ’ ÒÑµdG Ö°üæŸGh º¡©aôj iòdG ƒg ÒÑµdG πª©dG ¿CG ºgQÉ©°T ¿Éc

 ?.. GPÉŸ ¿hQóJCG .. É©°VGƒJ ºgójõj §≤a

.. º∏°Sh ¬«∏Y ˆG »∏°U ¬dƒ°SQh ˆÉH ÚæeDƒe GƒfÉc º¡fC’

!!.... º¡æ«Hh Éææ«H ¥QÉa ºgCG ƒg Gògh

 .. ¿ƒØ∏àfl .. ¿ƒãHÉY º¡Ñ∏ZCG ¢SÉædG ¿B’G

 .. ¥ƒeôŸG ∑õcôŸ hCG ∂dGƒeCG IÌµd hCG á«°üî°T áë∏°üŸ ∂fƒÑëj

 ó≤M º¡«ah ó°ùM º¡«ah ¥ÉØf º¡«a.. ∂æY Gƒ∏îJ âÑgP ¿EÉa

 .. ˆÉH PÉ«©dGh

 ˆG ΩÓ°S ≈eôj ’ ≈àM ∂æY OÉ©àHE’G ∫hÉëj ºgóMCG ∂aOÉ°U ¿EG

 .. ∂«∏Y

 êÉàMG GPEG ’EG ∂æY ∫CÉ°ùj ’ ÜQÉbC’G ÜôbCG .. ∂àLÉM ‘ ¢ù«d ƒ¡a

 .. ∂æe áæ«©e áeóN

.. øµ‡ âbh ´ô°SCÉH ÉgõéæJ ⁄ ƒd ∂d πjƒdGh

 øe ™e â∏eÉ©Jh ¿ÉeR πgCG äÉØ°U ∂«ah Ö∏≤dG Ö«W âæc ¿EGh

¥ó°Uh ÖëH ∂dƒM

 .. ∂°SCGQ ¥ƒa º¡©aôJ ¿G âdhÉMh

 .. ∂dƒM äÉYÉ°T’G Gƒ≤∏WCGh ( ...... ) ∑ƒª¡JG

.. AGOƒ°S º¡Hƒ∏bh ¢†«HCG ∂Ñ∏b ¿C’

 ..... ¿ÉÁEG á∏b º¡«ah IÒZ º¡«ah ó°ùM º¡«a ¿C’

 .. AÉjƒbC’G ™æ°üj ¿ÉÁE’Gh

 ... º¡a ∂dòdh º¡Hƒ∏bh º¡dƒ≤Y ‘ AÉØ©°V .. AÉØ©°V º¡a ∂dòd

!!.. ≈°Vôe

Gôªà°ùe ≈fõM π¶«°Sh øjÒãµdG øe Ωƒ«dG √GQCGÉe ≈∏Y øjõM ≈æfEG

 .. ¿Gôµf ∑Éæg ÉŸÉW ÉªFÉbh

.. É¡«∏Y ¢Shófh ÜGÎdG â– É¡æaóf A…OÉÑeh º«b ∑Éæg ÉŸÉWh

.. ¬d ∑ój äOóe GPEG √ô¡X ∂d ôjójh ó©àÑj øe ∑Éæg ÉŸÉWh

 .. ∂dòc Éeƒj ¿ƒcCG ødh ÉªFÉ°ûàe â°ùd ≈æfEG

 É¡«ah ÒîH âdGRÉe É«fódGh áMƒàØe ÜGƒHC’Gh OƒLƒe πeC’Éa

 ¿ƒÑ«£dG ¢SÉædG

. IQOÉædG äÓª©dG πãe º¡æµdh ... ¿hòNCÉj É‡ ÌcCG ¿ƒ£©j øjòdG

 äÉaô°üJ ¢û«©fh Oƒ©f ≈àM .. á©°VGƒàŸG iô¶f á¡Lh øe π◊G

.. ‹É¨dG ÉæÁóbh ÉfQÉÑc

 ˆG ±ô©æ°S Öëf Ωƒjh Öëf ±ƒ°S º°ùàÑf Ωƒjh .. º°ùàÑf ¿CG ƒg

 ..

 AÉØ÷Gh ó°ù◊Gh ó≤◊G Gƒaô©j ødh ⁄ ˆG ¿ƒaô©j øjòdGh

 .. º∏¶dGh

......................... ¿ƒµà°S º¡Hƒ∏b ¿Gh

 ? .. ¿hô¶àæJ GPÉe .... §≤a Ö◊ÉH IôeÉY

!!.. º°ùàÑf É«g

…ôª°ûdG ∑GÈdG QGƒfG 

 á«Hô©dG ¬©eÉ÷G ‘ ¬ÑdÉW

لماذا الشكوى .. وأين الابتسامة؟



OGRô¡°T äÉjÉµM

ôµ°ù©dG √ qQÉ°S :ºµd É¡jhôJ

 p¢VGô©à°S’ Ühô◊G ÜCG ’h ∑QÉ©ŸG ΩCG ¤EG áLÉëH ¿ƒª∏°ùŸG óo©j ⁄ .. »JOÉ°S Éj

 ,áeGôµdG  áYGOhh  ¬q«fÉ°ùfE’G  áb qôdG  ÈY äGQó≤dG  √òg ≈∏éàà°S  πH  ,º¡JGQób

áãdÉ``ãdG á````````qjOGRô```¡°ûdG á```````∏«∏dG h ” OGRô¡°T ” ™e »JOÉ°S ºµcôJCG Gò¡d

 

: OGRô¡°T ∫ƒ≤J

 óªfi ájô°ûÑdG ó«°S ¤EG AGô°†N ábôîH áaƒØ∏e »gh »MƒdG É¡àÄ«¡H AÉL 

 ‘ ∂JCGôeEG √òg : ¬d kÓFÉb º«∏°ùàdG ”CGh IÓ°üdG π°†aCG ¬«∏Y ˆGóÑY øH

 √ôéM ‘ â©æjCÉa É¡ÑYGójh ËôµdG ∫ƒ°SôdG É¡ÑYÓoj ¿Éc .. IôNB’Gh É«fódG

 ±QÉ°ûe ≈∏Y »gh á«LhõdG â«H ‘ É¡H ≈æH óbh .. á©HÉ°ùdG ¬æHEG »gh

 âfÉc .. Iôªo◊G É¡à«àæLh »°ùàµJ Iô°ûÑdG AÉ°†«H.. Úæ«©dG á©°SGh .. á©°SÉàdG

 ¬àcQÉ°ûeh.. ¬aÉ◊ ‘ »gh É¡LhR ≈∏Y »MƒdG ∫hõfh .. É¡JQÉµÑH ∫ÉàîJ

 øe É¡d .. É¡µMÉ°†ojh É¡ÑYÓjh É¡ÑYGóoj ƒgh óMGh mAÉfEG øe π°ùö dG ‘ ÉgÉjEG

 âfÉc ó≤a .. AÉ©ªL AÉ°ùædG ¬¨∏ÑJ ⁄ Ée ¿É°ù∏dÉH áMÉ°üØdGh ¿É«ÑdGh áZÓÑdG

 Ωƒ≤dG QÉÑc É¡«dEG ™Lônj .. áeC’G AÉ°ùf ¬≤aCG .. áÑ«ÑW , káŸÉY , káÑjOCG ,kIôYÉ°T

 èæ¨dÉH äRÉàeG. É¡ª°SÓW πM ‘ É¡FÉcP ¥È«a .. áµFÉ°ûdG ¬≤ØdG πFÉ°ùe ‘

 kÓfi ¬«a â∏Mh É¡LhR Ö∏b ‘ É¡ÑM ¥QhCÉa ,∫Éª÷Gh ìôŸGh ∫’ódGh

.kÉª«¶Y

 ≥jó°üdG ôµH »HCG -º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U– ∫ƒ°Sô∏d ˆG ≥∏N ÖMCG ¬æHEG É¡fEG

 áKÓK ‘ Égô°üY Ió«Mh âfÉc :: ÈdGóÑY øHEG É¡æY ∫Éb »àdG ¬æY ˆG »°VQ

 :: ô©°ûdG º∏Yh Ö£dG º∏Yh ,¬≤ØdG º∏Y ,Ωƒ∏Y

 É¡oJÒ°S ,É¡æY ˆG »°VQ á°ûFÉY -ô°†NC’G ôjô◊G áÑMÉ°üH âÑ≤od »àdGh

 .É¡dÉªL áHhò©H ÂôJCGh É¡©dÉWoCG kÉehO ,OGDƒØdG »∏°ùoJh ìhôdG è¡ÑoJ

 â«H ‘ p¥GôjEG É qÁCG n¥QhCG …òdG »°ûFÉ©dG ô¡ædG øe kájGóH kÉ©e ∞°ûJÔ°S Gòd

 á©àŸGh ,™«aôdG ¢ùfC’G »Ø°†J »àdG ,áé«¡ÑdG Éª¡JÉ«M IÒ°S ¢SQGóàfh ,IƒÑædG

 . á«LhõdG Éæ°TÉ°ûYCG ‘ É¡é¡f ≈∏Y Ò°ùf ≈àM , IPÉNC’G

::¢ûFÉY ádƒØW ::

 n≥°ûf ¿CG ó©H É¡H oßØàMCÉ°S ,¿B’G qøµd ÉgOô°SCG ød , ájÉµM ¢ûFÉY º°SE’

. É¡JÒ°S ‘ kÉ≤jôW

 AÉcòdGh áµæ◊ÉH ,Égôéa pÆhõH òe ™àªàJ -É¡æY ˆG »°VQ-¢ûFÉY âfÉc

 äÉæÑdÉH Ö©∏J âfÉc É¡fCG ≈µë«a ,áæ£ØdGh

 ÉgAÉL PEG ,)kIOÉY äGÒ¨°üdG É¡H ≈∏°ùJ »àdG ¢ùFGô©dG ÜÉ©dCG øY kájÉæc(

 øe ¿ÉMÉæL ¬d kÉ°Sôa äÉæÑdG ÚH iCGQh ,º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U ∫ƒ°SôdG

 o¿ƒµj πgh :∫É≤a ,¢Sôa :âdÉ≤a ?á°ûFÉY Éj GògÉe :É¡dCÉ°ùa ,∫Éª°Th mÚÁ

 ΩÓ°ùdG ¬«∏Y ¿Éª«∏°S π«ÿ âfÉc ÉeCG : ká∏Œôe ¬«∏Y äOôa ?¿ÉMÉæL p¢SôØ∏d

 ‹ÉŒQE’G OôdG Gòg ≈∏Y -º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U-∫ƒ°SôdG ∂ë°†a ,?áëæLCG

 ,óbƒàŸG É¡FÉcPh ,É¡YÓWEG á©°S ≈∏Y ∫ój É‡ ,IÒ¨°U á∏ØW øe ,™æ≤oŸG

 .Iô¡ÑŸG É¡àæ£ah

 IÓ°üdG π°†aCG ¬«∏Y-»ÑædG …ôXÉf ΩÉeCG ¬fÉëjôdG ∂∏J â©æjCG óbh

 ¬fCG ôcòo«a ,É¡æ°S áKGóM ‘ kÉehO É¡dGƒMCG ó≤Øàj ¿Éc ó≤a ,-ΩÓ°ùdGh

 ÖÑ°S ¿CG ±ôY óbh ,»µÑJ ÉgóLƒa ,ôµH »HCG QGO ¤G äGôŸG óMCG πNO

 kÉÑJÉ©e -É¡JódGh-¿ÉehQ ΩoCG ≈∏Y nπ pÑ n≤a ,É¡«∏Y É¡eCG OGóà°TG ƒg É¡FÉµH

 »æ«¶Ø– ¿CG ,á°ûFÉ©H p∂°UhCG ⁄CG ,¿ÉehQ ΩoCG Éj ( : É¡d kÓFÉb kÉªF’

 )?..É¡æe

 â s̈∏H É¡fEG ,ˆG ∫ƒ°SQ Éj :É¡àæHE’ É¡æe ¿Éc Ée oá∏∏©e ¿ÉehQ ΩCG ∫ƒ≤àa

.Éæ«∏Y ¬àÑ°†ZCGh ,≥jó°üdG »æY

)â∏©a ¿EGh( :-º∏°Sh ¬«∏Y ˆG ≈∏°U-»ÑædG ∫ƒ≤«a

 ..kGóHCG É¡JDƒ o°S ’h ,nΩôL ’ :¿ÉehQ ΩCG ∫ƒ≤àa

 IQódG ∂∏àH »æà©j -ΩÓ°ùdGh IÓ°üdG π°†aCG ¬«∏Y-Ö«Ñ◊G ¿Éc Gòµg

 mábôîH láaƒØ∏e »gh ¬«dEG π°SôoJ ¿CG hôZ ’ Gòd ,É¡d ™Ø°ûjh ,á°ù«ØædG

 ? m∫É«d pçÓK á∏«W AGô°†N

 , qø¡d âdÉ≤a ,kGÒNCG -OGRô¡°T – ¬JôcP Ée ΩÉeCG ,Iƒ°ùædG q¿ôª°ùJ.. Éæg

:QÉ¨°üdG IhÉ≤°T ÉªgCÓ“ Úææ«©H

 Oô°S ™e ,ájÉµ◊G ¬ªàJ øµd ihQCÉ°S ó¨dG ‘..ÚãjôJ , qøµ∏°SQ ≈∏Y

 .»°ûFÉ©dG ¢Sô©dG ™FÉbh

 : ká∏FÉb ,ájô©°ûdG äÉ«HC’G ∂∏àH ºààNCG ,´GOƒdG πÑbh

o∫ÉMQ p¿õ◊G ÜhQO ‘ …ôWÉNh o∫É«°S Ú©dG ™eO ,o√ÉeCG o√ÉeCG

o∫GõdR p¥ÉªYC’G »Øa …ô°üY oΩƒªg »æbQDƒJ âdGR Ée o√ÉeCG o√ÉeCG

GƒdÉf Éeh ‘Ó°SC’ pAÉaƒdG øe m≥°ùf ≈∏Y …ôŒ r∫õJ ⁄ …óFÉ°üb

o∫ÓLEG s≥ë∏d ¬°ùØf ‘h llÜòY llπeCG ¬Ñ∏b ÉjÉæM ‘ øe nAÉah

o∫ÓWCGh llQÉKBGh , pQƒgódG øe llájOhCGh lllΩÉªcCG p∂æ«Hh »æ«H

, o∫GƒgCGh llläGRÉØe p≥jô£dG ‘h ¬H oäÈY m¿ÉÁEG oô°ùL Éææ«Hh

 2#Aõ÷G ™e ójóL øe , mÖM πµH ºcÉ≤dCG 

-É¡æY ˆG »°VQ-¢ûFÉY IÉ«M ‘ áHòY á«°ü°üb áë°ùah
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40π«àcƒc

أفضل النساء أفضل النساء 

º«µM ºgóMCG ∫CÉ°S
? AÉ°ùædG π°†aCG ºg øe

: AÉ°ùædG π°†aG:∫Éb
âdÉb GPG ø¡bó°UG

âª∏M... âÑ°†Z GPG »àdG
âª°ùÑJ.... âµë°V GPGh
 ¬JóL ÉÄ«°T â©æ°U GPGh

É¡à«H Ωõà∏J »àdG
 É¡LhR »°ü©J ’h
 É¡eƒb ‘ Iõjõ©dG
 É¡°ùØf ‘ ¬∏«dòdG
OƒdƒdG.....OhOƒdG

! Oƒªfi ÉgôeG πch

وأسوأ النساءوأسوأ النساء
AÉ°ùædG ô°T Éæd ∞°U: »HGôYCÓd π«b

 ¬HôM ¬fÉc .... É¡fÉ°ùd... ¢VGôªŸG .. øgô°T : ∫É≤a
.... ÖéY ÒZ øe ∂ë°†Jh.. ÖÑ°S ÒZ øe »µÑJ

ójQƒdG ¬îØæe..... ójóM É¡HƒbôY
ójó°T É¡Jƒ°Uh...ó«Yh É¡eÓc

äÉÄ«°ùdG »°ûØJh... äÉæ°ù◊G øaóJ
. ¿ÉeõdG ≈∏Y É¡LhR Ú©J ’h .. É¡LhR ≈∏Y ¿ÉeõdG Ú©J

... â∏NO êôN ¿Gh ..... âLôN πNO ¿G
.. âµë°V ≈µH ¿Gh .. âµH ∂ë°V ¿Gh

.. ¬ÑFÉZ »gh ó¡°ûJh ... ¬ŸÉX »gh »µÑJ
... QƒéØdÉH É¡©eO ∫É°Sh ..... QhõdÉH É¡fÉ°ùd ¤O ób

Qƒe’G ºFÉ¶Yh ..... QƒÑãdGh πjƒdÉH ˆG ÉgÓàHG
AÉ°ùædG ô°T »g √òg

»æª«ŸG AÉª°SCG:OGóYEG

الفرق بيننا وبينهم الفرق بيننا وبينهم 

نقطةنقطة
( )

 

.á£≤f Éææ«H ¥ôØdGh .. Üô©dG øëfh Üô¨dG ºg

. á£≤f Éææ«H ¥ôØdGh .. QGƒÿÉH øëfh QGƒ◊ÉH ¿ƒªgÉØàj ºg

 ¥ôØdGh ... ∞dÉîJ ‘ øëfh ∞dÉ– ádÉM ‘ ¢†©ÑdG º¡°†©H ™e ¿ƒ°û«©j ºg

. á£≤f Éææ«H

. á£≤f Éææ«H ¥ôØdGh .. äGôHÉîŸÉH øëfh äGôHÉëŸÉH ¿ƒ∏°UGƒàj ºg

. á£≤f Éææ«H ¥ôØdGh ... •ƒHôe %100ÉfóæYh •ƒHõe %100øWGƒŸG ºgóæY

 Éææ«H ¥ôØdGh .. áfÉ°†◊G ‘ ∫GR ’ ÉfóæYh áfÉ°ü◊G π°Uh øWGƒŸG ºgóæY

. á£≤f

 ¥ôØdGh ... êGôNE’ÉH CGóÑj ÉfóæYh êGôME’ÉH ÜÉ°üj ∫ƒÄ°ùŸG CÉ£NCG GPEG ºgóæY

. á£≤f Éææ«H

 ¥ôØdGh .. º¡Hƒ©°T ∫Ó¨à°SÉH ÉfóæYh º¡Hƒ©°T ∫Ó≤à°SÉH ΩÉµ◊G ºà¡j ºgóæY

. á£≤f Éææ«H

. á£≤f Éææ«H ¥ôØdGh ... AÉæY ÉæFÉæHC’h AÉæZ º¡FÉæHC’ πÑ≤à°ùŸG

.. á£≤f Éææ«H ¥ôØdGh .... ¬HÉHP øe ±Éîf øëfh áHÉHódG ¿ƒ©æ°üj ºg

. á£≤f Éææ«H ¥ôØdGh ... áaô¨ŸÉH ôNÉØàf øëfh áaô©ŸÉH ¿hôNÉØàj ºg

 Éææ«H ¥ôØdGh .. QÉàëŸG ˆG Ö©°T ÉædR ’ øëfh QÉàîŸG ˆG Ö©°T GhQÉ°U ºg

á£≤f
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±ƒ°ùc

1  .

 ¿Ó°ùc
2  .

iÌªc
3  .

 »°ûJGôc
4  .

QÉØc
5  .

Ö∏c
6  .

 ¬«JGôc
7  .

É«æ«c
8  .

ôFÉÑc
9  .

øØc10  .

ñƒc11  .

π«aƒdhôµdG12  .
øgÉc13  .

 ôKƒc14  .

AÉHô¡c15  .

 ìƒf øH ¿É©æc16  .

äƒ◊G óÑc17  .

 ìÉ°ùc18  .

QƒÑŸ’Gƒc19  .

 âjÈc20  .

äÉHÉLEG

  اختبري معلوماتكاختبري معلوماتك
 ¿CG ‹hÉMh áØ«ØÿG á≤HÉ°ùŸG √òg ∫ÓN øe ∂JÉeƒ∏©e …ÈàNG áÑdÉ£dG »JõjõY

 : ” ±ÉµdG ” ±ôëH CGóÑJ ∂JÉHÉLEG ™«ªL ¿ƒµJ

? IÓ°üdG É¡d ΩÉ≤J ¢ùª°û∏d çó– á«∏ªY 1 .

? ¢VGôeC’ÉH áHÉ°UEÓd ¢Vô©e ¢SÉædG ¬Ñëj ’ ácô◊G π«∏b 2 .

? ó«dG á°†Ñ≤H ƒgh ¬cGƒØdG ´GƒfCG óMCG 3 .

? »°ûJGôc ‘ ΩÉg AÉæ«e 4 .

? Úª∏°ùŸG AGóYCG 5 .

? ¬fÉ°ùd øe ≥©dG RôØjh á°SGô◊Gh áfÉeC’ÉH ¬à°TG ¿Gƒ«M 6 .

? ¢ùØædG øY ´ÉaódÉH »æà©J á«°VÉjQ áÑ©d 7 .

? á«≤jôaG ádhO 8 .

? ≈ª°ùJ ÜƒfòdG ºFÉ¶Y 9 .

? √Gôj ’ ¬°ùÑ∏j …òdGh ∑Ò¨d ¬jÎ°ûJ ¢SÉÑd 10 .

? ∞jôdG ‘ Ò¨°U â«H 11 .

? ô°†NC’G ¬fƒd äÉÑædG »£©J »àdG AGô°†ÿG IOÉŸG 12 .

? ¬«∏Y ≥∏£j .. ¢ùØfC’G ‘ Éeh Ö«¨dG º∏Y »Yój …òdG 13 .

? ËôµdG ¿BGô≤dG ‘ IQƒ°S ô°übCG 14 .

? IQGô◊G QOÉ°üe øe 15 .

? ÉbôZ äÉe …òdG ìƒf »ÑædG º°SG 16 .

? äƒ◊G AÉ°†YCG øe ƒ°†Y øe Èæ©dG êôîà°ùj 17 .

? ΩÉ¶©dG ∞©°V áé«àf ∫ÉØWC’G Ö«°üj ¢Vôe 18 .

? Éjõ«dÉe áª°UÉY 19 .

? ∫É©°TE’G äGhOCG áYÉæ°U ‘ πNóJ áYÉŸh ¿ƒ∏dG AGô°†N IOÉe 20 .



á≤HÉ°ùe

أجــمـل تــعلـيـقأجــمـل تــعلـيـق
 á£≤∏dÉH ≥«∏j kÉ≤«∏©J .. ∑QÉµaCG •ƒ«N øe »é°ùfG ºK .. ∂eÉeCG …òdG ó¡°ûŸÉH »æ©“h .. πeCÉàdG äÉ¶◊ ‘ »°ù∏LG
 IQƒcòŸG õFGƒ÷G ióMEG ≈∏Y ∂dƒ°üëH Ú¶– óbh z≥«∏©J πªLCG{ øY áHÉLEÓd ∂JÉª∏c ÈM …ÌfG ºK .. IQÉàîŸG

:∑QÉ¶àfÉH øëæa ..

 Ió©ŸG «ÁEG Y « ©àdG É°SQEG É¡« Y .. ácQÉ°ûŸÉH Ö```ZôJ ø```Ÿ
. É°üJ’G ÉbQCGh á« µdGh ácQÉ°ûª d »KÓãdG º°S’G ™e

.ájƒfÉãdGh ógÉ©ŸGh á©eÉ÷G äÉÑdÉ£d á≤HÉ°ùŸG :á¶MÓe
.á≤HÉ°ùŸG ‘ ácQÉ°ûŸG á«©eÉ÷G á∏› äGQôëŸ ≥ëj ’ -

.IÈ©e á∏ªL ‘ äÉª∏c 8 ≈∏Y ≥«∏©àdG ójõj ’ -

»æª«ŸG AÉª°SCG :Égó©J
Musabaqa11@hotmail.com

‘GôZƒJƒØdG ôjƒ°üàd ¿GPƒd â«H …OÉf ‘ ƒ°†Y ¿ÉMôØdG º«gGôHG ôjƒ°üJ

 á``̀jó``̀≤``̀f á``̀ ª``̀ «``̀ b õ````̀ FGƒ````̀ L
äÉ`̀≤`̀«`̀∏`̀©`̀J á``̀KÓ``̀K π``̀°``̀†``̀aC’
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∑.O 20 ådÉãdG õcôŸG    ∑.O 30 ÊÉãdG õcôŸG    ∑.O  40 ∫hC’G õcôŸG :    ájÉYôH  õFGƒ÷G

 : ∫hC’G õcôŸG #

 ,  AÉª∏X  É«fO  ‘  ,  AÉ°†«H  √OQƒH  áµ°ùªàe  -

                 √Ò¨°U  »gh  IÒÑµdG  IÉ«◊G  á≤«≤M  âaô©a

 á«HÎdG á«∏c  - ÊÉëjódG ¿GÒÑL áªWÉa

 : ÊÉãdG õcôŸG #

 ¢ùª°T Üô¨J ≈àªa .. ÜhôZ ¬©Ñàj ¥hô°T πc -

Üƒ∏≤dÉH áØdC’G ¥ô°ûJh .. Ühô◊G

 ∫hÎÑdGh á°Sóæ¡dG á«∏c - á©ª÷G ºXÉc ¿ÉÁEG

: 136  œbF�«WIÐU�� w� …ezUH�«  UIOKF²�«

:ácQÉ°ûŸG äÉ≤«∏©àdG

 : ådÉãdG õcôŸG #

 øeõdG  Qhôe  ™eh  AÉ°†«H  Iôgõc  É«fódG  iôf  -

É¡cGƒ°TCG Ω’BÉH ô©°ûf

 äÉæÑdG á«∏c – óªMCG Iƒdƒd

 .. É¡JGP IAGÈdG áHhòY .. Éææ«H m¬HÉ°ûJ á qªK -
 ¢ùª q°ûdG ∂ qeCG ¿CG ÒZ
„É«dhGO Ú°ûJ áÑ«W

ájƒfÉK áÑdÉW

 »æj qódG á«fGhôØdG ó¡©e 

ìÉÑ°üdG É¡àeÉ°ùàHÉH IÉ«◊G Üô¨à°Sh -
¿ƒµ°ùdG ¬LGô°S π«∏dG π©°û«°Sh

…ódÉÿG õjõY A’BG

ÜGO’G á«∏c

 ‘  00  IÉàØdG  ó«H  ≈àdG  IôgõdÉc  πeC’G  -
0ΩÓ¶dG §°Sh

 »Ø«£≤dG ô°UÉf  √Qƒf

 á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dG 

 Gò`g ÜQÉj Êó`YÉ°S ¿ƒcCG ’ hCG ¿ƒcCG -
 ¿ƒ```µdG

 ‹ÉZ ó¡a AGô°SEG

 Óa ...  »æ©°† rîoJ ôgódG ÜÉ©°U äOÉc ¿EGh -
ÉgQÉ°ùe ≥°T ∫ÉeBÓd óH

 É¡∏eCG ≥ÑY pâ°ùe’ ¿EG IÉ«◊G »g á©FGQ -
Ö«ÑM óªM iô°ûH

 ó©à°SC’ ∂≤Ñ©H  ‹ πg !kGQòY ∂ë«ªà°SCG  -
ójóL øe ÊRGƒJ

º«gGôHEG óªM ióg

á«dGÎ°S’G á«∏µdG

 ∑Éæg ¿CG º∏YCG É¡dÉªéH IÉ«◊G â°ùb Éª¡e -
É¡fƒª°†Ã kÉÑM

º«gGôHEG óªM iô°ûH

ájƒfÉK áÑdÉW

 
 QGƒ°SCG  ôHÉY  Éj  ∂d  OQƒdG  ó«cCG  ?¬d  øe  OQƒdG

 ¬∏ëà°ùeh »Ñ∏b
 ∑ôªY  ¬∏Á  Ée  »Ñ∏b  óHCG  »∏dG  ó«MƒdG  âfCG

? ¬∏X ¢SÉædG Ö– ¬ÑM OhR øe óMCG âØ°T
 ∂d ƒe OQƒdG GPCG? ¬∏ëj ófi ∫GDƒ°S Gòg ó©H

!!!???¬d øe π«Y
 ∑ÈdG óªfi ìGôaCG

ájƒfÉãdÉH ¬ÑdÉW  

 
 âdÉ°S .......... ÊÉeõH »æJôcP AÉ°†«H IOQh

ÊÉYO »MôLh á©eódG
 âë°U ........... ÊÉeC’G äÉjÉ≤H »æ«a ácôM

ÊGƒK »H âeÉgh »°VÉŸG
 âØ£Nh ............ ÊÉµe ‘ ÉfCGh É«fódG IQGO

≈fGƒW »ªgh »°ùª°T
  ∑GÈdG óªfi ájOÉf

áMƒàØŸG á©eÉ÷G 

 

 ôjƒ°üàd ¿GPƒd â«H …OÉf ‘ ƒ°†Y …ô°ùe ºã«e ôjƒ°üJ

‘GôZƒJƒØdG
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áæ÷G øe  ìGhQCG

èæjôÿG IódÉN : ≥«∏©Jh º«ª°üJ

É«∏©dG äÉ°SGQódG á«∏c

 tosouls@hotmail.com

... ±GÎYG ºµd ÖàcCÉ°S

 …CGh...  »°ùØf  í°†aG  ¿CG  äôµa  Éªæ«M  Éeƒj  OOôJCG  ⁄

... ÚŸÉ©dG øY ¬ªàcCG …òdG ô°ùdG É¡fEG..áë«°†a

! ¬MÉ°†àaG âbh ¿ÉMh

!... ÖMCG ÊEG

 »∏≤Y ÜÉgP øe òNCG Ée »æe òNCG ¬d »ÑMh...ÖMCG ÊEG º©f

... ¢VÉ«H ⁄ÉY ‘ »MhQ ¿ÉHhP h...

 ÚÑëŸG ÚH OOôJ äÉª∏c ’h ¬«a óFÉ°üb ’ .... GóL π«ªL

.. »°VQG ≈∏Y

.. ôªà°ùe ΩGôZ ‘... ΩÉ«g

! ∞bƒàj ’ ¬dhh h... »¡àæj ’ ≥°ûY h

! ¬∏ªLCG Ée... √BG

 »æØ∏j...  √ÉŒG  πµH  »æ£«ëj  ƒgh...  »Ñ«ÑM  ¬∏ªLCG  Ée

! áªMôdÉH »æ≤°Tôj h ¿Éæ◊G πµH »æbó¨j...

 ¬«a AÉæ«e ’ πMÉ°ùH »æ«eôjh...êÉ«àM’G ±hôM πc Ì©Ñj

..

... IôØ¨e øe êGƒeCG √AÉæ«e ¿C’

... ¿ÉæL øe ∂°ùe ¬ëjQh

.. …ôeCG í°†àaG ±ôYG

!! …Éæ«Y ¬ë°†ØJ ¿CG πÑb »°ùØæH ¬ë°†aCG ¿CG »∏Yh.

..Ò°ùØJ ’h ìÉ°†jEG »Ñ◊ ¿ƒµj ’ É¡àbƒa

...ÒÑ©J ’h ôjÈJ ’

... ™«ª÷G √GƒaCG ‘ ájÉµM ¿ƒcCÉ°S »æfEG ÉeÉ“ ±ôYCG

.. »JÉª∏c CGô≤j øe

! »ÑM ºàcCG ¿CG Ébó°U ™«£à°SCG ’ »ææµd

! ºµ∏LCG øe ¬©e Gƒfƒc.. ÊhóYÉ°ùa

...ÊhQòYG h.... ¬©e »∏LC’ Gƒfƒch

! ˆG ™e Gƒfƒc

44
! ±GÎYG 



46
 ¢ûjôdG ±ÓjEG : OGóYEG

نافذة أولى :
 ÜOC’G øY òaGƒædG √òg ‘ GkÒãc ÉæKó–

 Éæªbh , ¬H ΩÉªàg’Gh ¬JAGô≤d ÉfƒYOh ,¬à«ªgCGh

 ìhôdGh ¢ùØædG ≈∏Y √QÉKBGh ¬JGõ«‡ ¢Vô©H

 ÉeCG , ΩÉY mπª› mπµ°ûH ∂dP πch , ™ªàéŸGh

 mÜÉÑd ¬°ü°üîæ°S , ∞∏àfl ƒ¡a Ωƒ«dG ÉæãjóM

 , í«°ùa l™°ùàe ¬fCG ’EG , ÜOC’G ÜGƒHCG øe måjóM

 kÓ¨∏¨àe ¬°ùØf óéj ≈àM èdGƒdG ¬«a è∏j ¿EG Ée

 G kPƒNCÉe , ¬dÉªL ∞∏N Ék `bÉ°ùæe , ¬ŸGƒY ‘

 ±É°ûµà°SGh , √QÉªZ ¢VƒN πÁ ’ , ¬àYhôH

. ájGhôdG ÜÉH ¬fEG , √QGƒZCG

 ,ájGhô∏d Ωƒ«dG IóaÉf ¢ü«°üîàH äôµa ÉeóæY

 ÉfCGh , çó–CG GPÉe øYh , CGóHCG Éª«a äÎMG

 Ú°VQÉ©ŸG ó°TCG øe ΩÉjC’G øe mΩƒj ‘ âæc »àdG

 k á©«°†e ÉgGQCG âæc å«M , äÉjGhôdG IAGô≤d

 iƒ°S É¡æe ≈LôJ IóFÉa ’h , ó¡÷Gh âbƒ∏d

 ÉkHÉàc CGôbCG ¿CG , É kªFGO »°ùØæd ∫ƒbCG âæch , á©àŸG

 ¿CG øe ‹ GkÒN , QÉµaCGh mäÉeƒ∏©e ¬æe »≤à°SG

. ÉÄ«°T »∏≤©d ∞«°†J ’ ájGhQ CGôbCG

 , äÉjGhôdG IAGôb ‘ âYô°T ¿CG ó©H øµdh

 πµa , É keÉ“ áÄWÉN âfÉc »Jô¶f ¿CÉH âcQOCG

 , ¢UÉN øeR , πeÉµàe ⁄ÉY øY IQÉÑY ájGhQ

 l á«HOCG á¨dh , IÒãe çGóMCG , Iõ«‡ ¢Uƒî°T

 QÉ«àNG ≈∏Y óªà©j ¬∏c ∂dPh , á©FGQ ájôYÉ°T

 ¬ŸÉY øe ¬ãàŒ »àdG , Ió«÷G ájGhô∏d ÇQÉ≤dG

 ’ môNBG m⁄ÉY p∑Gô°T ‘ ¬H »≤∏Jh , ¬H §«ëŸG

 ¢ûjÉ©jh , ¢Uƒî°ûdG ¢üª≤à«a , A»°ûH ¬¡Ñ°ûj

 ógÉ°ûŸG πãªàJh , íFGhôdG ºà°ûjh , çGóMC’G

 ‘h , êGôNE’G ™jóH q»FÉªæ«°S lº∏a É¡fCÉc ¬eÉeCG

 ìÉàŒ »àdG á«°ù◊G á©àª∏d πeÉc lπãªn `J ∂dP

 . ¬àjGhQ äÉëØ°U ÚH ¬°SÉª¨fG ÚM ÇQÉ≤dG

 ÌcCG ¿ƒµJ OÉµJ πH , ÜÉàµdG πãe ájGhôdGh

 , ¢SÉædG ™bGh ¢ùeÓJ É¡fC’ , ¬æe máª«ªM

 äÉé∏Nh º¡JÉ°†Ñf øe É¡KGóMCG »Mƒà°ùJh

 , π«ªL mOGóÃ GkQƒ°U É¡ª°SÎa , ºgQhó°U

 ø°ùëj øe πµd ∫Éª÷G øe m≥ÑW ≈∏Y É¡eó≤Jh

 . ¬bhòJ

 ÖfGƒL øe mÚ©e mÖfÉL ≈∏Y ô°üà≤J ’ »gh

 ájGhôdGh , ïjQÉàdG »ÑëŸ á«îjQÉàdG ájGhôdG ∑Éæ¡a , ±É°üfEGh m∫ó©H É¡∏c É¡∏ª°ûJ πH , IÉ«◊G

 ájGhôdGh , á°SÉ«°ùdG ábRCG ‘ ÚãMÉÑ∏d á«°SÉ«°ùdG ájGhôdGh , á°TÉq«÷G ôYÉ°ûŸG ÜÉë°UC’ á«ØWÉ©dG

 º∏©dG »Ñfi »cÉ– »àdG á«dÉ«ÿG ájGhôdGh , ¬«a âÑàc …òdG ô°ü©dG Ωƒªg åÑJ »àdG ájô°ü©dG

 ¿CG ¢Uô– »¡a , ÒµØàdG øWGƒHh ìhôdG ⁄GƒY ìÉàŒ »àdG á«Ø°ù∏ØdG á«HOC’G ájGhôdGh , ∫É«ÿGh

 . ¬JÉgÉŒGh ¬dƒ«e πKÉÁ Ée ÇQÉb πc QÉàî«d , ∫ƒ≤©dG πc ™e ∞«µàJh , ¥GhPC’G ™«ªL »°VôJ

 ¢†©H ó¡Y ó≤a , ÜòLh IQÉKEG øe É¡«a ÉŸ , ‹É◊G âbƒdG ‘ ájGhôdG ≈∏Y ¢SÉædG ∫ÉÑbEG Ió°ûdh

 , óYÉ°üàJh çGóMC’G É¡«a ÖbÉ©àJ májGhQ πµ°T ≈∏Y ájôµØdG hCG á«ª∏©dG º¡Ñàc ∞«dCÉàd ÜÉàµdG

 . á©àŸGh Üò÷G ô°UÉæ©H ¬YÉàªà°SG ™e , ¬«a IOQGƒdG äÉeƒ∏©ŸG øe ÇQÉ≤dG ó«Øà°ùj å«ëH

 ôNBG m¿Éeõd ôØ°S øY IQÉÑY ájGhôdG , á∏jƒW á°üb hCG ÜÉàc Oô› ájGhôdG ÈàYCG ’ , ‹ áÑ°ùædÉH

 π¶à°S ájGhôdÉa , ¬≤∏¨J ¿CG ó©H ∂æWƒd Oƒ©J ’h , ±Ó¨dG íàØH IôcòàdG ™£≤J , ó«©H mó∏H hCG ,

 QÉµaCÉH ∂∏≤Y í≤q∏Jh , OóL ÜÉë°UCÉH ∑OqhõJ ájGhôdG , ∂æ«Y ΩÉeCG á∏ãªàeh , ∂ægP ‘ Iôªà°ùe

. ájôYÉ°ûdG É¡à¨∏H ∂MhQ …ò¨Jh , IôjÉ¨e

 , á«HôYh áªLÎe , áÁób iôNCGh IójóL läÉjGhQ ∑Éægh , IOó©àe ä’ÉéŸGh , IÒãc äGQÉ«ÿG

 ø°ù– ¿CG ƒg ∂«∏Y Ée πc , á£«°ùH má«Ñ©°T má¨∏H áHƒàµe hCG áNPÉH á«HOCG á¨d äGP , á∏jƒWh IÒ°üb

⁄É©dG Gòg ‘ êƒdƒdÉH CGóÑJ ¿CGh , QÉ«àN’G

ÜOC’Gh ôµØdG ≈∏Y òaGƒf
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 …RÉ¨d ≈ª∏°S , »Wƒ∏ØæŸG »Ø£d ≈Ø£°üŸ êÉàdG π«Ñ°S ‘h á∏«°†ØdG : Ò¨°üdG ºé◊G øe -

 ô£ŸG ¢ShôY , ÊÓ«µdG Ö«éæd ¢Só≤dÉH ô¡¶j ôªY , ÊÉÑb QòæŸ π¶dG áeƒµM , »Ñ«°ü≤dG

 . ≈°ù«©dG áæ«ãÑd …hO ¬d ™ª°ùj ⁄ ΩÉ£JQGh

 øªMôdG óÑ©d §°SƒàŸG ¥ô°T , Qƒ°TÉY iƒ°Vôd áWÉfôZ á«KÓK : ÒÑµdG hCG §°SƒàŸG ºé◊G øe -

 ∞«æe

™à‡ môØ°ùH ºµd »JÉ«æ“ ™e

نافذة على الذاكرة : 
 , á«HOC’G áZÉ«°üdG âYóHCGh äGQÉÑ©dG âYqƒWh äÉª∏µdG â∏©°TCG I qòa pAÉª°SCÉH è©J ÜOC’G IôcGP

 : QÉgRC’G πªLCG ºµd »≤àæf AÉª°SC’G ∂∏J øe , ÉgGôcP äóq∏ oNh ÜOC’Gh ô©°ûdG øjOÉ«e ‘ äOÉ°ùa

 ƒgh , »Hô©dG ⁄É©dG ‘ á¨∏dGh ÜOC’G á≤dÉªY øe m¥ÓªY ≈∏Y É¡æe π£æd ÉæJòaÉf Ωƒ«dG ´ qô°ûf

 ÊÉæÑd »HôY ôµØeh ÖjOCGh ÖJÉc ƒg, IÒ¡°ûdG á«°Sóæ°ùdG π∏◊G ÖMÉ°U ¿Ó°SQCG Ö«µ°T ÒeC’G

 kGôYÉ°T   h kÉÑjOCG ¬fƒc Ö°ùH ¿É«ÑdG ÒeCG Ö≤∏H ô¡à°TG

.kÉ«°SÉ«°S ¬fƒc ¤EG áaÉ°VE’ÉH

 .á«fÉŸC’Gh á«°ùfôØdGh á«cÎdGh á«Hô©dG á¨∏dG ó«éj ¿Éc

 ¬JGôØ°S ∫ÓN AÉHOC’Gh øjôµØŸG øe ójó©dÉH ≈≤àdG

.»bƒ°T óªMGh ÊÉ¨aC’G øjódG ∫ÉªL πãe Iójó©dG

 ¿GRƒd øe IQƒ¡°ûŸG ¬JÓMôH ΩÉb , ¿ÉæÑd ¤EG ¬JOƒY ó©H

 ô°üe ‘ ó«©°S QƒH ¤EG É«dÉ£jEG ‘ ‹ƒHÉf ¤EG Gô°ùjƒ°ùH

 áµe ºK IóL ¤EG ôªMC’G ôëÑdGh ¢ùjƒ°ùdG IÉæb RÉàLGh

.¬∏HÉbh √GQ Ée πc á∏MôdG √òg ‘ πé°Sh

 π∏◊G »Hô©dG ÜOC’G ‘ IódÉÿG √QÉKBGh ¬Ñàc ô¡°TCG øe

 ôNCÉJ GPÉŸ{ , á«°ùdófC’G QÉKB’Gh QÉÑNC’G ‘ á«°Sóæ°ùdG

 ,z±É£∏dG äÉeÉ°ùJQ’G{ ,zºgÒZ Ωó≤Jh ¿ƒª∏°ùŸG

 ⁄É©dG ô°VÉM{ ,zOÉ–’G IhôY{ ,zÜô©dG äGhõZ ïjQÉJ{

 .ÉgÒZh z»eÓ°SE’G

 kGóMGh Èà©jh ,¬JÉHÉàc IQGõ¨d ¿É«ÑdG ÒeCÉH Ö≤d ó≤dh

 IóMƒdGh á«eÓ°SE’G IóMƒdG IÉYOh øjôµØŸG QÉÑc øe

.áaÉ≤ãdGh

نافذة على المعجم 
 øe ¢VGôYE’Gh AÉØ÷G ¬LGƒJ ≈ë°üØdG á«Hô©dG Éæà¨d

 ¤EG Üô©dG Égôé¡a , ¬d ≈Kôj m∫ÉëH âJÉÑa , É¡FÉæHCG

! √ô¡X »Hô©dG ¿É°ù∏dG É¡d QGOCGh äÉ¨∏dG øe ÉgÒZ

 ºé©ŸG ≈∏Y π£fh ÉgGóMEG íàØæ°S á«HOC’G ÉfòaGƒf ‘

 »àdG áë«°üØdG á«Hô©dG äGOôØŸG ¢†©H PÉ≤fEG ∫hÉëæd

.. QÉKóf’G ≈∏Y âµ°ThCG

 IÉfÉ©ŸG ó°TCG : IóHÉµŸG -

¢üdÉÿG ÖgòdG : QÉ°†ædG -

ÜGÎdÉH Æ qô“ : ô qØ©J -

 IOƒ©dGh ´ƒLôdG : áHÉfE’G -

 ¬H Öàµj …òdG È◊G : OGópŸG -

 ∑Ó¡dG : á∏FÉ¨dG -

 áÑ«°üŸG : áÄjRôdG -

 øY ájÉæc , ¬LGOhCG âîØàfG ∫É≤jh , ¥hô©dG : êGOhC’G -

 Ö°†¨dG Ió°T
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ÚLhõdG ÚH RÉæàdG øa

Ò¨°U
? Ò¨°U É¡« Y ßaÉëj «c .... â«ÑdG QGô°SCG

``dÉ`ª``L

¢ûªædG ádGREGh AGôª°ùdG Iô°ûÑdG ¢†«ÑJh ájò¨àd äÉØ°Uh

 »∏«≤©dG øjô°ùf : OGóYEG



49 á```«`LhR äGQÉ``¡`e

ÚLhõdG ÚH RÉæàdG øa

 ≥jô£dG  ƒ¡a  ,øjÒãµdG  √ó«éj  ’  øa  ∫RÉæàdG
 πÑb  ∂LhR  π≤Y  Ö°ùµd  ó«cC’G  hCG  ó«MƒdG
∂àLhR  ΩÉªàgGh  ¿ÉæM  Ö°ùµàdh  ,¬Ñ∏b

 ôN’G  ±ô£dG  ™e  πeÉ©àJ  ¿CG  »æ©j  ∫RÉæàdGh
 kÉWƒ£N  ™°V  …CG  Qò÷Gh  óŸG  Üƒ∏°SCÉH
 √ÈNGh  É¡àjGóH  òæe  kÉ©e  ÉªµJÉ«◊  á∏°UÉa
 ‘h  ,  É¡gôµJ  »àdG  ¬JÉ«Ñ∏°ùHh  ∂JÉ«°Uƒ°üîH
 A»°ûdG  ¢†©H  ∫RÉæJ  QÉé°ûdGh  ≥«°†dG  âbh
 ,äÉæMÉ°ûŸG  AÉæKCG  ∫RÉæàdG  Iôµa  ∂d  ¥hôJ  ’  ób
 ±ô£dG »µfG Éªc ..πÑb øe ∂JÈNCG Éªc øa ¬æµdh
á«ë°üdG  á«MÉædG  øe  πbC’G  ≈∏Y  IQÉ°ùN  ó°TC’G

 ƒjÉghCG á©eÉéH áãjóM á«ª∏Y á°SGQO âØ°ûc ó≤d
 á«LhR  ábÓY  ‘  QGôªà°S’G  ¿CG  øY  á«µjôeC’G
 ICGôŸG äÉfƒeôg ≈∏Y ÉÑ∏°S ôKDƒj äÉæMÉ°ûŸÉH áÄ«∏e
 áë°U  ≈∏Y  Iô°TÉÑe  ¢ùµ©æj  …òdG  ôeC’G  πLôdGh
  ICGôŸG  ≈∏Y  IóM  ó°TCG  ¬fCG  ’EG   Úaô£dG  áeÓ°Sh
 √ÉŒ á«°SÉ°ùM ÌcCG ICGôŸG ¿CG á°SGQódG âë°VhCGh
 ,á«LhõdG É¡àbÓY ‘ á«Ñ∏°ùdG çGóMC’Gh ®ÉØdC’G
 QGôªà°S’Gh ∫ÉªàM’G ≈∏Y ICGôŸG IQób ≈∏Y ôKDƒj É‡
 á«LhõdG  ábÓ©dG  PÉ≤fEGh  ìÉ‚  ádhÉfi  ‘

 ∂dÉ©aCG OhOQ ‘ »ªµ–

 ™e  ∫RÉæàdG  øa  ‘  É¡ª∏©àJ  ¿CG  Öéj  Iƒ£N  ∫hCG
 ∂dÉ©aCG  OhOQ  ‘  ∂ªµ–  IQhô°V  »g  ∂LhR
 »LhõdG  QÉé°ûdG  ¿CG  …ôcòJh  ,QÉé°ûdG  AÉæKCG
 ¿CG  ±ôW  πc  ∫hÉëj  áYQÉ°üe  áÑ∏M  ¢ù«d
 ºµëàdG  »©«£à°ùJ  ⁄  ¿EG  .iƒbC’G  ƒg  ¿ƒµj
¥GôØdG  ájGóH  Gòg  ¿CG  º∏YG  ∂J’É©ØfG  ‘

 õcôŸG  ÉgóYCG  á«YÉªàLG  á°SGQO  √ócDƒJ  Ée  Gòg
 øe  ,  á«YÉªàL’G  çƒëÑ∏d  …ô°üŸG  »eƒ≤dG
 äQÉ°TCGh  .  ¥Ó£dG  ÜÉÑ°SCG  ≈∏Y  ±ô©àdG  πLCG
 ÖÑ°ùH  ¥Ó£dG ä’ÉM øe %65 ¿CG  ¤EG  á°SGQódG
 áLhõdGh  êhõdG  Üƒ∏°SCGh  á«LhõdG  äÉaÓÿG
Éª`¡°VÎ©J  »àdG  πcÉ°ûŸG  ΩÉeCG  Éª¡``«∏©a  OQh

 ,õcôŸÉH ´ÉªàL’G PÉà°SCG ,Ëôc IõY IQƒ``àcódG ∫ƒ≤J
 øØ∏àîj »JÓdG äÉLhõdG : á°SGQódG ≈∏Y ±ô°ûŸGh
 ,∫õæŸÉH ¥ÉØfE’G ∞jQÉ°üeh ∫ÉŸG ≈∏Y ø¡LGhRCG ™e
 ±ÓÿG ÜÉÑ°SCG øe %15 ™LôJ Éªæ«H , %45 ø∏ãÁ
 πcÉ°ûeh  IÉ«M  ‘  º¡LÉeófGh  πgC’G  πNóJ  ¤EG
 ‘ º¡aƒbhh ,»∏FÉ©dG â«ÑdG GƒcÎj ¿CG ó©H º¡FÉæHCG

áHGô≤dG Ö°ùM øH’G hCG áæH’G ∞°U ¤EG ÖdÉ¨dG

 äÉaÓÿG  IQGOEG  πLCG  øe  íFÉ°üædG  ¢†©H  √ògh
 ábÓ©dG  Qƒgóàd  …ODƒJ  ’  á≤jô£H  á«LhõdG

 ±Óî∏d  »°ù«FôdG  ´ƒ°VƒŸG  ∑ôJ  ΩóY
:iôNCG  äÉYƒ°Vƒe  ¤EG  ¥ô£àdGh
 ÉgóYÉ°ùj ’ É¡LhR ¿C’ áLhõdG ôLÉ°ûàJ ÚM Óãªa
 É°†jCG  ¬fCÉH  ¬eÉ¡JG »¨Ñæj Óa á«dõæŸG ∫ÉªYC’G ‘

 AGô°T ‘ ÉgóYÉ°ùj ’
 ∫õæŸG  äÉLÉ«àMG
 ¥ƒ°ùdG  øe  ájQhô°†dG
 Iƒg  ™°ùàJ  ’  ≈àM

Éª¡æ«H ±ÓÿG

 ±ÓàNÉH  ±GÎY’G
ô¶ædG  äÉ¡Lh

 ¿CG  …Qhô°†dG  øe
 äÉaÓàN’G  »∏Ñ≤àJ
 ‘Î©J ¿CGh …CGôdG ‘
 ÉaÓàNG  ∑Éæg  ¿CÉH
 ÚH  ´ÉÑ£dG  ‘
 ±GÎY’Gh  ô°ûÑdG
 çóëàj  ôNB’G  ¿CÉH
 áØ∏àfl  á¨d
 ¬«LƒJ  ÖæŒh

 ≈∏©a  ±ÓN  πc  ‘  äÉeÉ¡J’G  ∫OÉÑJ
 ¬©Ñ£H  GôNÉ°S  êhõdG  ¿ƒµj  ób  ∫ÉãŸG  π«Ñ°S
 ób  Éæg  ,ájóéH  A»°T  πc  òNCÉJ  áLhõdGh
´ÉÑ£dG  ±ÓàNG  ÖÑ°ùH  QÉé°ûdG  Ö°ûæj

 Öéj  CÉ£î∏d  ∂cGQOEG  óæY  QGòàY’G  áYÉé°T
 ±GÎY’G  ‘  áYÉé°ûdG  ∂jód  ¿ƒµJ  ¿CG
 ¢TGôØdG  ¤EG  …hCÉJ  ¿CG  πÑb  QGòàY’Gh  ¬H
 ôeC’G  ójõj  ób  ó¨∏d  ôeC’G  ∑ôJ  ¿C’
ádÉ◊G  √òg  ‘  QGòàY’G  Ö©°üjh  Gó«≤©J
‹É©dG  äƒ°üdG  øY  …ó©àHG

 ´Éªà°S’G  øe  Éªµæe  Óc  ™æª«°S  Gòg  ¿C’
 ±ÓÿG  ∫É©à°TG  øe  ójõjh  ôNBÓd
¢ùØædG  ≈∏Y  Iô£«°ùdG  ≈∏Y  IQó≤dG  Éªcó≤Øjh

 ä’RÉæàdG øa

 AGòZ »g ácQÉ°ûŸGh ÜQÉ≤àdGh IOƒŸGh Ö◊G
 »àdG ádOÉÑàŸG ä’RÉæàdG øah ,¢ùØædGh ìhôdG

 ¬æ≤àj ¿CG Öéj IÉ«◊G ÖYÉ°üe ΩÉeCG ∞≤J
 ÉgóYCG ájôë°S áØ°Uh √òg .kÉ©e ¿ÉLhõdG

 ,ájô°SC’G äÉbÓ©dG …QÉ°ûà°SG ,‹OGôH ƒcQÉa
 Ühô¡dG øah á«LhõdG IOÉ©°ùdG πLCG øe

 AÉ≤H :∫ƒ≤j å«M ,á«LhõdG äÉæMÉ°ûŸG øe
 á∏eÉéŸÉH ¿ÉLhõdG ¬∏ªëàj ” kÓãe” IOÉ©°ùdG
 IÉYGôe ™e ,kÉæ«M ôNB’G πªY ôjó≤Jh kÉæ«M

 ¿Éæ◊Gh áÑëŸG áëæLCG ô°ûfh ,ájOôØdG ¥hôØdG
 á≤«bO Iô©°T ∑Éæ¡a ,IOÉ©°ùdG ñÉæe ájÉª◊

 ,á°SÉ©àdG ‘ ´ƒbƒdGh IOÉ©°ùdÉH ¢SÉ°ùME’G ÚH
 É¡à«H πgC’ áMGôdG ÒaƒJ ICGôŸG QhO ¿Éc GPEÉa
 AÉæKCG ¬LÉYREG ΩóYh É¡LhR IÒZ IQÉKEG ΩóYh

 ¬ÑfÉéH ±ƒbƒdGh ¬eÉ©W ¬dhÉæJ hCG ,¬eƒf
 ’ πLôdG QhO ¿EÉa ,IÉ«◊G óFGó°T πc ‘
 kÉ«dÉe ∫õæŸG ºYój ƒ¡a ,kÉ°†jCG á«ªgCG π≤j

 ,kÉ«ØWÉYh
 áMGô°üdÉH ¬Jô°SC’ »°ùØædG øeC’G AÉæH ≈∏Y óYÉ°ùjh

IÒ¨dGh ∂°ûdG IQÉKEG øY kGó«©H á≤ãdGh ΩÉªàg’Gh
 ,ácÎ°ûe ºgÉØJ á¨d ≥∏N ≈∏Y óYÉ°ùj êhõdG ¿CG Éªc

 Ωƒ≤j ’ ƒgh ,áFQÉ£dG πcÉ°ûŸG ™e º∏bCÉàdG ≈∏Y πª©jh
 ¬FÉbó°UCG hCG ¬∏gC’ íª°ùj ’h ,á«dõæŸG QGô°SC’G AÉ°ûaEÉH

á«LhõdG ¬JÉ«M Ò°S ‘ πNóàdÉH

 §≤a ∫ÉLô∏d

 á«dƒÄ°ùe πª– ‘ É¡«∏Y ™bGƒdG º∏¶dÉH ICGôŸG Qƒ©°T
 IQhô°V ∂dP ¤EG ∞°VCG ,ÉgóMh AÉæHC’G á«HôJh ∫õæŸG

 ájóµf á«Ñ°üY ICGôeG ¿ƒµàd m±Éc Gòg ,∂H É¡FÉæàYG
 ’ ÉŸ Gòd .óMGh ∞≤°S â– É¡©e ¢û«©dG π«ëà°ùj
 π«∏≤dG Ωó≤Jh …ô°SC’G ∑QGô≤à°SGh ∂àMGQ …Î°ûJ

 Ò°†– ‘ äôµa ƒd ∂fCG ≥K É¡∏LCG øe ä’RÉæàdG øe
 á°ùª∏H √OGóYEG ‘ É¡JóYÉ°S hCG »g ¬JóYCG …òdG AÉ°û©dG
 hCG ∂àdƒLQ øe kGóHCG ±ô°üàdG Gòg π∏≤j ød ,Ö◊G øe

É¡Ñ∏b ‘ ≈∏YCG áÑJôe ¤EG ∂∏≤æ«°S πH ∂àeGôc
 ¿hÉ©àdG ¿CG ¿hócDƒj ´ÉªàL’G º∏Y AGÈN ¿CG º∏©J πg

 ájƒ≤J ≈∏Y πª©j á«dõæŸG ∫ÉªYC’G ‘ ÚLhõdG ÚH
 kÉ°†jCG ócDƒjh ..á«fGóLƒdG ácQÉ°ûŸGh á«LhõdG §HGhôdG

 äÉbÓ©∏d á«cÒeC’G á°ù°SDƒŸG QÉ°ûà°ùe »æ«c ÜƒH QƒàcO
 ‘ ¬àLhR IóYÉ°ùe êhõdG ÖLGh øe ¿CG á«LhõdG

 êQÉÿÉH πª©dG ‘ √óYÉ°ùJ âeGO Ée á«dõæŸG ∫ÉªYC’G
 ∂fCG ôcòJ ájÉ¡ædG ‘ ∫õæŸG ±hô°üe ‘ ¬cQÉ°ûJh

 á∏«ªL áàa’ »g É‰EGh ,É¡JóYÉ°ùe ≈∏Y È› â°ùd
 á≤«bO 15 `H É¡∏Ñb â¶≤«à°SG GPEG kGó¡L ∫òÑJ ødh ,∂æe
   á«°ùfÉehQh áeÉ°ùàHÉH É¡d â∏bh QÉ£aE’G É¡d äOóYCGh

 …óÑJ ød Gòµg ..õgÉL QÉ£aE’G ..áµ∏e âfCG Ωƒ«dG
 kÉ«Ñ°üY âæc Éª¡e ∂∏ªëàà°Sh kGóHCG ÉgôeòJ ∂JCGôeG

É«∏ªY É¡d ∂eGÎMG É¡d ºLÎJ ∂fC’
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Ò¨°U

? Ò¨°U É¡« Y ßaÉëj «c .... â«ÑdG QGô°SCG

á«©eÉ÷GMRS

 ´ƒbƒH ¿É«MC’G øe Òãc ‘ ÉfQÉ¨°U ájƒØY ÖÑ°ùàJ
 AÉbó°UC’G , πgC’G ™e πcÉ°ûŸG hCG êGôME’G øe ójó©dG

 √ÉŒ ∑ôYÉ°ûe ∑Ò¨°U ≈°ûaCG Iôe ºµa , ¿GÒ÷G hCG
 â∏°üM áæ«©e áKOÉM π«°UÉØJ ôcP hCG , ¬æjQhõJ øe

 Öéj ’ ¢UÉN ôeCG É¡fCG ∑Qój ¿CG ¿hóH ∫õæŸG ‘
 äÉbÓ©dG ¢†©H óLƒJ ‹ÉàdÉHh ? ¬«∏Y øjôNB’G ´ÓWEG

 ™ª°ùj Ée πµH Ò¨°üdG √ƒØJ ÖÑ°ùH QÉ«¡fÓd áë°Tôe
 √òg CGô≤J ÉeóæY ΩCG πc ...... kÉ©ÑW , åjóM øe

 ‘ ÉgÒ¨°U É¡∏©a »àdG ∞bGƒŸG πc ôcòàà°S Qƒ£°ùdG
 ‘ ¬ØbGƒe ¬dh Ò¨°U πc ‹ÉàdÉHh , ádÉ◊G √òg πãe
 ˆGh...... É¡à°üb É¡dh ΩCG πch â«ÑdG QGô°SCG AÉ°ûaEG

.  º¡«∏Y ºµæ©j
 øe ¬dõæe QGô°SCG AÉ°ûaEG ¤EG Ò¨°üdG CÉé∏j GPÉŸ øµdh 

 ? óªY hCG ó°üb ÒZ
 ÒãµdG ∫GDƒ°ùH âªb »æfC’ ´ƒ°VƒŸG Gòg ‘ âãëH ó≤d
 øe »µà°ûJ äÉ¡eC’G πc kÉÑjô≤J ¿CG äóLƒa äÉ¡eC’G øe
 Gƒ©ªàLG º¡fEG Éªc , áJhÉØàe äÉLQóH øµdh IOÉ©dG √òg
 åëÑdÉH âª≤a , IOÉ©dG √òg ÜÉÑ°SCG áaô©e ΩóY ≈∏Y
 IOÉ©dG √ò¡d CÉé∏j ∑Ò¨°U ¿CG äóLƒa ´ƒ°VƒŸG Gòg ‘

 : áØ∏àfl ÜÉÑ°SC’
 . ¢ü≤ædÉH √Qƒ©°T ÉgRôHCG π©d `

 ΩÉeCG ÜÉéYE’Gh √ÉÑàf’G §fi ¿ƒµj ¿CG ‘ ¬àÑZQ hCG `
 ô¨°UCG πØW ∫õæŸG ‘ óLƒj ¿Éc GPEG á°UÉîHh øjôNB’G

 . ¬æe
 øe ájÉYôdGh ∞£©dG øe Qób ÈcCG  ≈∏Y π°üë«d hCG  `

 . Ú£«ëŸG hCG ΩC’Gh ÜC’G
 π°üj  ÉeóæY IOÉ©dG  √òg øe πØ£dG  ¢ü∏îàj   kIOÉYh  

 .∫É«ÿGh á≤«≤◊G ÚH ¬«a õ«Á iƒà°ùe ¤EG ¬∏≤Y
 …CÉH  √ƒØàdG  ¿ƒHCÉj  ∫ÉØWC’G  ¢†©H  πHÉ≤ŸÉH  ó‚  óbh
 ≈àM AÉHô¨dG ΩÉeCG ∫õæŸG ‘ º¡JÉ«M π«°UÉØJ øY áª∏c
 ΩóY IQhô°V ¤EG IQÉ°TEG √ògh ,É¡æY º¡fƒdCÉ°ùj ÉeóæY
 √òg  ‘  ¬°ü≤æj  Ée  ¿G  PEG  ,πØ£dG  AÉcòH  áfÉ¡à°S’G
.  øjódGƒdG  øe  OÉ°TQE’Gh  ¬«LƒàdG  ø°ùM  ƒg  ádÉ◊G
 º¡°ü∏îf  ∞«c  IOÉ©dG  √òg  º¡jód  øjòdG  QÉ¨°üdG  ¿PEG

 ? É¡æe
 øe º¡°ü«∏îàd  á«dÉàdG  äGƒ£ÿG ´ÉÑJEÉH   ∂dP ¿ƒµ«°S

 : áÄ«°ùdG äGOÉ©dG øe ÉgÈà©f »àdGh IOÉ©dG √òg
 ∫õæŸG QGô°SCG AÉ°ûaEG ¿CÉH ∑Ò¨°U »ª∏©J ¿CG óHC’  ` 1
 ÒZ IOÉY É¡fEGh ΩGôM É¡fCGh áÑëà°ùe Ò¨dG QƒeC’G øe
 Òãc ¿EGh , ¬∏c â«ÑdG ≈∏Y Qô°†dÉH Oƒ©J É¡fC’ áë«ë°U
 ∑AÉ°ûaEG óæY ∂fC’ IOÉ©dG √òg øe ¿ƒéYõæj ¢SÉædG øe
 äƒ«H  QGô°SCG  AÉ°ûaEÉH   ó©H  Éª«a  Ωƒ≤à°S  ∂à«H  QGô°SC’
 ∂Ñëj ød ‹ÉàdÉHh , ∂dP ó©H É¡∏Nóà°S »àdG øjôNB’G
 ÜòŒ ¿CG ∂æµÁ IÒãc iôNCG åjOÉMCG ∑Éæg ¿CGh , óMCG
 áë°VGhh áëjô°U ÊƒµJ ¿CG óH’h , øjôNB’G √ÉÑàfG É¡H
 √AÉ£YEG  ™e  ∑Ò¨°U  øjó°TôJ   âfCGh  âbƒdG  ¢ùØf  ‘

 .  á©æ≤eh á£«°ùH á∏ãeCG √OóY
 á«°Uƒ°üN ióe Ahó¡H ∑Ò¨°üd »Mô°TG   ̀2
 , áeÉYh á«°üî°T QƒeCG øe ∫õæŸG ‘ Qhój Ée
 ™∏£j ¿CG Öéj ’ á°UÉN QƒeCG ¤hC’G √òg ¿CGh
 ™eh  ,  AÉbó°UC’Gh  AÉHôbC’G  ≈àM óMCG  É¡«∏Y
 Ωƒ¡Øeh ≈æ©e ∑Ò¨°U ∑Qó«°S âbƒdG Qhôe

. ∫õæŸG á«°Uƒ°üN
 ∑Ò¨°U  AÉ°ûaEG  ÜÉÑ°SCG  øY  »ãëHG  `  3
 ∫ƒ°üë∏d ∂dP π©Øj ¿Éc GPEGh ,∫õæŸG QGô°SCÓd
 AÉæãdG øe ójõŸG ¬«£YCG  √ÉÑàf’Gh AÉæãdG ≈∏Y
 GPEGh  , ∫ÉªYCG øe ¬H Ωƒ≤j ÉŸh ¬JGòd ôjó≤àdGh
 ÖµJQCG  ¿CÉH  `  ¢ùØæ∏d  ájÉªM  ƒg  ÖÑ°ùdG  ¿Éc
 CÉé∏j  ‹ÉàdÉHh  ÜÉ≤©dG  ô¶àæeh  CÉ£N  …CG
 ¿EG ¬«ÄaÉch , ¬©e Iƒ°ùb πbCG Êƒc  ` øjôNBÓd
 . ∫õæŸÉH á°UÉÿG QGô°SC’G AÉ°ûaEG Ωó©H ΩõàdG
 QGô°SCG AÉ°ûaEG Ωó©H ΩGõàd’G øjódGƒdG ≈∏Y  ` 4
 ÜÉH  øe  ∂dP  π©Øj  ób  ¬fC’  ¬eÉeCG  Ò¨dG

. ó«∏≤àdG
 øY çóëàdG  ΩóY kÉ°†jCG  øjódGƒdG  ≈∏Yh  `  5
 á«°üî°T iôNCG QƒeCG …CG hCG ∫õæŸG ¿hDƒ°T πc

 . Ò¨°üdG ΩÉeCG
 √òg  á÷É©e  ‘  ∞æ©dG  »ÑæŒ  `  6

 IQhô°V  ™e  ,Égójõj  ¬fC’  á∏µ°ûŸG
.ôeGhC’Gh  ó≤ædGh  ôªà°ùŸG  Ωƒ∏dG  ∞bh

 ¬aô°üJ  ≈∏Y  êÉéàM’G  á≤jôW  …ÒZ  `  7
 ¬©e  ΩÓµdG  Ωó©H  ,∫ÉãŸG  π«Ñ°S  ≈∏Y  »eƒbh
 á©WÉ≤ŸG  √ò¡H Ö°ùH ¬eÓYEG  ™e ,áYÉ°S IóŸ

 . ¬∏©a ÉŸ ÜÉ≤Y Gòg ¿CGh
 ÜÉ≤©dG ó≤Øj ’ ≈àM ÜÉ≤©dG ‘ »¨dÉÑJ ’   ̀8
 ’h äƒØJ á≤∏Y ( πØ£dG ¬«∏Y OÉà©jh ,¬àª«b

 . πãe  )äƒÁ óM
 ¬fCÉHh  Iô°SC’G  ‘  ¬à«ªgCÉH  ∂∏ØW  …ô©°TG  `9
 ™∏£e  Oôa  ¬fCGh  ¬eGÎMGh  ¬àª«b  ¬d  ô°üæY
 ,É¡∏NGóH Qhój Éeh á∏FÉ©dG  π«°UÉØJ πc ≈∏Y
 Rõ©Jh  ¬à«ªgCÉH  √ô©°ûà°S  äÉaô°üàdG  √ò¡a
.á«dhDƒ°ùŸG  πª–  ¬ª∏©Jh  ¬°ùØæH  ¬à≤K  ¬jód

 äÉjÉµ◊ÉH  áfÉ©à°S’G  øjódGƒ∏d  øµÁ  `  10
 ¢ü°übh çOGƒ◊ ¥ô£àdGh ΩƒædG πÑb Ée ¢ü°übh
.πØ£dG  iód  Ωƒ¡ØŸG  Gòg  ¢Sô¨d  á¡HÉ°ûe
 ¥ÓNC’Gh  á«æjódG  ÜGOB’G  »YQRG  `  11
 øjôNB’G ÖMh áfÉeC’Éc ∂∏ØW iód Ió«ª◊G
 √òg ¿CGh QGô°SC’G AÉ°ûaEG ΩóYh ÜòµdG ΩóYh
 ≈∏°U ( ∫ƒ°SôdGh ˆG É¡Ñëj ’ áÄ«°S IOÉ©dG

 .)º∏°Sh ¬«∏Y ˆG
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 : á¶MÓe 
 iODƒJ ób Iô°ûÑdG äÉ°†«Ñe Ö∏ZCG ¿C’ Gô¶fh

 IÉYGôe Öéj ¬fEÉa Iô°ûÑdG ‘ ±ÉØ÷G ¢†©Ñd
 ..á∏jƒW IÎØd ¬LƒdG ≈∏Y Ωóîà°ùJ ’CG

 §≤a á≤«bO 20 ` 15 IóŸ É¡eGóîà°SG ≈Øµ«a
 ™°Vƒjh , ôJÉØdG AÉŸÉH ¬LƒdG ∞£°ûj ºK ,

 . Iô°ûÑ∏d äÉ°û©æŸG óMCG
 Iô°ûÑdG ∞«¶æàd ¿Éaƒ°ûdGh QÉ«ÿG áæ«éY **

 : ÜƒÑ◊G êÓYh
 : äÉfƒµŸG*

 . QÉ«ÿG Ò°üY øe IÒÑc á≤©∏e 1 ` 
 . ¿Éaƒ°ûdG øe IÒÑc á≤©∏e 1 `

  : ∫Éª©à°S’Gh Ò°†ëàdG á≤jôW *
 ™æ°üd kGó«L ¿Éaƒ°ûdÉH Ò°ü©dG §∏îj `

 15 IóŸ ¬LƒdG ≈∏Y áæ«é©dG OôØJ ºK áæ«éY
 . OQÉÑdG AÉŸÉH  ¬LƒdG π°ù¨j ºK , á≤«bO

:É¡FÉØ°Uh Iô°ûÑdG ¢TÉ©àf’ ∫É≤JÈdG ô°ûb **
  

  : äÉfƒµŸG
  . ÒÑµdG ∫É≤JÈdG øe äGôªK çÓK Qƒ°ûb `

 .  »∏¨e AÉe Îd 1 `
  : ∫Éª©à°S’Gh Ò°†ëàdG á≤jôW *

 , IÒ¨°U AGõLC’ ™£≤jh ô°û≤dG π°ù¨j `
 , »∏¨ŸG AÉŸG ¬bƒa Ö°üjh , AÉfEG ‘ ™°Vƒjh

 ≈Ø°üj ºK , ÚàYÉ°S IóŸ AÉŸÉH ™≤æ«d ∑Îjh
 . áLÉLR ‘ CÉÑ©jh , ´ƒ≤æŸG

 »JCÉj ¬fEÉa kÉ«eƒj  ´ƒ≤æŸG Gòg πª©à°SCG GPEG `
 Iô°ûÑdG ¢û©æj å«M ájÉ¨∏d á©FGQ èFÉàæH

  . ájƒ«Mh IQÉ°†f É¡Ñ°ùµjh

 ÖMÉ°ûdG ¬Lƒ∏d ´Éæ©ædGh πÿG ∫ƒ∏fi **
  : á©°SGƒdG ó∏÷G ΩÉ°ùeh

  : äÉfƒµŸG
 áLRÉ£dG ´Éæ©ædG ¥GQhCG øe IÒ¨°U á≤©∏e 2 `

 . •ÓÿG ‘ á°Shô¡ŸG hCG áWôîŸG
 . ìÉØàdG πN IÒÑc á≤©∏e 2 `

 á«ªµdG ójó– øµªŸG øe( AÉe »∏e  285 `
 .) áZQÉa √É«e áLÉLR ∫ÓN øe

  : ∫Éª©à°S’Gh Ò°†ëàdG *

 Ö°üjh , áLÉLR ‘ ´Éæ©ædG ¢Shô¡e ™°Vƒj `
 , kGó«L áLÉLõdG ≥∏¨Jh , ìÉØàdG πN ¬bƒa

 . ´ƒÑ°SCG IóŸ ∑ÎJh
  AÉŸG ¤EG ±É°†jh  ´Éæ©ædG øe πÿG ≈Ø°üj  `

 . ≥∏¨dG áªµfi áLÉLR ‘ CÉÑ©jh
 áØ°üH ô°†ëà°ùŸG Gòg ∫Éª©à°SG …ODƒj `

 ó∏÷G ΩÉ°ùe á∏µ°ûe ≈∏Y Ö∏¨àdG ¤EG áª¶àæe
 å«M  ¬LƒdG ô¶æe ¤EG Å«°ùJ »àdG á©°SGƒdG

 ¿ƒd ø°ùëj ¬fCG Éªc ..É¡°VÉÑ≤fG ¤EG …ODƒj
 . Üƒë°ûdG øe ÊÉ©J »àdG Iô°ûÑdG

 ¢ü∏îàdGh Iô°ûÑdG ¢†««Ñàd Rƒ∏dG áæ«éY **
 : ™≤ÑdG øe

  : äÉfƒµŸG *
 á°†«H `                        . Rƒd äÉÑM 3 `

 IÒ¨°U á≤©∏e 1 `                      .  IóMGh
 . ¿ƒª«∏dG Ò°üY øe

  : ∫Éª©à°S’Gh Ò°†ëàdG á≤jôW *

 ™æ°üd øë£j ºK  AÉŸG ‘ ™≤æjh  Rƒ∏dG ô°û≤j `
 ¿ƒª«∏dG Ò°üY áæ«é©∏d ±É°†jh  áæ«éY

 øe á≤ÑW ™°VƒJ .á°†«ÑdG ¢VÉ«ÑH ¬£∏N ó©H
 ó©H ∞£°ûJ ºK , ™≤ÑdG ¿Éµe ≈∏Y áæ«é©dG

 Qôµj , OQÉH AÉe ºK , ôJÉa AÉÃ á≤«bO 15
  .kÉ«eƒj ∂dP

  : ¢ûªædG AÉØNE’ ¿ƒª«∏dGh πéØdG ¿ƒ«°Sƒd **

 : äÉfƒµŸG
Qƒ°ûÑŸG QÉ◊G πéØdG øe IÒ¨°U á≤©∏e 1 `

.)…ÈdG πéØdG( 
 . IÒ¨°U áfƒª«d 2 Ò°üY `

  : ∫Éª©à°S’Gh Ò°†ëàdG á≤jôW *

 48 IóŸ ¿ƒª«∏dG Ò°üY ‘ πéØdG ™≤æj
 áLÉLR ‘ CÉÑ©j ºK , áÄaGO IôéM ‘ áYÉ°S

 ™≤ÑdG) ¢ûªædG ¿ÉgO ‘ ô°†ëà°ùŸG Ωóîà°ùjh
 á©£b á£°SGƒH kÉ«eƒj ( ó∏÷G ¿ƒ∏d áØdÉîŸG

 .Ωƒj 15 ó©H ¥ôØdG Ú¶MÓà°S ` ø£b
  : ¢ûªædG AÉØNE’ ` ìÉØàdG áæ«éY **

  : á≤jô£dG *
 áæ«éY ™æ°üd kGó«L ¢Sô¡Jh  ìÉØJ IôªK ô°û≤J
 . É«eƒj ∂dP Qôµj ™≤ÑdG ¿Éµe ≈∏Y ™°VƒJh ,

``dÉ`ª``L

¢ûªædG ádGREGh AGôª°ùdG Iô°ûÑdG ¢†«ÑJh ájò¨àd äÉØ°Uh



pðbzU�
 ÉWÉ£ÑdG øe áYƒæàeh áæNÉ°S ¥ÉÑWCG

 ( ∫hC’G ≥Ñ£dG ) á°üªëŸG ÉWÉ£ÑdG íFGô°T

 : ô```jOÉ`≤`ŸG 

. ¿ƒàjR âjR á≤©∏e 2 `                                  .  ºé◊G á£°Sƒàe ÉWÉ£H äÉÑM 7 `
 . í∏e IÒ¨°U á≤©∏e 2 `                                                             . ΩƒK ¢üa 1 `

 : ô```«`°†`ë`à`dG á```≤`jô``W 

 ¢Shô¡ŸG ΩƒãdG »£∏NCG ºK ,  íFGô°T çÓK ¤EG óMGƒdG ∞°üædG »©£b ºK ÚØ°üf ¤EG ÉWÉ£ÑdG »©£b `
 âbƒdG øe ¢†©H ¬«côJCGh §«∏ÿG Gòg ¤EG ÉWÉ£ÑdG íFGô°T »Ø«°VCG ºK , ÒÑc AÉYh ‘ í∏ŸGh âjõdÉH

 .
 §°Sƒàe  ¿ôa  ‘  É¡«©°Vh  ÉWÉ£ÑdG  íFGô°T  ¢UôH  »eƒbh  áÑ°SÉæe  ¿ôa  á«æ«°U  Ò°†ëàH  »eƒb  `

 .)π«ªL »ÑgP ¿ƒd òNCÉJh ÉWÉ£ÑdG ¢üªëàJ ≈àM hCG ( áYÉ°S IóŸ  IQGô◊G
 ÉgóMƒd hCG »ÑfÉL ≥Ñ£c É¡«eóbh »æÑdG ¿ƒ∏dG É¡aGôWCG òNCÉJ ¿CG ó©H ¿ôØdG øe ÉWÉ£ÑdG »LôNCG `

 . É¡Áó≤J ‘ áÑZôdG Ö°ùM hCG ôFÉ£ØdG ÖfÉéH hCG Ö°ûJÉµdG ™e
( ÊÉãdG ≥Ñ£dG ) ¿ƒªµdÉH ÉWÉ£ÑdG ¢ùjôg

 : ô``jOÉ`≤`ŸG

. ájOÉY ÉWÉ£H ƒ∏«c 1  `                         . Iƒ∏M ÉWÉ£H ƒ∏«c ) ƒ∏«c ∞°üf ( ΩGôL 500 `
. kÉªYÉf áehôØe ºé◊G á£°Sƒàe á∏°üH 1 `                                                               √óHR ΩGôL 70 `

. áªYÉf IôHõc á≤©∏e 1 + ¿ƒªµdG ¥ƒë°ùe IÒ¨°U á≤©∏e 2 `
 . Ö«∏M hCG ÉÁôc Üƒc å∏K `                                                 . ¿ƒª«∏dG Ò°üY á≤©∏e 2 `

 : ô```«`°†`ë`à`dG á``≤`jô`W

 Éª¡é°†f ó©H , Qób ‘ ´ƒf πc »©°Vh  (  ÚYƒædG  ) ÉWÉ£ÑdG …ô°ûb ºK , í∏ŸG øe π«∏b ¬«∏Y ±É°†ŸG AÉŸG øe π«∏b Éª¡«ah QÉædG ≈∏Y øjQób »©°V `
 . √óM ≈∏Y ´ƒf πc ¢Sô¡H »eƒb

 IôHõµdGh ¿ƒªµdG »Ø«°VCG ºK »ÑgP ¬fƒd íÑ°üj ≈àM ¬«côMh ΩhôØŸG π°üÑdG »Ø«°VCG ºK √óHõdG øe ΩGôL 40 ‹GƒM ¬«a »©°Vh ôNCG Qób …ô°†MG `
 QÉædG ≈∏Y á≤«bO IóŸ §«∏ÿG »côJGh QÉædG IQGôM »∏∏bh Ö«∏◊G hCG áÁôµdG ∞°üfh ¢†eÉ◊G øe á≤©∏e »Ø«°VCG ºK , IóMGh á≤«bód §«∏ÿG »côMh

 . ¬«©aQG ºK
 kGó«L QGó≤ŸG »£∏NGh ájOÉ©dG ÉWÉ£ÑdG ≈∏Y πØ∏ØdGh í∏ŸGh √óHõdGh áÁôµdG hCG Ö«∏◊G øe ≈≤ÑJ Ée »Ø«°VCG √óM ≈∏Y ÉWÉ£ÑdG øe ´ƒf πc ¢Sôg ó©H `

 . ¿ƒª«∏dG øe π«∏b ™e kGó«L QGó≤ŸG »Ñ∏bh Iƒ∏◊G ÉWÉ£ÑdG ≈∏Y π°üÑdG §«∏N »Ø«°VCG ºK ,
 hCG ´Éæ©ædG ¥QƒH É¡æjõàH »eƒbh ´ƒf πc ¿ƒd ≈∏Y á¶aÉëŸG ™e Éª¡æ«H êõŸG øe ¢†©H ™e ÉWÉ£ÑdG øe ÚYƒædG »ZôaCGh Ëó≤àdG AÉYh õ«¡éàH »eƒb `

 . ¢ùfhó≤ÑdG

ƒ`````````∏``ë``dG
( ådÉãdG ≥Ñ£dG ) ÉJÉàjôa

 : ô```jOÉ``≤`ŸG **
                    . ºYÉf ôµ°S ≥YÓe 3 `                                                                     . äÉ°†«H 3 ` 

              .   í∏ŸG áYhõæe √óHR ΩGôL 30 `                                             . ájô£dG Ió°û≤dG øe ΩGôL 100 ` 
. ºYÉf ôµ°S `                                                   …ÈdG äƒàdG øe ΩGôL 60 `

. º°SódG áYhõæe áÁôc `                        . AGõLC’ ¬ààØe AGOƒ°ùdG ¬J’ƒµ°ûdG øe ΩGôL 80 `
 : ô``«`°†`ë`à`dG á``≤`jô`W 

 ¬«dEG »Ø«°VCG ºK , kGó«L ¢VÉ«ÑdG ¥ÉØNEÉH »eƒbh , QÉØ°üdG øY ¢†«ÑdG ¢VÉ«H »∏°üaCG ºK , ájƒÄe áLQO 190 ¤EG ¬JQGôM áLQO π°üJ ≈àM ¿ôØdG »ªM `
. kGó«L á«ªµdG »£∏NGh ôµ°ùdG á«ªc ∞°üf

 »£∏NGh QGó≤ŸG Gòg ≈∏Y ¢†«ÑdG ¢VÉ«H §«∏N øe á≤©∏e »Ø«°VCG ºK , ájô£dG Ió°û≤dG Éª¡«dEG »Ø«°VCG ºK ôµ°ùdG á«ªc á«≤H ™e ¢†«ÑdG QÉØ°U »≤ØNCG `
 . §«∏ÿG πµd ó«÷G êõŸG ™e ¢†©H ≈∏Y øjQó≤ŸG »Ø«°VCG ºK , kGó«L QGó≤ŸG

  ‘ IÓ≤ŸG »©°V ºK ¬J’ƒµ°ûdG ™£bh …ÈdG äƒàdG »Ø«°VCG ºK , IóMGh á≤«bO IóŸ ¢†«ÑdG èjõe É¡«a »∏bG ºK Ëó≤à∏d á∏HÉb IÓ≤e ‘ IóHõdG »HhP `
 .    ºYÉædG ôµ°ùdÉH É¡°TôH »eƒb øNÉ°S Ühô°ûe …CG ™e É¡Áó≤J πÑbh ( »ÑgòdG ¿ƒ∏dG òNCÉJ ≈àM hCG ) áYÉ°S ™HQ IóŸ øNÉ°ùdG ¿ôØdG

 á«aÉ©dGh áë°üdÉH
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deal in fraud, those who when they have to receive by measure from men exact full measure.  But when 
they have to give by measure or weight to men, give less than due.  Do they not think that they will be 
called to account?” (83:1-4) and  “Give just measure, and do not be of those who cause loss. And weigh 
with an accurate scale, and do not deprive people of their due. And do not commit abuse on the earth, 
spreading corruption.” (’Qura~n 26:181-183).

The Prophet Mu’hammad also cursed the one who bribes and the one who takes bribes.

Wealth management in Islaam
Spending and consumption are both allowed and encouraged in Islaam as long as one does so without 
extravagance, wastefulness or inconsideration of the poor. 

The ’Qura~n says, “O children of Adam, wear fine clothes…eat and drink…” but also reminds us to “be 
not excessive” (7:31) and that “whoever is protected from the stinginess of his soul – it is those who will be 
the successful.” (59:9).

Likewise, unlimited savings are allowed, but an annual poor due is to be levied as a tax (zakat) which is 
used for social security and public services.

Specifically, zakat is for “the poor, the destitute, those who collect it, reconciling people’s hearts, freeing 
slaves, those in debt, ...” (9:60).

The wealthy are reminded in the ’Qura~n that charity is not an optional benevolent deed, but rather that 
“from their properties [is] the right of the beggar and the deprived” (51:19).

Debt management in Islaam
Interest on loans, which channels wealth from the poor to the rich, encourages exploitation of the poor 
and widens economic gaps, is strictly prohibited in Islaam. The ’Qura~n states that “God has permitted 
trade and has forbidden interest” (2:275). 

The receiver of interest, as well as the giver, witness and scribe are all cursed, according to prophetic 
tradition. The treatment of those in debt is also addressed with ’Qura~nic injunctions: 
 “You who believe, heed God and give up what remains [due to you] of interest, if you should be 
believers….and if the debtor is in difficulty, then [let there be] postponement until [a time of] ease.  But if 
you remit it by way of charity, that is better for you, if you only knew.” (2:278-280).

Conclusion
Globalisation is a fact of life. While its prevalence is undeniable, its methods and applications remain a 
choice for us as global citizens, and therefore so do its results.   Islaam offers a framework that allows us all 
to benefit from the advantages of globalisation while protecting us from its harm. 

The result is a global community of producers and consumers who promote just and equitable business in 
an atmosphere of mutual service and compassion.
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Dr. Teresa Lesher

Islaam: For or Against 
Globalisation?

Islaam, in many ways, 
supports globalisation since it 
connects people, facilitates 
communication and business, 
and provides employment 
opportunities.

For example:
• The ’Qura~n requires 
the democratization of 
information, meaning that 
God’s message is for all 
mankind and that those 
with knowledge have the 
responsibility of conveyance.  
“And we have not sent you 
(with this message) except 
as a mercy to [all nations]” 
(21:107);

• Mutual acquaintance and 
travel is encouraged with the 
well-known Quranic verse: 
“O mankind, indeed we 
have created you from male 
and female and made you 
peoples and tribes that you 
may know one another…” 
(49:13);

• The annual pilgrimage 
(’haj) is an international 
religious service spanning 
several days, when people 

from around the world meet, 
discuss, trade commodities 
and information, and 
establish brotherly ties. Early 
trade routes and information 
exchange in the Muslim world 
had their origins in the ’haj;

• Trade and employment 
in one another’s service is a 
natural aspect of life. God 
said, “It is We who have 
apportioned among them 
their livelihood in the life of 
this world and have raised 
some of them above others 
in degrees [of rank] that 
they may make use of one 
another for service…” (43:32).

Moreover, Muslims are 
advised and urged to 
undertake and participate 
in whatever may be 
beneficial for mankind 
with no limits to ethnic, 
religious, geographical 
or political boundaries. 
This principle supports the 
idea of globalisation, and 
globalisation facilitates the 
application of this principle in 
communities worldwide.

Islaamic Business Ethics
Injunctions and advice 
detailed in the ’Qura~n 
and prophetic traditions 
encourage mutual 
cooperation but also define
proper behavior so that the 
poor, weak and vulnerable 
are protected against the 
avarice and subjugation of 
others.

Trade laws are applicable 
whether business partners are 
Muslim or not; Islaam does 
not accept discriminatory 
treatment of non-believers. 
There is a place for a free 
market system in Islaam, but 
with the following conditions:

• Reckless exploitation, 
consumption and bribery is 
forbidden in Islaam:  “And do 
not consume one another’s 
wealth unjustly, nor give it 
[in bribe] to authorities in 
order that [they might aid] 
you to consume a portion 
of the wealth of the people 
in sin while you know [it is 
unlawful]” (2:188);

• Fair dealings and economic 
transparency are required:
“Do not consume one 
another’s wealth unjustly, but 
only [in lawful] business by 
mutual consent.” (4:29);

•Brokerage or agency 
(contracting middlemen 
in the sale of goods) is 
permissible unless it interferes 
with free trade. The prophet 
Mu’hammad taught that it 
is unethical (and therefore 
illegal) for a broker to store 
goods in order to inflate
prices; even though it 
benefits businessmen, it harms 
the general public;

• Hoarding money and 
goods is forbidden unless it 
is done in order to meet the 
needs of society, such as the 
storing or rationing of grain 
during a drought.
The ’Qura~n warns, 
“Give tidings of a painful 
punishment to those who 
hoard gold and silver and 
do not spend them for 
God’s sake.” (9:34) One’s 
superfluous wealth should 
be used to give loans to the 
needy, for unconditional aid 
to the needy, or as venture 
capital for development and 
investment projects;

• Fraud is prohibited 
according to the Quranic 
verses “Woe to those who 
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By : Salma Arab
We all love to argue but oftentimes 
an argument ends in a yelling 
match with insults flying and no 
conclusion being drawn. Therefore, 
I have put together this list of 
tips to help all of us in our future 
debates. If you take heed of all of 
my suggestions here, you will be in 
a much stronger position in future 
arguments. If you find this list useful, 
I also recommend you read the 
book How to Argue & Win Every 
Time, by Gerry Spence.

10 Soft and Steady
When debating you should never 
raise your voice. You should remain 
calm at all times. The louder you 
talk, the louder your opponent 
talks - and the end result is a 
yelling match. You can even try 
to talk quieter than normal - as 
this can draw people in to you 
and it can make you appear wise. 
An argument is not won by the 
person with the loudest voice, it is 
won by the person with the most 
compelling arguments.

9 Get Your Opponent On 
Your Side
It is a good idea to try to get 
your opponent on your side by 
making statements that you 
know he agrees with. You don’t 
even need to use a fact relating 
to your debate - you could, for 
example, in a debate about the 
existence of God, state “I am sure 
you agree with me when I say that 
petrol is overpriced”. As soon as 
your opponent agrees, you have 
won a psychological battle. This 
technique is so effective it is used 
by telemarketers all the time.

8 Don’t Attack
It is not a good idea to blatantly 
tell your opponent that he is wrong 
- instead you should show that he 
is wrong through good counter-
arguments. Telling a person they 
are wrong merely annoys them 

and does nothing for your 
argument. Be humble in the 
debate and show good will - 
not only will it make you look 
good if you win, it will show that 
you are a worthy opponent 
even if you lose.

7 Don’t Play Dirty
Never resort to name calling 
- even if your opponent 
does. You must attack your 
opponent’s argument - not 
their person. As soon as 
you begin to criticize your 
opponent, it becomes obvious 
that you have run out of ways 
to defend your view. 

6 Define The 
Fundamentals
When arguing, both parties 
need to agree on fundamental 
“truths” to begin with - if you 
don’t, there can be no debate. 
What is the point of arguing 
that the Quran were the words 
of God, when your opponent 
doesn’t even believe in God? 
First you should debate the 
existence of God. If you both 
agree that He exists, you 
can then debate the smaller 
points.

5 Stick to the Subject
When a person is beginning 
to lose an argument, it is quite 
common to see them try to 
divert the topic at hand to 
another - thereby hoping you 
will not notice their weakness 
and will get entangled in a 
whole new debate. When 
this happens, don’t fall for it. 
Return to the original topic 
immediately. Do not give any 
time to other topics (no matter 
how tempting it may be) until 
you have completed the first.

 4 Ask Questions
This is the “socratic method”. 
When your opponent states 

a “fact” - probe deeper in to the fact 
with questions that are designed to 
expose its flaws - these are usually “tell 
me more” type questions: “can you 
give me an example?”, “Another way 
of looking at this is …, does this seem 
reasonable?”. Unfortunately this is not 
always the case - I have seen frustrated 
people depart the debate in anger 
because they believe you are “trying to 
trick” them. But don’t worry - this is a win 
if it happens.

3 Be Silent
After making a strong argument, let your 
opponent do all the talking - especially if 
he lacks the facts to oppose you. He will 
bluster and fumble - giving you a variety 
of new weapons with which to attack 
him. Many times an argument has been 
won by not arguing at all! As an aside, 
this is an excellent method for getting 
your own way - make your request, 
and when it is declined remain silent. 
This usually makes the other person so 
nervous that they may give in just to get 
out of an uncomfortable situation.

2 Know Your Facts
Do not state that something is “true” 
unless you absolutely know it is - be 
prepared to prove it if necessary. It is 
incredibly annoying to debate a topic 
with a person who is simply making up 
their argument on the fly. You wouldn’t 
like it if people did it to you - so don’t do 
it to others.

1 Know When You’re Beat
If you have all the facts to back you 
up, you should be able to win your 
argument if your opponent is honest. 
But there will always be times when your 
opponent gets the better of you and 
they corner you. When this happens, 
be a gentleman and concede the 
win. You should always be graceful in 
defeat. Nothing is worse than a person 
who argues simply for the sake of it and 
absolutely will not give in - no matter 
how obvious their loss.

Top 10 Tips For Winning 
An Argument
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